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Orientering om:
e Leder av eldreradet Aasmund Steenstrup informerer vedr. TT/flexiordning

Oslo 04.05.10

Aasmund Steenstrup/s/
leder av eldreradet



Sak 39/10 Godkjenning av innkalling og sakskart til mgte 10.05.10 -
Eldreradet

Arkivsak: 201000033
Arkivkode: 026.2
Saksbehandler: Irene Borge-Hansen

Saksgang Mgtedato Saknr
Eldreradet 10.05.10 39/10

GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSKART TIL M@TE 10.05.10 -
ELDRERADET

BYDELSDIREKTZRENS FORSLAG TIL VEDTAK
Innkalling og sakskart til mgte 10.05.10 godkjennes

Oslo, 26.04.10

Per Johannessen/s/
bydelsdirektar



Sak 40/10 Godkjenning av protokoll fra mgte 06.04.10 - Eldreradet

Arkivsak: 201000032
Arkivkode: 026.2
Saksbehandler: Irene Borge-Hansen

Saksgang Mgtedato Saknr
Eldreradet 10.05.10 40/10

GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA M@TE 06.04.10 - ELDRERADET

BYDEL SDIREKTEZRENS FORSLAG TIL VEDTAK

Protokoll fra mgtet 06.04.10 godkjennes

o

Oslo, 26.04.10

Per Johannessen/s/
bydelsdirektar



Sak 41/10 Avviksrapport februar 2010 Bydel Nordstrand

Arkivsak: 200900829
Arkivkode: 121.9
Saksbehandler: Inge Olav Solli

Saksgang Mgtedato Saknr
Arbeidsutvalget 03.05.10 49/10
Eldreradet 10.05.10 41/10
Arbeidsmiljgutvalg 10.05.10 34/10
Medbestemmelsesutvalg 10.05.10 35/10
Radet for funksjonshemmede 10.05.10
Ungdomsradet 10.05.10 17/10
Byutvikling, miljg og samferdsel 10.05.10

Barn, ungdom og kultur komite 10.05.10 20/10
Helse- og sosialkomite 10.05.10
Bydelsutvalget 20.05.10

AVVIKSRAPPORT FEBRUAR 2010 BYDEL NORDSTRAND

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:
Saken sendes alle komiteer, rad og utvalg og bydelsutvalget til behandling

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til medbestemmelsesutvalget:
Bydelsdirektarens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til arbeidsmiljgutvalget:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Avviksrapport februar 2010 Bydel Nordstrand tas til orientering

SAKSBEHANDLING

\/CNI Crr -
VL.

Avviksrapport februar 2010 for Bydel Nordstrand

BEGRUNNELSE FOR SAKEN

| henhold til gkonomireglementet har bydelsdirektaren ansvar for a holde Bydelsutvalget
orientert om utviklingen i lgpet av aret. Dersom det i lgpet av aret oppstar vesentlige avvik i
forhold til vedtatt tallbudsjett og/eller aktivitetsplaner, skal bydelsdirektaren straks iverksette
ngdvendige tiltak.



TIDLIGERE RELEVANTE VEDTAK/OPPLYSNINGER

Bydelsdirektaren fremmer manedlige avviksrapporter overfor Bydelsutvalget. | forkant av
saksfremleggelse sendes de rutinemessig som informasjon pr epost innen den 25. dag etter
avviksmaneden.

BYDELSDIREKTZRENS VURDERINGER

Faktaopplysninger

Avviksrapport for gjeldende maned er basert pa bydelens avviksprosedyre. Det gjennomgas og
rapporteres med regnskapskorreksjoner, passiv prognose, aktiv prognose og tiltak av
budsjettansvarlige pr koststed og pr artsgruppe. Enhetsleder gjennomgar og rapporterer
deretter for sin enhet. Lederteamet gjennomgar en samlet avviksrapport og bidrar til at
bydelsdirektaren kan straks iverksette tiltak slik gkonomireglementet krever.

Sammendrag

Avviksrapporten fremkommer i vedlegget. Farste del viser gkonomiavvik med kommentarer
pr enhet i henhold til bydelens organisering og deretter pr kostrafunksjon. Andre del viser
oppstilling med oppfalging av relevante aktivitetstall i bydelsutvalgets vedtatte budsjett.

Arbeidsmiljgmessige konsekvenser

Arbeidsmiljgmessige konsekvenser vurderes rutinemessig tilknyttet de aktive tiltak man
iverksetter. Dersom det fremkommer arbeidsmiljgmessige konsekvenser av nevneverdig
karakter benevnes dette seerskilt i den vedlagte avviksrapporten.

Ytterligere vurdering
Det vises til vedlagte avviksrapport

Oslo, 15.04.2010

Per Johannessen/s/ Inge Olav Solli/s/
bydelsdirektar gkonomisjef



Sak 42/10 Avviksrapport mars 2010 Bydel Nordstrand

Arkivsak: 201000427
Arkivkode: 121.9
Saksbehandler: Inge Olav Solli

Saksgang Mgtedato Saknr
Arbeidsutvalget 03.05.10 50/10
Eldreradet 10.05.10 42/10
Arbeidsmiljgutvalg 10.05.10 35/10
Medbestemmelsesutvalg 10.05.10 36/10
Radet for funksjonshemmede 10.05.10
Ungdomsradet 10.05.10 18/10
Byutvikling, miljg og samferdsel 10.05.10

Barn, ungdom og kultur komite 10.05.10 21/10
Helse- og sosialkomite 10.05.10
Bydelsutvalget 20.05.10

AVVIKSRAPPORT MARS 2010 BYDEL NORDSTRAND

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:
Saken sendes alle komiteer, rad og utvalg og bydelsutvalg til behandling

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til medbestemmelsesutvalget:
Bydelsdirektarens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til arbeidsmiljgutvalget:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Avviksrapport mars 2010 Bydel Nordstrand tas til orientering

SAKSBEHANDLING

VEDI EGG:
Avviksrapport mars 2010 for Bydel Nordstrand

BEGRUNNELSE FOR SAKEN

| henhold til gkonomireglementet har bydelsdirektaren ansvar for a holde Bydelsutvalget
orientert om utviklingen i lgpet av aret. Dersom det i lgpet av aret oppstar vesentlige avvik i
forhold til vedtatt tallbudsjett og/eller aktivitetsplaner, skal bydelsdirektaren straks iverksette
ngdvendige tiltak.



TIDLIGERE RELEVANTE VEDTAK/OPPLYSNINGER

Bydelsdirektaren fremmer manedlige avviksrapporter overfor Bydelsutvalget. | forkant av
saksfremleggelse sendes de rutinemessig som informasjon pr epost innen den 25. dag etter
avviksmaneden.

BYDELSDIREKTZRENS VURDERINGER

Faktaopplysninger

Avviksrapport for gjeldende maned er basert pa bydelens avviksprosedyre. Det gjennomgas og
rapporteres med regnskapskorreksjoner, passiv prognose, aktiv prognose og tiltak av
budsjettansvarlige pr koststed og pr artsgruppe. Enhetsleder gjennomgar og rapporterer
deretter for sin enhet. Lederteamet gjennomgar en samlet avviksrapport og bidrar til at
bydelsdirektaren kan straks iverksette tiltak slik gkonomireglementet krever.

Sammendrag

Avviksrapporten fremkommer i vedlegget. Farste del viser gkonomiavvik med kommentarer
pr enhet i henhold til bydelens organisering og deretter pr kostrafunksjon. Andre del viser
oppstilling med oppfalging av relevante aktivitetstall i bydelsutvalgets vedtatte budsjett.

Arbeidsmiljgmessige konsekvenser

Arbeidsmiljgmessige konsekvenser vurderes rutinemessig tilknyttet de aktive tiltak man
iverksetter. Dersom det fremkommer arbeidsmiljgmessige konsekvenser av nevneverdig
karakter benevnes dette seerskilt i den vedlagte avviksrapporten.

Ytterligere vurdering
Det vises til vedlagte avviksrapport

Oslo, 26.04.2010

Per Johannessen/s/ Inge Olav Solli/s/
bydelsdirektar gkonomisjef



Sak 43/10 Arsrapport og regnskap for 2009. Frivillighetssentralen
Ekeberg- Bekkelaget

Arkivsak: 200400318
Arkivkode: 356.6
Saksbehandler: Nina Kristine Lyng

Saksgang Mgtedato Saknr
Arbeidsutvalget 03.05.10 57/10
Eldreradet 10.05.10 43/10
Radet for funksjonshemmede 10.05.10

Helse- og sosialkomite 10.05.10
Bydelsutvalget 20.05.10

ARSRAPPORT OG REGNSKAP FOR 2009.
FRIVILLIGHETSSENTRALEN EKEBERG-BEKKELAGET

BYDELSDIREKT@RENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i :
Eldreradet

Helse- sosialkomite

Réadet for funksjonshemmede
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak i bydelsutvalget tas til orientering.

Til bydelsutvalget:
Arsrapport og regnskap for Frivillighetssentralen Ekeberg-Bekkelaget tas til orientering.

SAKSBEHANDLING

N/l .
VLULL\O\J.

Arsrapport og regnskap for 2009

BEGRUNNELSE FOR SAKEN
Frivillighetssentralen Ekeberg- Bekkelaget har lagt fram sin arsrapport og regnskap for 2009.
Arsberetningen er en oppsummering av driften ved sentralen for 2009.

TIDLIGERE RELEVANTE VEDTAK/OPPLYSNINGER
Frivillighetssentralen Ekeberg —Bekkelaget mottar drifstsstgtte fra bydelen.



BYDELSDIREKT@ZRENS VURDERINGER
Ingen

Sammendrag
Frivillighetssentralen Ekeberg-Bekkelaget har lagt fra sin arsberetning og regnskap for 2009.

@konomiske forhold — budsjettmessige og andre
I 2009 mottok frivillighetssentralen kr. 140 000,- fra bydelen.

Arbeidsmiljgmessige konsekvenser
Ingen

Ytterligere vurdering
Ingen

Oslo, 07.04.2010

Per Johannessen /s/ Nina K. Lyng/s/
bydelsdirektar enhetsleder



Sak 44/10 Omsorg + innhold og organisering

Arkivsak: 200800196
Arkivkode: 026.2
Saksbehandler: Marie Anbjgrg Joten

Saksgang Mgtedato Saknr
Arbeidsutvalget 03.05.10 58/10
Eldreradet 10.05.10 44/10
Radet for funksjonshemmede 10.05.10

Helse- og sosialkomite 10.05.10
Bydelsutvalget 20.05.10

OMSORG + INNHOLD OG ORGANISERING

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomiteen
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget slutter seg til Byradssak 243/09 Omsorg+ - Innhold og organisering, men finner
behov for presisering pa falgende:

1. Husverten ma kunne benyttes fleksibelt inn i aktivitetssenteret.

2. Husverten ma kunne benyttes som nattevakt pa huset.

SAKSBEHANDLING

VEDLEGG:

Trykte/l ink til internett
1. Omsorg + - Innhold og organisering Byradssak 243/09
2. Tjenester knyttet til husvert i Omsorg+, kravspesifikasjon for basistjenester i Omsorg+.
3. Kravspesifikasjon Omsorg+ 1 t.d. Ljabruhjemmet

BEGRUNNELSE FOR SAKEN

Helse- og sosialkomiteen ba i mgte 10.03.2010, sak 25, om at byradssaken oversendes
bydelsutvalgene for kommentarer med hgringsfrist 21.05.2010. I tillegg ble kravspesifikasjon
for basistjenester med tjenester til husvert oversendt som vedlegg. Haringsfristen er satt til
21.05.2010.



TIDLIGERE RELEVANTE VEDTAK/OPPLYSNINGER

Bydelsutvalget vedtok 06.03.2008 & etablere Omsorg + i Bydel Nordstrand, primaert i
Ljabrunjemmets lokaler. Det ble utarbeidet en kravspesifikasjon pa bakgrunn av Oslo
kommunes kriterier for Omsorg +. Det er deretter gjennomfart en mulighetsstudie for Omsorg+
pa eiendommen. Mulighetsstudien ble sluttfart gjennom utarbeidelse av en avtale om
forprosjekt. Forprosjektet vil baseres pa sluttfart mulighetsstudie.

I sak 102 /09 Omsorg pluss - forprosjekt ved Ljabrubakken tok Bydelsutvalget underskrevet
prosjektavtale for forprosjekt til orientering. Omsorgsbygg besluttet at det matte gjennomfares
en ekstern kvalitetssikring. Bydelen mottok en forelgpig tilstandsrapport for Ljabrubakken 7 i
januar 2010, men har ikke mottatt noen endelig rapport. Den forelgpige rapporten viste at den
tekniske tilstanden virker & vere sa god at et ombyggingsprosjekt skal kunne gjennomfares i
eksisterende bygg. Bydelen avventer den endelige rapporten far forprosjekt igangsettes. Det
planlegges 50 — 54 omsorgsboliger ved Ljabruhjemmet.

| bydelsutvalgets mgte 15.04.2010 ble utkast til forskrift for tildeling av bolig i Omsorg+ i Oslo
kommune vedtatt. Bydelsutvalgets behandling av saken ble oversendt Byradsavdeling for
velferd og sosiale tjenester.

BYDELSDIREKT@RENS VURDERINGER
Faktaopplysninger

Sammendrag

Byradet mener at Oslo kommune har behov for et tilbud mellom hjem og sykehjem som skal
legge til rette for at brukerne skal fgle trygghet og samtidig gi mulighet for mer individuelt
tilpassede tjenester. Omsorg+ skal dekke dette behovet og bidra til at Oslo kommune far en mer
helhetlig og differensiert tiltakskjede. Omsorg+ skal gi trygghet, stimulere til aktivitet og
tilrettelegge sosiale arenaer med hensikt & opprettholde helse og funksjoner hos eldre. Omsorg+
er et niva opp i omsorgstrappen over ordinare omsorgsholiger og tilrettelagte boliger.

| forbindelse med byradssaken er det utarbeidet kravspesifikasjonen for tjenester til
aktivitetsenter med middagservering hver dag og husvert dag, kveld og natt aret rundt. Etter
bydelsdirektgrens oppfatning bgr husverten kunne bista inn pa aktivitetssenteret og bista
beboerne med hjelp pa natt, sammen med hjemmetjenesten, der det er behov for dette. Dette
ber tilfgyes i kravspesifikasjonen. Ordningen vil ellers bli en kostnadskrevende Igsning for
bydelen.

Bydelene skal ha ansvaret for forvaltning og drift av omsorg+ jamfar forslag til forskrift som
ble behandlet i Bydelsutvalget 15.04.2010. Helse- og sosialkomiteen gnsker at samtlige
bydelsutvalg behandler Byradssak 243/09 Omsorg+ - Innhold og organisering.
Bydelsdirektaren anser at Omsorg+ vil medfare et viktig tilbud for Bydel Nordstrands
innbyggere.
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@konomiske forhold — budsjettmessige og andre

I gkonomiplanperioden arbeides det i Oslo kommune for & opprette ca 1000 Omsorg+
leiligheter som vil gi mange eldre et bedre tilrettelagt botilbud og et trygt alternativ til
sykehjem og eget hjem som ikke er tilrettelagt. | Bydel Nordstrand planlegges det 50 -54
Omsorg+ boliger. Omsorg+ er beboernes egen bolig og beboerne skal selv betale husleie. Det
etterstrebes en maksimal husleie pa 7200 per maned for beboerne. Et hvert prosjekt vil kreve
investeringer som gjenspeiles i gjeldende husleieordninger. Bygninger til Omsorg+ prioriteres
for tildeling av Husbanktilskudd. Dette vil uavkortet ga til reduksjon av husleie til beboerne.

Det forutsettes at bydelen kan dreie sine tjenester fra insitusjonsplasser og andre dyrere
tjenester over til Omsorg +. Deler av bydelens hjemmetjeneste vil ogsa betjene Omsorg+.
Omfanget vurderes ut fra brukernes behov for praktisk bistand og hjemmesykepleie. Denne
dreiningen innebzrer at Omsorg+ i utgangspunktet ikke skal medfare gkte kostnader for
bydelen. Forslaget til forskrift for Omsorg+ innebarer imidlertid at sgkere uten
funksjonsnedsettelse ikke blir tildelt bolig i Omsorg+. Dette kan innebere at pleietrengende
brukere far fortrinnsrett i tildelingen fremfor sgkere med mindre funksjonsnedsettelse, noe som
kan medfare gkte pleie og omsorgskostnader for bydelen. Bydelen ma derfor paberegne at
ordningen ved opprettelse av Omsorg+ vil medfgre merkostnader gjennom opprettelse av
stillinger ved enheten. | et langsiktig perspektiv kan medfare reduserte kostnader totalt for
bydelen. Dette er imidlertid avhengig av hvor store pleie og omsorgsbehov de som bor der til
enhver tid har.

Det skal opprettes et aktivitetssenter i forbindelse med Omsorg+. Det skal vere en husvert
tilstede hele dggnet og en base for hjemmetjenesten. Kravspesifikasjonen som er vedlagt for
basistjenester i Omsorg+ vil innebere at det innhentes tilbud pa tjenester til aktivitetsenter med
middagservering hver dag og husvert dag, kveld og natt aret rundt. I kravspesifikasjonen er det
beskrevet at husverten farst og fremst skal vere en person som bidrar som kontakt mellom
beboere og andre innstanser og bidrar til sosial kontakt for den enkelte. I tillegg skal husverten
vaere en sikkerhet for den enkelte beboer dersom noe oppstar. Etter bydelsdirektgrens
oppfatning bar husverten kunne bista inn pa aktivitetssenteret og bista beboerne med hjelp pa
natt, sammen med hjemmetjenesten, der det er behov for dette. Dette bar tilfayes i
kravspesifikasjonen. Ordningen vil ellers bli en kostnadskrevende lgsning for bydelen.

Arbeidsmiljgmessige konsekvenser
Opprettelse av Omsorg+ kan medfgre at noen ansatte fra hjemmetjenesten far arbeidssted ved
Ljabruhjemmet. Utover dette har det ingen arbeidsmiljgmessige konsekvenser.

Ytterligere vurdering

Omsorg + er et nytt tilbud i tiltakskjeden for eldre i Oslo kommune. Omsorg+ et nytt niva i
omsorgstrappen pa et hgyere niva enn tilrettelagte boliger. Omsorg + er samlokaliserte boliger
hvor det er aktivitetsenter med kafeteria og degnbemannet resepsjon. Hovedmalet for Omsorg
+ er at flere eldre gjennom tilbudet skal kunne opprettholde eller reetablere mest mulig av sine
normale omsorgsevner.
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Malgruppen er eldre over 67 ar bosatt i Oslo kommune som har behov for et botilbud med
starre trygghet, aktivitet og mulighet for sosialt fellesskap. Sgker ma ha nedsatt funksjonsevne,
men funksjonsevnen ma pa sgkertidspunktet vere sa god at sgker, med oppfelging, kan mestre
abo i en tilrettelagt bolig, samt delta i aktivitetstilbud og sosiale arenaer. Omsorg + vil medfare
et viktig tilbud i omsorgstrappen for Bydel Nordstrands innbyggere. Arbeidet med & fa
Omsorg+ har pagatt siden hagsten 2007. Bydel Nordstrand har fa samlokaliserte boliger for
eldre og ser frem til & fa disse boligene i Ljabruhjemmets lokaler som er svart godt egnet til
formalet.

Oslo, 30.04.2010

Per Johannessen/s/ Marie Anbjgrg Joten/s/
bydelsdirektar ass. bydelsdirektar
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Oslo kommune
Bydel Nordstrand

Bydelsadministrasjonen

Protokoll 3/10

Magte: Eldreradet
Magtested: Bydelsadministrasjonen. Ekebergveien 243
Magtetid: Tirsdag 06. april 2010 kl. 10.00

Sekretariat: 02 180

Magteleder: Aasmund Steenstrup

Tilstede: Aasmund Steenstrup
Ellinor @sten
Petter A. Mathisen
Harry Olsen
Egil Ofstad
Bodil Finsrud Nielsen
Else Martol Hansen
Einar Kjosmoen
Karin Skoglund

Forfall: Per Fagerlid
Rolf Asbjgrnsen

Som vara mgtte: Einar Kjosmoen
Karin Skoglund

I tillegg motte:

Matesekreteer: ~ Grethe Torvik
Apen halvtime
Informasjon :
e Handlingsplan for mennesker med funksjonsnedsettelse.

e Oslo Fylkesforening av Norsk Pensjonistforbund inviterer til "Dialog med
medlemmene i eldreradene” - Mate 20.04. kl. 10 i Folkets Hus





e Oslo Fylkesforening av Norsk Pensjonistforbund: Hgringsutkast om Tilsynsveileder
for Hjemmebaserte tjenester
e Byradens hgringsuttalelse i forbindelse med forslag fra staten om en verdighetsgaranti

Eventuelt

Saker behandlet under mgte

Sak 24 /10
Sak 25 /10
Sak 26 /10
Sak 27 /10

Sak 28 /10
Sak 29 /10
Sak 30 /10
Sak 31 /10
Sak 32 /10
Sak 33 /10
Sak 34 /10
Sak 35 /10
Sak 36 /10
Sak 37 /10
Sak 38 /10

Godkijenning av innkalling og sakskart til mgte 06.04.10 - Eldreradet .................. 1
Godkjenning av protokoll fra mgte 01.03.10 - Eldreradet...........ccccoeeveveeererrerennes 1
Bydel Nordstrand - referat fra startmgte for budsjettoppfalging 2010 ................... 1
Informasjon om innfgring av Flexitransport i Bydel @stensjg og Bydel Nordstrand
................................................................................................................................ 2
Hering - Utkast til forskrift for tildeling av bolig i omsorg pluss i Oslo kommune 3
Arsrapport 2009 for tilsynsutvalg 3 - RYenhjemmet...........cccovevevveeseereenienennnnes 3
Arsrapport 2009 for tilsynsutvalg 3 - Storésveien bokolleKtiv ..............coccvveenn... 4
Arsrapport 2009 for tilsynutvalg 4 - Hjemmetjenesten...........co.ovvvvevvveveeesvenenenne. 5
Arsberetning Krystallen seniorsenter 2009...........co..cvveveeevnieresseniesnsenessssenessenens 5
Tilsynsrapport Bekkelagshjemmet - uanmeldt tilsyn 26.11.2009.............ccccoeeeneee. 6
Tilsynsrapport Bekkelagshjemmet - anmeldt tilsyn 30.11.2009..........c..cccccvvvenen. 7
Tilsynsrapport Lambertseter alders- og sykehjem - uanmeldt tilsyn 12.12.2009...7
Tilsynsrapport Midtasenhjemmet -uanmeldt tilsyn 12.12.2009 .........cccccveveveverennne. 8
Tilsynsrapport Marmorberget dagsenter - uanmeldt tilsyn 15.02.2010................. 9
Tilsynsrapport - Lambertseter alders- og sykehjem - uanmeldt tilsyn 15.02.2010. 9





Sak 24 /10 Godkjenning av innkalling og sakskart til mgte 06.04.10 -
Eldreradet

BYDELSDIREKTZRENS FORSLAG TIL VEDTAK
Innkalling og sakskart til mgte 06.04.10 godkjennes

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Innkalling og sakskart til mgte 06.04.2010 godkjennes

Sak 25 /10 Godkjenning av protokoll fra mgte 01.03.10 - Eldreradet

BYDELSDIREKTZRENS FORSLAG TIL VEDTAK
Protokoll fra mgte 01.03.10 godkjennes

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Protokoll fra mgte 01.03.10 godkjennes

Sak 26 /10 Bydel Nordstrand - referat fra startmgte for
budsjettoppfalging 2010

BYDELSDIREKT@ZRENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:
Saken sendes til behandling i rad, utvalg og komiteer.

Til komiteer og rad:
Referat fra startmgate for budsjettoppfelging 2010 tas til orientering.

Til medbestemmelsesutvalget:
Referat fra startmegte for budsjettoppfelging 2010 tas til orientering.





Til arbeidsmiljgutvalget:
Referat fra startmgte for budsjettoppfelging 2010 tas til orientering.

Til bydelsutvalget:
Referat fra startmgte for budsjettoppfelging 2010 tas til orientering.

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Referat fra startmgte for budsjettoppfelging 2010 tas til orientering.

Sak 27 /10 Informasjon om innfgring av Flexitransport i Bydel
@stensjg og Bydel Nordstrand

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomiteen
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til bydelsutvalget anbefales vedtatt.

Til bydelsutvalget:
Informasjon om Flexitransport i Bydel Nordstrand tas til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektarens forslag til bydelsutvalget anbefales vedtatt.





Sak 28 /10 Hgring - Utkast til forskrift for tildeling av bolig i omsorg
pluss i Oslo kommune

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomiteen
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget slutter seg til utkast til forskrift av (dato) om tildeling av bolig i omsorg + i
Oslo kommune

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektgren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektgrens forslag til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Sak 29 /10 Arsrapport 2009 for tilsynsutvalg 3 - Ryenhjemmet

BYDELSDIREKT@RENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Radet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomité
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar arsmelding - 2009 for Tilsynsutvalg 3 til orientering





BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:

Eldreradet hadde falgende merknader:

Eldreradet ber om at bydelsadministrasjonen paser at tilsynsutvalgene gjennomfarer palagte
tilsyn i 2010. Eldreradet beklager at dette ikke er gjort i 2009.

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader

Eldreradets vedtak:

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt med fglgende
merknader:

Eldreradet ber om at bydelsadministrasjonen paser at tilsynsutvalgene gjennomfarer palagte
tilsyn i 2010. Eldreradet beklager at dette ikke er gjort i 2009.

Sak 30 /10 Arsrapport 2009 for tilsynsutvalg 3 - Storasveien
bokollektiv

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar arsmelding - 2009 for Tilsynsutvalg 3 til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:

Eldreradet hadde falgende merknader:

Eldreradet ber om at bydelsadministrasjonen paser at tilsynsutvalgene gjennomfarer palagte
tilsyn i 2010. Eldreradet beklager at dette ikke er gjort i 2009.

Votering:
Bydelsdirektagren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader

Eldreradets vedtak:

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt med fglgende
merknader:

Eldreradet ber om at bydelsadministrasjonen paser at tilsynsutvalgene gjennomfarer palagte
tilsyn i 2010. Eldreradet beklager at dette ikke er gjort i 2009.





Sak 31 /10 Arsrapport 2009 for tilsynutvalg 4 - Hjemmetjenesten

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar arsmelding - 2009 for Tilsynsutvalg 4 til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektgrens forslag til vedtak til bydelsutvalget anbefales vedtatt

Sak 32 /10 Arsberetning Krystallen seniorsenter 2009

BYDELSDIREKT@ZRENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til behandling i:
Eldreradet

Helse- sosialkomite

Radet for funksjonshemmede
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektarens forslag til vedtak i bydelsutvalget taes til orientering.

Til bydelsutvalget:
Arsberetning fra Krystallen seniorsenter 2009 taes til orientering.





BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Eldreradet hadde falgende merknader:
Eldreradet ber om oversikt over regnskap for 2009

Votering:
Bydelsdirektagren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader

Eldrerddets vedtak:

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak i bydelsutvalget taes til orientering med falgende
merknader:

Eldreradet ber om oversikt over regnskap for 2009

Sak 33 /10 Tilsynsrapport Bekkelagshjemmet - uanmeldt tilsyn
26.11.2009

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til:

Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:

Bydelsutvalget tar rapporten fra uanmeldt tilsyn ved Bekkelagshjemmet 26.11.2009 til
orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt





Sak 34 /10 Tilsynsrapport Bekkelagshjemmet - anmeldt tilsyn
30.11.2009

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til:

Eldreradet

Radet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar rapport fra anmeldt tilsyn ved Bekkelagshjemmet 30.11.09 til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:

Eldreradet hadde falgende merknader:

Eldreradet statter utvalgets papeking om at tidligere vannlekkasje blir snarlig utbedret, samt
at heis nr. 2 blir installert

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader

Eldreradets vedtak:

Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt med falgende
merknader:

Eldreradet statter utvalgets papeking om at tidligere vannlekkasje blir snarlig utbedret, samt
at heis nr. 2 blir installert

Sak 35 /10 Tilsynsrapport Lambertseter alders- og sykehjem -
uanmeldt tilsyn 12.12.2009

BYDELSDIREKT@ZRENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til:

Eldreradet

Radet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt





Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar rapport fra uanmeldt tilsyn ved Lambertseter alders- og sykehjem 12.12.09
til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt

Sak 36 /10 Tilsynsrapport Midtdsenhjemmet - uanmeldt tilsyn
12.12.2009

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til:

Eldreradet

Réadet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar rapport fra uanmeldt tilsyn ved Midtasenhjemmet 12.12.09 til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt





Sak 37 /10 Tilsynsrapport Marmorberget dagsenter - uanmeldt
tilsyn 15.02.2010

BYDELSDIREKTORENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til:

Eldreradet

Radet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt

Til bydelsutvalget:
Bydelsutvalget tar rapport fra uanmeldt tilsyn ved Marmorberget dagsenter, ( 15.02.10)
til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreréadets behandling:
Eldreradet hadde falgende merknader:
Eldreradet etterlyser at fuktskader blir tatt opp med Omsorgshygg for utbedring

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader

Eldreradets vedtak:

Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt med falgende
merknader:

Eldreradet etterlyser at fuktskader blir tatt opp med Omsorgshygg for utbedring

Sak 38 /10 Tilsynsrapport - Lambertseter alders- og sykehjem -
uanmeldt tilsyn 15.02.2010

BYDELSDIREKTYRENS FORSLAG TIL VEDTAK

Til arbeidsutvalget:

Saken sendes til:

Eldreradet

Radet for funksjonshemmede
Helse- og sosialkomite
Bydelsutvalget

Til komiteer og rad:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt





Til bydelsutvalget:

Bydelsutvalget tar rapport fra uanmeldt tilsyn ved Lambertseter alders — og sykehjem
(15.02.10) til orientering

BEHANDLING OG VEDTAK | KOMITEER, RAD OG UTVALG

Eldreradets behandling:
Ingen forslag fremmet

Votering:
Bydelsdirektaren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt

Eldreradets vedtak:
Bydelsdirektgrens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt

Oslo, 07.04.2010

Aasmund Steenstrup
leder av eldreradet
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Bydel Nordstrand — 2010 Avviksrapport mnd 2 pr 28.02.2010

Prognosen pr 28. februar viser et positiv avvik for 2010 pa 10,0 mill kroner. | budsjett 2010 er
det vedtatt en total avsetning pa 26 mill kroner. | avviksrapporten fremkommer en
risikovurdering for bydelen pa 16 mill kroner. Far man eventuelt friskmelder risikofaktorene,
meldes overskytende avsetning pa 10 mill kroner som prognostisert mindreforbruk for 2010.

| avviksrapporten benyttes aktiv prognose” som internt styringsdokument tilknyttet
gkonomioppfalgingen i 2010. Aktiv prognose kommenteres tilknyttet oppstilling av
gkonomistarrelser pr enhet. Pr januar var aktiv prognose totalt kr 10,350 mill kroner og for
februar var den totalt 10,589 mill kroner.

Meldt prognose pa 10,0 mill kroner i mindreforbruk er bydelens offisielle prognose for 2010.

Bydelen har fglgende avvik, aktiv prognose og meldt prognose pr 28.02.2010:
(- = merforbruk, + = mindreforbruk)

1 2 3 4 5 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awik Sk::gse lﬁkﬂgse Me:]c:)tse
budsjett | budsjett | hittil i ar | regnskap prog prog prog

Resultat Feb 2010 januar februar februar
Enhet for bestiller 515752 516 078 86 276 84512 1763 -71 1252 0

Kommentarer Enhet for bestiller

(Bestar av kjap innen tjenester til mennesker med nedsatt funksjonsevne, dagsenterplasser, sykehjemsplasser, kjgp av
plasser psykiatri, vederlagsinntekter, egenandeler hjemmetjeneste, TT-kjaring, Trygghetsalarm, borgerstyrt personlig
assistanse, brukervalg, omsorgslgnn, stattekontakt, innsatsteam, private barnehager):

Psykiatri prognose: +1,084 mill kr (Kostra 253)
Kjep av psyKkiatriplasser har et prognostisert mindreforbruk pa 1,084 mill kroner. Det er budsjettert med 26 plasser pa
&rsbasis og prognosen tilsier 26 plasser i lgpet av 2010. Arsaken til mindreforbruket er at bydelen har forhandlet ned

pris pa blant annet Villa Enerhaugen og Conrad Svendsen Senter.

Dagsenterplasser utgifter: — 0,118 mill kr (Kostra 253)
Bydelen har merforbruk pé kjgp av dagsenterplasser pa 0,118mill kroner. Arsaken er lavere brukerbetaling enn
budsjettert. Det arbeides for & oppna full utnyttelse av tjenesten. Etter arets 2 farste maneder har belegget vart pa 89%.

Sykehjemsplasser utgifter: 0,412 mill kr (Kostra 253)

Prognose pa -0,412 mill kroner er et resultat av en forventning om et gjennomsnittlig forbruk pa 503 plasser, mens det er
budsjettert med 502 plasser. Pa bakgrunn av et svart hgyt forbruk av hjemmesykepleietimer i januar og februar har
Bestillerenheten planlagt et tiltak for & fa to av de tyngste brukerne av hjemmesykepleie inn pa sykehjemsplasser. En
slik 1gsning vil veere langt rimeligere for bydelen, samtidig som det faglig sett vil veere et enda bedre tilbud.

Prognosen inneholder en forventet nedtrapping frem mot sommeren med 500 plasser i mai og juni. Deretter har en av
erfaring forventet en gkning i juli, fgr en ny gradvis nedtrapping utover hgsten med 502 plasser i november og
desember. Tallene for andre halvar var opprinnelig bedre, men tiltaket for & redusere hjemmesykepleietimer vil gi en
lakning pa to sykehjemsplasser pr maned fra juli.

I tillegg kommer intermedieere plasser, hvor bydelens egenandel tilsier 4,9 plasser. Bydelens andel pa 3,553 mill er bade
budsjettert og prognostisert.






1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i ar | regnskap prog prog prog
Resultat Feb 2010 januar februar | februar

Enhet for bestiller forts.

Sykehjemsplasser inntekter: +0,150 mill kr (Kostra 253)
\Vederlagsinntekter for sykehjemsplasser er prognostisert til a veere 0,150 mill hgyere enn budsjettert som falge av et
starre forbruk av plasser enn budsjettert. Prognosen forutsetter et like gunstig etteroppgjer som i 2009.

TT-kjgring: +0,004 mill kroner (Kostra 733)
TT-kjering er i trad med budsjett, dvs viser et mindreforbruk pa 0,004 mill kr.

Tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne: +2,476 mill kroner (Kostra 254 og 215)

(Kjap av tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne (inkludert kjgp av botilbud, dagtilbud, refusjon for
ressurskrevende tjenester, kjgp SFO-spesialplasser, bolig-/gruppeavlastning) viser na et mindreforbruk pa totalt 2,476
mill kr. Av dette er 1,924 mill kroner merinntekter som falge av refusjon for ressurskrevende tjenester — og er blant
annet en konsekvens av merforbruk ved Enhet for bo- og dagtilbud.

Omsorgslgnn: +0,200 mill kroner (Kostra 254)
Omsorgslgnn har et mindreforbruk pa 0,200 mill kr basert pa en viderefering av dagens aktivitet med 35 brukere med
gyldig vedtak, mens det er budsjettert med 40 brukere.

Personlig assistanse: - 1,019 mill kroner (Kostra 254)

Personlig assistanse har et merforbruk pa 1,019 mill kroner. Prognosen forutsetter en gkt aktivitet gjennom aret og et
gjennomsnittlig forbruk pa 3,25 plasser mer enn budsjettert. Denne gkningen vil veere med pa & redusere forbruket av
hjemmesykepleietimer.

Brukervalg praktisk bistand: -0,649 mill kroner (Kostra 254)
Brukervalg praktisk bistand har et prognostisert merforbruk pa 0,649 mill kroner. Hovedarsak til merforbruket er hgyere
prisstigning enn forutsatt i budsjett, samt en noe hgyere aktivitet.

Kjgp av kommunal praktisk bistand: +0,931 mill kroner (Kostra 254)
Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det an til at man i 2010 kjgper kommunal praktisk bistand for 0,931 mill kroner
mindre enn budsjettert.

Kjgp av hjemmesykepleie: -1,846 mill kroner (Kostra 254)

Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det an til at man i 2010 kjgper hjemmesykepleie for 1,846 mill kroner mer enn
budsjettert. Arsaken er vesentlig flere utfarte timer i hjemmesykepleien. Prognosen forutsetter en nedtrapping slik at
samlet utfarte timer utgjer 109 503 utfgrte timer i 2010. Det er budsjettert med 107 544 utfarte timer av
hjemmesykepleie.

Private barnehager: 0,0 mill kroner (Kostra 201)
Prognostiserte utbetalinger samsvarer med budsjett for 2010. Det foreligger imidlertid en risiko tilknyttet dette omradet.

Annet: + 0,451 mill kroner (Kostra 254)
Gjelder bestillers administrasjon, innsatsteamet, egenandeler hjemmetjenester og kjgp av sykehjemsplasser i Spania.
Totalt en positiv prognose pa 0,451 mill kroner.

Service- og
forvaltningsenheten 30 562 30670 5258 5103 155 22 100 0

Kommentarer Enhet for service- og forvaltning (bestar av frivillighetsmidler, frivillighetssentral, rad/utvalg/komiteer,
boligkontor, IKT, sjafartjeneste, bydelshuset) :

Sjafartjenesten har et prognostisert mindreforbruk pa 0,100 mill kroner. Arsaken er en bedre ressursutnyttelse, bl.a. ved
at ferieavvikling koordineres uten vikarbruk (Kostra 234).






1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i ar | regnskap prog prog prog
Resultat Feb 2010 januar februar | februar

Enhet for forebyggende arbeid 70006] 69779 12521 13176] -655 -86 0 0

Kommentarer Enhet for forebyggende arbeid (bestér av senior-/eldresentre, ergo-/fysioterapi, SLT, pedagogisk
fagsenter, feltarbeiderteam, fritidsklubb, helsestasjon og familiesenter, Herregardsveien 4, Marmorberget samlokaliserte
boliger/trygdeboliger, aktivitetshuset Gnisten og psykKiatritiltak ):

Private eldresentre har prognostiserte merutgifter pa 0,080 mill kroner grunnet en noe dyrere driftsavtale enn budsjettert
(Kostra 234).

Pedagogisk fagsenter prognostiseres fortsatt med mindreforbruk pa 0,093 mill kroner (Kostra 211).

I tillegg er det mindre prognoser som totalt utgjer 0,013 mill kroner i mindreforbruk for enhet forbyggende.

Enhet for bo- og dagtiloud | 65162] 65133 11695 12039 -345 0 964 0

Kommentarer Enhet for bo- og dagtilbud (bestar av utfgrende bo- og dagtilbudtjenester):

Enhet for bo- og dagtilbud viser totalt et merforbruk pa 0,964 mill kroner. Hovedarsak til merforbruket knyttes til
Glimmerveien boliger og tilpasning for bruker. Merutgiftene bidrar til gkte refusjoner for ressurskrevende tjenester.
(Kostra 254)

Enhet for barnehager nord | 23610 233771 5139 4767 372 83 -170 0

Kommentarer Enhet for barnehager Nord (bestér av kommunale barnehager og familiebarnehager):

Noen variasjoner mellom barnehagene, totalt et mindreforbruk pa 0,130 mill kr for alle barnehager. Prognose for
barnehagene forutsetter at fremdriftsplan og kompensasjon for oppstart er i henhold til budsjettforutsetingene og ikke
minst meldte kompensasjonsordninger. (Kostra 201)

Prognose for Barnehager Nord viser merforbruk pa 0,170 mill kroner. Starst utslag er det ved Radiobglgen barnehage
hvor man far mindreinntekter grunnet lavere antall barn enn budsjettert. Etter hovedopptaket i 2010 vil man kunne
eventuelt gke antallet som igjen vil pavirke prognosen.

Enhet for barnehager sor | 24268] 23305 4990 4083 908 83 300 0

Kommentarer Enhet for barnehager Sgr (bestar av kommunale barnehager):

Noen variasjoner mellom barnehagene, totalt et mindreforbruk pa 0,130 mill kr for alle barnehager. Prognose for
barnehagene forutsetter at fremdriftsplan og kompensasjon for oppstart er i henhold til budsjettforutsetingene og ikke
minst meldte kompensasjonsordninger. (Kostra 201)

Prognose for Barnehager Sar viser mindreforbruk pa 0,300 mill kroner — fordelt pa flere barnehager (Kostra 201)

Enhet for hjemmesykepleie ‘ O‘ 285‘ 907‘ 1 822‘ —915‘ O‘ —330‘ 0

Kommentarer Enhet for hjemmesykepleie (bestar av utavende kommunal hjemmesykepleie i distriktene Lambertseter,
Nordstrand, Bekkelaget og Ekeberg — samt natt-tjeneste, ressurskrevende bruker og prosjekt kompass): (Kostra 254)

Budsjettet forutsetter 107 544 timer utfart hjemmesykepleie i aret til en pris pd 672 kr pr time, dvs si et manedlig
gjennomsnitt pa 8 962 utfarte timer. Utfarte hjemmesykepleietimer er 9 851 timer i januar og 9 254 i februar.
Gjennomsnitt sa langt i ar er pa 9 553 timer pr maned. Merutgifter tilknyttet gkning i utfarte timer gir utslag pa koststed
kjgp hjemmesykepleie i enhet for bestiller.

Utfarte hjemmesykepleietimer defineres som sum bekreftede og ikke-bekreftede og 1/3 av avlyste oppdrag.
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Det internfaktureres far hver periodeavslutning med inntekter til hvert enkelt distrikt/omrade, hvor bestillerenheten
faktureres for utfgrte timer av enhet for hjemmesykepleie.

P& utfarersiden klarer man ikke & holde budsjett ut fra kr 672 kroner pr utfart time — etter 2 maneder har prisen i
realiteten veert naeermere 719 kr. Beregningsmetode er: (avvik mellom periodisert budsjett og korrigert regnskap (kr -915
000) / antall fakturerte timer (19 105 timer)) + 672 kroner. Timeprisen malt etter 2 mnd kan veere kunstig hgy grunnet
saerskilte posteringer tilknyttet oppstart av nytt ar.

Det er igangsatt flere tiltak for en bedre maloppnaelse av vedtatt
Enhet for praktisk bistand | 0 2 255 3 227 o 530 0

Kommentarer Enhet for praktisk bistand (bestér av utgvende kommunal praktisk bistand i distrikter) (Kostra 254)

Budsjettet forutsetter 40 209 timer utfert praktisk bistand i aret til en pris pd 531 kr pr time, dvs si et manedlig
gjennomsnitt pa 3 358 utfarte timer. Utfarte timer praktisk bistand er 3 067 i januar og 3 034 i februar, altsa et
gjennomsnitt pa 3 051 timer.

Utfarte timer til praktisk bistand defineres som sum bekreftede og ikke-bekreftede og 1/3 av avlyste oppdrag.
Det internfaktureres fgr hver periodeavslutning, hvor bestillerenheten faktureres for utfgrte timer av praktisk bistand.

Pa utfgrersiden klarer man ikke & holde budsjett ut fra kr 531 kroner pr utfgrt time — etter 2 maneder har prisen i
realiteten veert ngermere 495 kr. Beregningsmetode er: (avvik mellom periodisert budsjett og korrigert regnskap (kr +
222 000) / antall fakturerte timer (6 100 timer)) + 531 kroner. Timeprisen malt etter 2 mnd kan veere kunstig hgy grunnet|
seerskilte posteringer tilknyttet oppstart av nytt ar.

Enhet for veiledning og
statteordninger for voksne 50425 50 467 8666 10034 -1368 -815 -520 0

Kommentarer Enhet for veiledning og stetteordninger for voksne (bestar av gkonomisk sosialhjelp, introduksjon
flyktninger, oppleering fremmedspraklig, prosjekter sosial, rusomsorg)

Sosialsenteret melder et mindreforbruk péa 0,295 mill kroner — som i hovedsak kan relateres til vakanser (Kostra 242).

@konomisk sosialhjelp: (Kostra 281)

Sosialhjelp har et prognostisert mindreforbruk péa 0,385 mill kroner. Tendensen etter 2 méaneder er faerre antall brukere
enn budsjettert, men hgyere gjennomsnittlig utgifter pr bruker enn budsjettert. I tillegg vurderes refusjonsinntekter med
mer i prognosen.

I januar hadde bydelen gjennomsnittlig 303 klienter og i februar 336 klienter. For hele aret 2009 er det budsjettert med
330 klienter pr maned og gjennomsnitt hittil er 320 klienter pr maned.

Det er budsjettert med kr 9 200 pr klient pr maned. Gjennomsnittlig utbetalt pr klient er varierende, for arets 2 farste
maneder er det gjennomsnittlig utbetalt pr klient 9 750 kr.

For Introduksjon flyktninger (Kostra 275) har et prognostisert merforbruk pa 1,200 mill kroner. Prognosen er basert pa
aktivitetstall pr februar som viser hgyere et hgyere antall og starre netto kostnader enn forutsatt i budsjettet.

Enhet for barnevern | 60180 60319 10311 9952  359| 0 0l 0

Kommentarer Enhet for barnevern (bestar av familieteam, tiltak innenfor familien og utenfor familien):

Barnevernet viser et prognostisert forbruk som er tilsvarende med budsjett 2010 etter 2 maneder.
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Barnevern forts.

Det er budsjettert med 8 institusjonsplasser mens reelt forbruk har veert 10,5.
Antall plasser via fosterhjem er budsjettert med 11 mens det er et reelt forbruk pa 8.
Antall plasser i fosterhjem er budsjettert med 32 mens reelt forbruk har veert 34.

Prognosen har na innarbeidet prisvekst for 2010 tilknyttet alle institusjonsplasser.

@konomi - plan og budsjett | 50633 50966] 8549 8514 34 110000 10400 10000

Kommentarer @konomi - plan og budsjett (bestar av gkonomi, regnskap, AFP/ufarepensjoner og bydel felles):

[Meldt prognose pa 10 mill kroner utgjer andel av 26 mill kroner som er vedtatt avsetning. Resterende 16 mill kroner er
vurdert som risiko — og meldes derfor ikke som positiv prognose.

Aktiv prognose pa 10,4 mill kroner i mindreforbruk forklares i falgende forhold tilknyttet Bydel Felles:

. Avsetning pa 10,0 mill kroner, jfr kommentarer til meldt prognose ovenfor.
Forventet budsjettmessig kompensasjon 1,0 mill kroner tilknyttet etteroppgjar/korreksjon barnehagedrift 2009.
Merutgifter pa 0,4 mill kroner tilknyttet PU-prosjekt som ikke kan realiseres i henhold til opprinnelig plan.
Merutgifter pa 0,2 mill kroner tilknyttet hgyere yrkesskadeforsikring enn forutsatt i budsjettet.
Bydelen kan forvente 0,4 mill kroner ved bystyrets behandling av regnskap 2009, men forelgpig er dette ikke
innarbeidet i prognosen.

Personal og org.utv. | 15642 15768] 27300 3025 -295 300) 0| 0

Kommentarer Personal og organisasjonsutvikling (bestar av personal, lgnn, tillitsvalgte og overtallige):

Prognostisert forbruk tilsvarer budsjett 2010 (Kostra 120)
Samfunn og helse | 2385 2446 445 5200 -7 0 0| 0

Kommentarer Samfunn og helse (bestar av legetjeneste, neermiljganlegg, samfunn og helse):

Prognostisert forbruk tilsvarer budsjett 2010 (Kostra 335 og 120)
Bydelsdirektar | 3602 3636 654 635, 19 0 0 0

Kommentarer Bydelsdirektar (bestar av bydelsdirektarens lederteam, omstillingsprosjekter):

Prognostisert forbruk tilsvarer budsjett 2010 (Kostra 120)
SUM Bydel Nordstrand | 912207] 912227 158394 158214 180] 10350] 10598] 10000






Awvik institusjonsplasser

Prognose pa -0,412 mill kroner er et resultat av en forventning om et gjennomsnittlig forbruk
pa 503 plasser, mens det er budsjettert med 502 plasser. Pa bakgrunn av et sveert hgyt forbruk
av hjemmesykepleietimer i januar og februar har Bestillerenheten planlagt et tiltak for & fa to
av de tyngste brukerne av hjemmesykepleie inn pa sykehjemsplasser. En slik lgsning vil veere
langt rimeligere for bydelen, samtidig som det faglig sett vil vare et enda bedre tilbud.

Prognosen inneholder en forventet nedtrapping frem mot sommeren med 500 plasser i mai og
juni. Deretter har en av erfaring forventet en gkning i juli, fer en ny gradvis nedtrapping
utover hgsten med 502 plasser i november og desember. Tallene for andre halvar var
opprinnelig bedre, men tiltaket for & redusere hjemmesykepleietimer vil gi en gkning pa to
sykehjemsplasser pr maned fra juli.

| tillegg kommer intermedigere plasser, hvor bydelens egenandel tilsier 4,9 plasser. Bydelens
andel pa 3,553 mill er bade budsjettert og prognostisert.
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Prognose pr kostrafunksjon og funksjonsomrade med kommentar:

Aktiv Meldt
prognose | prognose Kommentar

Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade februar | februar
Politisk styring og kontrollorganer 100 0 0
Administrasjon 120 -50 0
Administrasjonslokaler 130 0 0
Premieavvik 170 0 0
Diverse fellesutgifter 180 0 0
Interne serviceenheter 190 10400 10 000| Meldt prognose pa 10 mill kroner utgjar






Aktiv Meldt
prognose | prognose Kommentar

Kostrafunksjoner pr funksjonsomréde februar | februar

andel av 26 mill kroner som er vedtatt

avsetning. Resterende 16 mill kroner er

vurdert som risiko — og meldes derfor ikke

som positiv prognose.

Aktiv prognose pa 10,4 mill kroner i

mindreforbruk forklares i falgende forhold

tilknyttet Bydel Felles:

. Avsetning pa 10,0 mill kroner, jfr
kommentarer til meldt prognose
ovenfor.

. Forventet budsjettmessig
kompensasjon 1,0 mill kroner
tilknyttet etteroppgjer/korreksjon
barnehagedrift 2009.

. Merutgifter pa 0,4 mill kroner
tilknyttet PU-prosjekt som ikke
kan realiseres i henhold til
opprinnelig plan.

. Merutgifter pd 0,2 mill kroner
tilknyttet hgyere
yrkesskadeforsikring enn
forutsatt i budsjettet.

Bydelen kan forvente 0,4 mill kroner ved
bystyrets behandling av regnskap 2009,
men forelgpig er dette ikke innarbeidet i
prognosen.

Forebyggende arbeid, helse og sosial 233 0 0

Diagnose, behandling, rehabilitering 241 -28 0
Sosialsenteret melder et mindreforbruk pa

Rad, veiledning og sosial forebyggende 0,295 mill kroner — som i hovedsak kan

arbeid 242 260 Olrelateres til vakanser (Kostra 242).

Tilbud til personer med rusproblemer 243 0 0

Kommunalt disponert boliger 265 -16 0

Kommunale sysselsettingstiltak 273 0 0
For Introduksjon flyktninger (Kostra 275)
har et prognostisert merforbruk pé 1,200
mill kroner. Prognosen er basert pa
aktivitetstall pr februar som viser hgyere et
hgyere antall og starre netto kostnader enn

Introduksjonstilbud 275 -1 200 Ojforutsatt i budsjettet.

Kvalifiseringsprogrammet 276 0 0

Bistand til etablering og opprettholdelse

av egen bolig 283 0 0

Fysisk tilrettelegging og planlegging 300 0 0

Bolighygging og fysiske bomiljatiltak 315 0 0

Drift av lokale veier 333 0 0

Rekreasjon i tettsted 335 0 0

Naturforvaltning og friluftsliv 360 0 0

Kulturminnevern 365 0 0

Andre kulturaktiviteter 385 0 0

Sum Funksjonsomrade 1: Helse, sosial 9366l 10000

og nermiljg






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
februar

Meldt
prognose
februar

Kommentar

Farskole

201

150

o

Private barnehager: 0,0 mill kroner
(Kostra 201)

Prognostiserte utbetalinger samsvarer med
budsjett for 2010. Det foreligger imidlertid
en risiko tilknyttet dette omradet.

Noen variasjoner mellom barnehagene,
totalt et mindreforbruk pa 0,130 mill kr for
alle barnehager. Prognose for barnehagene
forutsetter at fremdriftsplan og
kompensasjon for oppstart er i henhold til
budsjettforutsetingene og ikke minst meldte
kompensasjonsordninger. (Kostra 201)

Prognose for Barnehager Nord viser
merforbruk pa 0,170 mill kroner. Starst
utslag er det ved Radiobglgen barnehage
hvor man far mindreinntekter grunnet
lavere antall barn enn budsjettert. Etter
hovedopptaket i 2010 vil man kunne
eventuelt gke antallet som igjen vil pavirke
prognosen.

Prognose for Barnehager Sgr viser
mindreforbruk pa 0,300 mill kroner —
fordelt pa flere barnehager (Kostra 201)

Styrket tilbud til farskolebarn

211

93

Pedagogisk fagsenter prognostiseres fortsatt
med mindreforbruk pa 0,093 mill kroner
(Kostra 211).

Farskolelokaler og skyss

221

Sum Funksjonsomrade 2A:
Barnehager

243

Skolefritidstilbud

215

Skolelokaler og skyss

222

Aktivitetstilbud barn og unge

231

o |0 o

oo © |O|o

Forebygging, skole- og
helsestasjontjeneste

232

30

Barneverntjeneste

244

Barnevernet viser et prognostisert forbruk
som er tilsvarende med budsjett 2010 etter
2 maneder.

Barneverntiltak i familien

251

Antall plasser via fosterhjem er budsjettert
med 11 mens det er et reelt forbruk pa 8.

Antall plasser i fosterhjem er budsjettert
med 32 mens reelt forbruk har veert 34.

Barneverntiltak utenfor familien

252

o

Det er budsjettert med 8 institusjonsplasser
mens reelt forbruk har vert 10,5.

Prognosen har na innarbeidet prisvekst for
2010 tilknyttet alle institusjonsplasser.

Sum Funksjonsomrade 2B: Oppvekst

30

Aktivisering eldre og funksjonshemmede

234

-669

Sjafartjenesten har et prognostisert
mindreforbruk p& 0,100 mill kroner.
Arsaken er en bedre ressursutnyttelse, bl.a.
ved at ferieavvikling koordineres uten






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
februar

Meldt
prognose
februar

Kommentar

vikarbruk (Kostra 234).

Private eldresentre har prognostiserte
merutgifter pa 0,080 mill kroner grunnet en
noe dyrere driftsavtale enn budsjettert
(Kostra 234).

Pleie, omsorg, hjelp i institusjon

253

1569

o

Psykiatri prognose: +1,084 mill kr
(Kostra 253)

Kjgp av psykiatriplasser har et prognostisert
mindreforbruk pa 1,084 mill kroner. Det er
budsjettert med 26 plasser pa arsbasis og
prognosen tilsier 26 plasser i lgpet av 2010.
Arsaken til mindreforbruket er at bydelen
har forhandlet ned pris pa blant annet Villa

Enerhaugen og Conrad Svendsen Senter.

Dagsenterplasser utgifter: — 0,118 mill kr
(Kostra 253)

Bydelen har merforbruk pa kjep av
dagsenterplasser pa 0,118mill kroner.
Arsaken er lavere brukerbetaling enn
budsjettert. Det arbeides for & oppna full
utnyttelse av tjenesten. Etter arets 2 farste
maneder har belegget vart pa 89%.

Sykehjemsplasser utgifter: —0,412 mill kr
(Kostra 253)

Prognose pa -0,412 mill kroner er et resultat
av en forventning om et gjennomsnittlig
forbruk pa 503 plasser, mens det er
budsjettert med 502 plasser. Pa bakgrunn av
et svaert hayt forbruk av
hjemmesykepleietimer i januar og februar
har Bestillerenheten planlagt et tiltak for &
fa to av de tyngste brukerne av
hjemmesykepleie inn pé& sykehjemsplasser.
En slik lgsning vil veere langt rimeligere for
bydelen, samtidig som det faglig sett vil
veere et enda bedre tilbud.

Prognosen inneholder en forventet
nedtrapping frem mot sommeren med 500
plasser i mai og juni. Deretter har en av
erfaring forventet en gkning i juli, far en ny
gradvis nedtrapping utover hgsten med 502
plasser i november og desember. Tallene
for andre halvar var opprinnelig bedre, men
tiltaket for & redusere
hjemmesykepleietimer vil gi en gkning pa
to sykehjemsplasser pr méned fra juli.

I tillegg kommer intermedizre plasser, hvor
bydelens egenandel tilsier 4,9 plasser.
Bydelens andel pa 3,553 mill er bade
budsjettert og prognostisert.






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
februar

Meldt
prognose
februar

Kommentar

Sykehjemsplasser inntekter: +0,150 mill
kr (Kostra 253)

Vederlagsinntekter for sykehjemsplasser er
prognostisert til & vaere 0,150 mill hgyere
enn budsjettert som fglge av et starre
forbruk av plasser enn budsjettert.
Prognosen forutsetter et like gunstig
etteroppgjer som i 2009.

Pleie, omsorg, hjelp i hjemmet

254

-330

Tjenester for mennesker med nedsatt
funksjonsevne: +2,476 mill kroner
(Kostra 254 og 215)

(Kjap av tjenester for mennesker med
nedsatt funksjonsevne (inkludert kjap av
botilbud, dagtilbud, refusjon for
ressurskrevende tjenester, kjgp SFO-
spesialplasser, bolig-/gruppeavlastning)
viser na et mindreforbruk pé totalt 2,476
mill kr. Av dette er 1,924 mill kroner
merinntekter som fglge av refusjon for
ressurskrevende tjenester — og er blant
annet en konsekvens av merforbruk ved
Enhet for bo- og dagtilbud.

Omsorgslgnn: +0,200 mill kroner (Kostra
254)

Omsorgslgnn har et mindreforbruk pa 0,200
mill kr basert péa en viderefgring av dagens
aktivitet med 35 brukere med gyldig vedtak,
mens det er budsjettert med 40 brukere.

Personlig assistanse: - 1,019 mill kroner
(Kostra 254)

Personlig assistanse har et merforbruk pa
1,019 mill kroner. Prognosen forutsetter en
gkt aktivitet gjennom aret og et
gjennomsnittlig forbruk pa 3,25 plasser mer
enn budsjettert. Denne gkningen vil veaere
med pa & redusere forbruket av
hjemmesykepleietimer.

Brukervalg praktisk bistand: -0,649 mill
kroner (Kostra 254)

Brukervalg praktisk bistand har et
prognostisert merforbruk pa 0,649 mill
kroner. Hovedarsak til merforbruket er
hgyere prisstigning enn forutsatt i budsjett,
samt en noe hgyere aktivitet.

Kjgp av kommunal praktisk bistand:
+0,931 mill kroner (Kostra 254)

Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det
an til at man i 2010 kjeper kommunal
praktisk bistand for 0,931 mill kroner
mindre enn budsjettert.

10






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
februar

Meldt
prognose
februar

Kommentar

Kjgp av hjemmesykepleie: -1,846 mill
kroner (Kostra 254)

Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det
an til at man i 2010 kjaper
hjemmesykepleie for 1,846 mill kroner mer
enn budsjettert. Arsaken er vesentlig flere
utfarte timer i hjemmesykepleien.
Prognosen forutsetter en nedtrapping slik at
samlet utfarte timer utgjer 109 503 utfarte
timer i 2010. Det er budsjettert med 107
544 utfgrte timer av hjemmesykepleie.

Annet: + 0,451 mill kroner (Kostra 254)
Gjelder bestillers administrasjon,
innsatsteamet, egenandeler hjemmetjenester
og kjap av sykehjemsplasser i Spania.
Totalt en positiv prognose pa 0,451 mill
kroner.

Enhet for bo- og dagtilbud viser totalt et
merforbruk péa 0,964 mill kroner.
Hovedarsak til merforbruket knyttes til
Glimmerveien boliger og tilpasning for
bruker. Merutgiftene bidrar til gkte
refusjoner for ressurskrevende tjenester.
(Kostra 254)

Hjemmesykepleie utfarer: Budsjettet
forutsetter 107 544 timer utfart
hjemmesykepleie i aret til en pris pa 672 kr
pr time, dvs si et manedlig gjennomsnitt pa
8 962 utfarte timer. Utfarte
hjemmesykepleietimer er 9 851 timer i
januar og 9 254 i februar. Gjennomsnitt s
langt i &r er pa 9 553 timer pr maned.
Merutgifter tilknyttet gkning i utfarte timer
gir utslag pa koststed kjgp hjemmesykepleie
i enhet for bestiller.

Utfarte hjemmesykepleietimer defineres
som sum bekreftede og ikke-bekreftede og
1/3 av avlyste oppdrag.

Det internfaktureres far hver
periodeavslutning med inntekter til hvert
enkelt distrikt/omréde, hvor bestillerenheten
faktureres for utfgrte timer av enhet for
hjemmesykepleie.

Pa utfarersiden klarer man ikke & holde
budsjett ut fra kr 672 kroner pr utfart time —
etter 2 maneder har prisen i realiteten veert
nermere 719 kr. Beregningsmetode er:
(avvik mellom periodisert budsjett og
korrigert regnskap (kr -915 000) / antall
fakturerte timer (19 105 timer)) + 672

kroner. Timeprisen malt etter 2 mnd kan

11






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
februar

Meldt
prognose
februar

Kommentar

veere kunstig hgy grunnet serskilte
posteringer tilknyttet oppstart av nytt ar.

Det er igangsatt flere tiltak for en bedre
maloppnaelse av vedtatt.

Praktisk bistand utfgrer: Budsjettet
forutsetter 40 209 timer utfart praktisk
bistand i aret til en pris pa 531 kr pr time,
dvs si et manedlig gjennomsnitt pa 3 358
utforte timer. Utfgrte timer praktisk bistand
er 3067 i januar og 3 034 i februar, altsé et
gjennomsnitt pa 3 051 timer.

Utfarte timer til praktisk bistand defineres
som sum bekreftede og ikke-bekreftede og
1/3 av avlyste oppdrag.

Det internfaktureres far hver
periodeavslutning, hvor bestillerenheten
faktureres for utfgrte timer av praktisk
bistand.

Pa utfarersiden klarer man ikke & holde
budsjett ut fra kr 531 kroner pr utfart time —
etter 2 maneder har prisen i realiteten veert
neermere 495 kr. Beregningsmetode er:
(avvik mellom periodisert budsjett og
korrigert regnskap (kr + 222 000) / antall
fakturerte timer (6 100 timer)) + 531
kroner. Timeprisen malt etter 2 mnd kan
veere kunstig hgy grunnet serskilte
posteringer tilknyttet oppstart av nytt ar.

Botilbud i institusjon

261

Transport for funksjonshemmede

733

TT-kjering: +0,004 mill kroner (Kostra
733)

TT-kjering er i trdd med budsjett, dvs viser
et mindreforbruk pa 0,004 mill kr.

Sum Funksjonsomrade 3: Pleie- og
omsorg

574

Sum Bydel ekskl. sosialhjelp

10 213

10 000

@konomisk sosialhjelp

281

385

@konomisk sosialhjelp: (Kostra 281)
Sosialhjelp har et prognostisert
mindreforbruk pa 0,385 mill kroner.
Tendensen etter 2 maneder er faerre antall
brukere enn budsjettert, men hgyere
gjennomsnittlig utgifter pr bruker enn
budsjettert. I tillegg vurderes
refusjonsinntekter med mer i prognosen.

I januar hadde bydelen gjennomsnittlig 303
klienter og i februar 336 klienter. For hele
aret 2009 er det budsjettert med 330 klienter|
pr maned og gjennomsnitt hittil er 320
klienter pr maned.
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Aktiv Meldt
prognose | prognose Kommentar

Kostrafunksjoner pr funksjonsomréde februar | februar

Det er budsjettert med kr 9 200 pr klient pr
maned. Gjennomsnittlig utbetalt pr klient er
varierende, for arets 2 fgrste maneder er det
gjennomsnittlig utbetalt pr klient 9 750 kr.

Fur_\kSJ_onsom rade 4: @konomisk 385 0
sosialhjelp
Sum Bydel Nordstrand 10598 10000
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Risikovurdering:

@konomisk
effekt i
Aktivitet/omstilling - generelt Risiko-niva] 2010
1. Bokollektivet gst L -800
2. Introduksjon Flyktninger M -1200
Sum risikovurdert funksjonsomréade 1 -2 000
@konomisk
effekt i
Aktivitet/omstilling - funksjonsomrade 2B Risiko-niva] 2010
1. Flere/dyrere tiltak i barnevernet i lgpet av aret L -5 000
Sum risikovurdert pa funksjonsomrade 2B -5 000
@konomisk
effekt i
Aktivitet/omstilling - funksjonsomrade 3 Risiko-niva] 2010
1. Flere og dyrere tiltak for ressurskrevende brukere M -4 000
2. Sykehjemsplasser opp til 2009-niv4, dvs fra + 6 plasser L -3 000
3. @kning vederlagsinntekter (dersom man far 2,4% prisgkning i fht
2009) M 1700
4. Antall utfarte timer hjemmesykepleie 112 857 i 2009, budsj 107 540 M -2700
5.Reell pris hjemmesykepleie 2009 er 682 kr, 2010-bud er 672kr M -1100
Sum risikovurdert pa funksjonsomrade 3 -9 100
@konomisk|
effekt i
Aktivitet/omstilling - funksjonsomréade 4 Risiko-nivd] 2010
1. @kte sos.hj.utgifter (antall kl., gj.snittlig utbetaling pr jan tilsier +1,2)
Sum risikovurdert pa funksjonsomrade 4 0
Sum total risiko | -16100)
‘Avsetning i Budsjett 2010 ‘ 26 100‘
‘Avsetning etter risikovurdering ‘ 10 OOO‘
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		Bydel Nordstrand – 2010 Avviksrapport mnd 2 pr 28.02.2010

		Dagsenterplasser utgifter: – 0,118 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser utgifter: –0,412 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser inntekter: +0,150 mill kr (Kostra 253)

		TT-kjøring: +0,004 mill kroner (Kostra 733)

		Tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne: +2,476 mill kroner (Kostra 254 og 215)

		Omsorgslønn: +0,200 mill kroner (Kostra 254)



		Brukervalg praktisk bistand: -0,649 mill kroner (Kostra 254)

		Enhet for bo- og dagtilbud

		Dagsenterplasser utgifter: – 0,118 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser utgifter: –0,412 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser inntekter: +0,150 mill kr (Kostra 253)

		 Tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne: +2,476 mill kroner (Kostra 254 og 215)

		Omsorgslønn: +0,200 mill kroner (Kostra 254)



		Brukervalg praktisk bistand: -0,649 mill kroner (Kostra 254)

		 TT-kjøring: +0,004 mill kroner (Kostra 733)



		Avsetning etter risikovurdering




Bydel Nordstrand — 2010 Avviksrapport mnd 3 pr 31.03.2010

Prognosen pr 31. mars viser et positiv avvik for 2010 pa 10,0 mill kroner. | budsjett 2010 er
det vedtatt en total avsetning pa 26 mill kroner. I avviksrapporten fremkommer en
risikovurdering for bydelen pa 16 mill kroner. Fgr man eventuelt friskmelder risikofaktorene,
meldes overskytende avsetning pa 10 mill kroner som prognostisert mindreforbruk for 2010.

Meldt prognose pa 10,0 mill kroner i mindreforbruk er bydelens offisielle prognose for 2010.

| avviksrapporten benyttes "aktiv prognose” som internt styringsdokument tilknyttet
gkonomioppfalgingen i 2010. Aktiv prognose kommenteres tilknyttet oppstilling av
gkonomistarrelser pr enhet. Pr februar var aktiv prognose totalt kr 10,589 mill kroner i
mindreforbruk og for mars var den totalt 11,146 mill kroner. Den aktive prognosen
inneholder forutsetninger om oppnaelse av igangsatte tiltak pa totalt 8,954 mill kroner. Ut fra
en total risikovurdering finner man det forsvarlig & melde en offisiell prognose pa + 10,0 mill
kroner i mindreforbruk.

Avviksrapportering maned for maned bringer noen variasjoner i prognosen, dvs hva man pa
best mulig grunnlag kan ansla som sluttresultat for 2010. Avviksrapport for mars 2010 viser
aktiv prognose forventet mindreforbruk (overskudd) pa 11,146 mill kroner i forhold til
bydelens totale budsjett for 2010. Den gkonomiske utviklingen gjennom 2010 kan fremstilles
ved fglgende diagram (i tusen kroner):
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900 000 -

800000 -

700 000 - Regnskap hia

600 000 -

500 000 - M Budsjett hia

400 000 -

300000 | Prognose
utvikling

200000 | regnskap
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Bydelen har fglgende avvik, aktiv prognose og meldt prognose pr 31.03.2010:
(- = merforbruk, + = mindreforbruk)

1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i &r | regnskap F} bg prog prog
Resultat mars 2010 ebruar mars mars

Bestillerenheten 515752| 516078 129413 130735 -1322 1252 1401

Kommentarer Enhet for bestiller

(Bestar av kjgp innen tjenester til mennesker med nedsatt funksjonsevne, dagsenterplasser, sykehjemsplasser, Kjgp av
plasser psykiatri, vederlagsinntekter, egenandeler hjemmetjeneste, TT-kjaring, Trygghetsalarm, borgerstyrt personlig
assistanse, brukervalg, omsorgslgnn, stettekontakt, innsatsteam, private barnehager):

Psykiatri prognose: +1,108 mill kr (Kostra 253)
Kjop av psykiatriplasser har et prognostisert mindreforbruk pa 1,108 mill kroner. Det er budsjettert med 26 plasser pa
arsbasis og prognosen tilsier 26 plasser i lapet av 2010. Arsaken til mindreforbruket er at bydelen har forhandlet ned

pris pa blant annet Villa Enerhaugen og Conrad Svendsen Senter.

Dagsenterplasser utgifter: — 0,259 mill kr (Kostra 253)

Bydelen har merforbruk pa kjep av dagsenterplasser for eldre pa 0,259 mill kroner. Dette skyldes hovedsakelig lavere
brukerbetaling enn budsjettert, men ogsa ekstra plasser utover fast bestilling p& Nordseterhjemmet og merutgift transport
li overgangsfasen til ny transportordning. Det arbeides med & fa til en bedre utnyttelse av de bestilte plassene. Dette vil
kunne medfare at flere brukere far et dagtilbud, samtidig som brukerbetalingen vil kunne gke.

Sykehjemsplasser utgifter: 0,0 mill kr (Kostra 253)

Prognose pa 0,0 mill kroner er et resultat av en forventning om et gjennomsnittlig forbruk pa 502,5 plasser, mens det er
budsjettert med 502,0 plasser. Redusert pris for en spesialplass pa Villa Enerhaugen og en utvikling mot feerre skjermede
plasser, gjer at en holder budsjettet selv om en forventer a bruke en halv plass mer enn budsjettert. Pa bakgrunn av et
svart hgyt forbruk av hjemmesykepleietimer i arets farste maneder har Bestillerenheten planlagt et tiltak for & fa to av
de tyngste brukerne av hjemmesykepleie inn pa sykehjemsplasser. En slik lgsning kan vere langt rimeligere for bydelen,
samtidig som det faglig sett vil veere et enda bedre tilbud. Enkelttiltak av stor kostnadsmessig karakter budsjettjusteres
mellom kostnadsstedene.

Prognosen inneholder en forventet nedtrapping frem mot sommeren med 500 plasser i juni. Deretter har en av erfaring
forventet en gkning i juli, fer en ny gradvis nedtrapping utover hgsten med 498 plasser i november og desember. Tallene
for andre halvar var opprinnelig bedre, men tiltaket for & redusere hjemmesykepleietimer vil gi en gkning pé to
sykehjemsplasser pr maned fra juli.

I tillegg kommer intermediaere plasser, hvor bydelens egenandel tilsier 4,9 plasser. Bydelens andel pa 3,553 mill er bade
budsjettert og prognostisert.

Sykehjemsplasser inntekter: +0,125 mill kr (Kostra 253)
\Vederlagsinntekter for sykehjemsplasser er prognostisert til & veere 0,125 mill hgyere enn budsjettert. Prognosen
forutsetter et like gunstig etteroppgjar som i 20009.

TT-kjgring: +0,00 mill kroner (Kostra 733)
TT-kjering er i trdd med budsjett, dvs viser en prognose pa 0,0 mill kr.

Tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne: +2,697 mill kroner (Kostra 254 og 215)

(Kjap av tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne (inkludert kjgp av botilbud, dagtilbud, refusjon for
ressurskrevende tjenester, kjgp SFO-spesialplasser, bolig-/gruppeavlastning) viser na et mindreforbruk pa totalt 2,697
mill kr. Av dette er 1,924 mill kroner merinntekter som falge av refusjon for ressurskrevende tjenester — og er blant
annet en konsekvens av merforbruk ved Enhet for bo- og dagtilbud.






1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i &r | regnskap F} bg prog prog
Resultat mars 2010 ebruar mars mars

Enhet for bestiller forts.

Omsorgslgnn: +0,125 mill kroner (Kostra 254)
Omsorgslgnn har et mindreforbruk pa 0,125 mill kr basert pa en viderefaring med 35 brukere med gyldig vedtak, mens
det er budsjettert med 40 brukere. Det gkte fra 35 til 36 brukere i mars.

Personlig assistanse: - 0,973 mill kroner (Kostra 254)

Personlig assistanse har et merforbruk pa 0, 973 mill kroner. Prognosen forutsetter en gkt aktivitet gjennom aret og et
gjennomsnittlig forbruk pa 3,17 plasser mer enn budsjettert. Denne gkningen vil veere med pa & redusere forbruket av
hjemmesykepleietimer. Enkelttiltak av stor kostnadsmessig karakter budsjettjusteres mellom kostnadsstedene.

Brukervalg praktisk bistand: -0,713 mill kroner (Kostra 254)
Brukervalg praktisk bistand har et prognostisert merforbruk pa 0,713 mill kroner. Dette skyldes bade hayere prisstigning
0g starre aktivitet enn forutsatt i budsjett.

Kjgp av kommunal praktisk bistand: +0,772 mill kroner (Kostra 254)
Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det an til at man i 2010 kjeper kommunal praktisk bistand for 0,772 mill kroner
mindre enn budsjettert.

Kjgp av hjemmesykepleie: -2,132 mill kroner (Kostra 254)

Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det an til at man i 2010 kjgper hjemmesykepleie for 2,132 mill kroner mer enn
budsjettert. Arsaken er vesentlig flere utfarte timer i hjemmesykepleien. Prognosen forutsetter en nedtrapping slik at
samlet utfarte timer utgjer 110 716 utferte timer i 2010. Det er budsjettert med 107 544 utferte timer av
hjemmesykepleie. Fra 1. juni vil bli implementert en ny oppfalgings- og prismodell for kontinuerlig oppfalging av
vedtakstimer.

Private barnehager: 0,0 mill kroner (Kostra 201)
Prognostiserte utbetalinger samsvarer med budsjett for 2010.

Annet: + 0,651 mill kroner (Kostra 254)
Gjelder bestillers administrasjon, innsatsteamet, egenandeler hjemmetjenester. Totalt en positiv prognose pa 0,651 mill
kroner.

Service- og
forvaltningsenheten 30562 30670 7 887 7 808 79 100 100

Kommentarer Enhet for service- og forvaltning (bestar av frivillighetsmidler, frivillighetssentral, rad/utvalg/komiteer,
boligkontor, IKT, sjafartjeneste, bydelshuset) :

Sjafartjenesten har et prognostisert mindreforbruk pé 0,100 mill kroner. Arsaken er en bedre ressursutnyttelse, bl.a. ved
at ferieavvikling koordineres uten vikarbruk (Kostra 234).

Enhet for forebyggende arbeid ’ 70 006‘ 69 779’ 18 778‘ 18 603’ 175’ 0‘ —158’

Kommentarer Enhet for forebyggende arbeid (bestér av senior-/eldresentre, ergo-/fysioterapi, SLT, pedagogisk
fagsenter, feltarbeiderteam, fritidsklubb, helsestasjon og familiesenter, Herregardsveien 4, Marmorberget samlokaliserte
boliger/trygdeboliger, aktivitetshuset Gnisten og psykiatritiltak ):

Private eldresentre har prognostiserte merutgifter pa 0,080 mill kroner grunnet en noe dyrere driftsavtale enn budsjettert
(Kostra 234).

Fysio- og ergoterapi har et prognostisert merforbruk p& —0,120 mill kroner grunnet stgrre aktivitet enn forutsatt i
budsjettet (Kostra 241).






1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i &r | regnskap F} bg prog prog
Resultat mars 2010 ebruar mars mars

Enhet for bo- og dagtilbud 65162 65133 17542 17387 155 -964 -543

Kommentarer Enhet for bo- og dagtilbud (bestar av utfgrende bo- og dagtilbudtjenester):

Enhet for bo- og dagtilbud viser totalt et merforbruk pa 0,543 mill kroner. Hovedarsak til merforbruket knyttes til
Glimmerveien boliger og tilpasning for krevende brukere. Merutgiftene bidrar til gkte refusjoner for ressurskrevende
tienester. (Kostra 254)

Enhet for barnehager nord ‘ 23 610‘ 23 749‘ 7 801‘ 7 558‘ 243‘ —170‘ -36‘

Kommentarer Enhet for barnehager Nord (bestar av kommunale barnehager og familiebarnehager):

Noen variasjoner mellom barnehagene, totalt et mindreforbruk pa 0,116 mill kr for alle barnehager. Prognose for
barnehagene forutsetter at fremdriftsplan og kompensasjon for oppstart er i henhold til budsjettforutsetingene og ikke
minst meldte kompensasjonsordninger. (Kostra 201)

Prognose for Barnehager Nord viser merforbruk pa 0,36 mill kroner. Starst utslag er det ved Radiobglgen barnehage
hvor man far mindreinntekter grunnet lavere antall barn enn budsjettert. Etter hovedopptaket i 2010 vil man eventuelt
kunne gke antallet som igjen vil pavirke prognosen.

Enhet for barnehager sor | 24268 22033 7393 8972 1580 300 157

Kommentarer Enhet for barnehager Sar (bestar av kommunale barnehager):

Noen variasjoner mellom barnehagene, totalt et mindreforbruk pa 0,116 mill kr for alle barnehager. Prognose for
barnehagene forutsetter at fremdriftsplan og kompensasjon for oppstart er i henhold til budsjettforutsetingene og ikke
minst meldte kompensasjonsordninger. (Kostra 201)

Prognose for Barnehager Sar viser mindreforbruk pa 0,152 mill kroner — fordelt pa flere barnehager (Kostra 201)

Enhet for hjemmesykepleie | of 285 1360 1063 207  -330) 0

Kommentarer Enhet for hjemmesykepleie (bestar av utavende kommunal hjemmesykepleie i distriktene Lambertseter,
Nordstrand, Bekkelaget og Ekeberg — samt natt-tjeneste, ressurskrevende bruker og prosjekt kompass): (Kostra 254)

Budsjettet forutsetter 107 544 timer utfart hjemmesykepleie i aret til en pris pd 672 kr pr time, dvs si et manedlig
gjennomsnitt pa 8 962 utfarte timer. Utfarte hjemmesykepleietimer er 9 851 timer i januar, 9 254 i februar og 10 334 i
mars. Gjennomsnitt sa langt i ar er pa 9 813 timer pr maned. Merutgifter tilknyttet gkning i utfarte timer gir utslag pa
koststed kjap hjemmesykepleie i enhet for bestiller.

Utfarte hjemmesykepleietimer defineres som sum bekreftede og ikke-bekreftede og 1/3 av avlyste oppdrag.

Det internfaktureres far hver periodeavslutning med inntekter til hvert enkelt distrikt/omréade, hvor bestillerenheten
faktureres for utfgrte timer av enhet for hjemmesykepleie.

Pa utfarersiden avviker forbruk i forhold til budsjetterte kr 672 kroner pr utfert time — etter 3 maneder har prisen i
realiteten veert nsermere 662 kr. Beregningsmetode er: (- avvik mellom periodisert budsjett og korrigert regnskap (kr 297
000) / antall fakturerte timer (29 439 timer)) + 672 kroner. Beregningen av timepris er noe usikker siden den beregnes i
denne sammenheng med forutsetninger om helt korrekte regnskapstall og helt korrekt periodisering av budsjett.






1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i &r | regnskap F} bg prog prog
Resultat mars 2010 ebruar mars mars

Enhet for praktisk bistand 0 -2 382 -481 863 530 1100

Kommentarer Enhet for praktisk bistand (bestar av utgvende kommunal praktisk bistand i distrikter) (Kostra 254)

Budsjettet forutsetter 40 209 timer utfart praktisk bistand i aret til en pris pd 531 kr pr time, dvs si et manedlig
gjennomsnitt pa 3 358 utfarte timer. Utfarte timer praktisk bistand er 3 067 i januar, 3 034 i februar og 3513 i mars,
altsa et gjennomsnitt pa 3 204 timer.

Utfarte timer til praktisk bistand defineres som sum bekreftede og ikke-bekreftede og 1/3 av avlyste oppdrag.
Det internfaktureres far hver periodeavslutning, hvor bestillerenheten faktureres for utfgrte timer av praktisk bistand.

Pa utfarersiden avviker forbruk i forhold til budsjetterte kr 531 kroner pr utfgrt time — etter 3 maneder har prisen i
realiteten veert nermere 441 kr. Beregningsmetode er: (- avvik mellom periodisert budsjett og korrigert regnskap (kr +
863 000) / antall fakturerte timer (9 613 timer)) + 531 kroner. Timeprisen malt etter 3 mnd kan veere kunstig hgy grunnet|
szerskilte posteringer tilknyttet oppstart av nytt ar. Beregningen av timepris er noe usikker siden den beregnes i denne
sammenheng med forutsetninger om helt korrekte regnskapstall og helt korrekt periodisering av budsjett.

Enhet for veiledning og
statteordninger for voksne 50425 50467] 12999 14164 -1165 -520 -520

Kommentarer Enhet for veiledning og stetteordninger for voksne (bestar av gkonomisk sosialhjelp, introduksjon
flyktninger, oppleering fremmedspraklig, prosjekter sosial, rusomsorg)

Sosialsenteret melder et mindreforbruk péa 0,295 mill kroner — som i hovedsak kan relateres til vakanser (Kostra 242).

@konomisk sosialhjelp: (Kostra 281)
Sosialhjelp har et prognostisert mindreforbruk pa 0,385 mill kroner. Tendensen etter 3 maneder er at antall brukere er i
samsvar med budsjettet, men det er hgyere gjennomsnittlig utgifter pr bruker enn forutsatt i budsjett.

I januar hadde bydelen gjennomsnittlig 303 klienter, i februar 336 klienter og i mars 353 klienter. For hele aret 2010 er
det budsjettert med 330 klienter pr maned og gjennomsnitt hittil er 331 klienter pr méaned.

Det er budsjettert med kr 9 200 pr klient pr maned. Gjennomsnittlig utbetalt pr klient er varierende, for arets 3 farste
maneder er det gjennomsnittlig utbetalt pr klient 10 112 kr. Erfaringsvis er mars en dyr sosialhjelpméaned — og prognosen
forutsetter en reduksjon i manedsbelap.

For Introduksjon flyktninger (Kostra 275) har et prognostisert merforbruk pa 1,200 mill kroner. Prognosen er basert pa
aktivitetstall pr mars som viser hgyere et hgyere antall deltagere og starre netto kostnader enn forutsatt i budsjettet. Det
er forutsatt en budsjettkompensasjon pa 4,5 mill kroner. Denne kan bli noe hayere, men dette er forelgpig uavklart.

Enhet for barnevern | 60180 60310 15467 14651 815 0 250|

Kommentarer Enhet for barnevern (bestar av familieteam, tiltak innenfor familien og utenfor familien):

Barnevernet viser et prognostisert mindreforbruk etter pa 0,250 mill kroner. Prognosen gjelder
barnevernsadministrasjon. Forelgpige tall viser at forbruket totalt skal samsvare med budsjett 2010 pa barnvernstiltak i
og utenfor familien.






1 2 3 4 9 6 7 8

Arets Justert | Budsjett | Korrigert Awvik erk:::)/se erkR:)/se :\(/)leﬁtse
budsjett | budsjett | hittil i &r | regnskap F} bg prog prog
Resultat mars 2010 ebruar mars mars

Barnevern forts.

Det er budsjettert med 8 institusjonsplasser mens reelt forbruk har veert 9,7
Antall plasser via fosterhjem er budsjettert med 11 mens det er et reelt forbruk pd 7,7.
Antall plasser i fosterhjem er budsjettert med 32 mens reelt forbruk har vert 33,7.

Prognosen har na innarbeidet prisvekst for 2010 tilknyttet alle institusjonsplasser.

@konomi - plan og budsjett | 50633 50966 12823 12843 200 104000 9400 10000

Kommentarer @konomi - plan og budsjett (bestar av gkonomi, regnskap og bydel felles):

[Meldt prognose pa 10 mill kroner utgjer en andel av 26 mill kroner som er vedtatt avsatt. Det resterende belgpet pa 16
mill kroner er vurdert som risiko, jfr oversikt i siste del av rapporten — og meldes derfor ikke som positiv prognose.

Aktiv prognose pa 9,4 mill kroner i mindreforbruk for Bydel Felles forklares i falgende forhold:
. Avsetning pa 10,0 mill kroner, jfr kommentarer til meldt prognose ovenfor.
. Merutgifter pa 0,4 mill kroner tilknyttet PU-prosjekt som ikke kan realiseres i henhold til opprinnelig plan.
) Merutgifter pa 0,2 mill kroner tilknyttet hgyere yrkesskadeforsikring enn forutsatt i budsjettet.
. Bydelen kan forvente 0,4 mill kroner ved bystyrets behandling av regnskap 2009, men forelgpig er dette ikke
innarbeidet i prognosen.

Tidligere forventet budsjettmessig kompensasjon pa 1,0 mill kroner tilknyttet etteroppgjgr/korreksjon barnehagedrift
2009 vil fremkomme som investeringsbudsjett — og tas derfor ut av prognosen tilknyttet driftsbudsjettet.

Personal og org.utv. 15642 15768 4095 4014 81 0 0

Kommentarer Personal og organisasjonsutvikling (bestar av personal, lann, tillitsvalgte, AFP/ufgrepensjoner og
overtallige):

Prognostisert forbruk tilsvarer budsjett 2010 (Kostra 120)
Samfunn og helse | 2385 2446 667 793 -125] 0 0|

Kommentarer Samfunn og helse (bestar av legetjeneste, neermiljganlegg, samfunn og helse):

Prognostisert forbruk tilsvarer budsjett 2010 (Kostra 335 og 120)
Bydelsdirekter | 3602 3630 981 038 43 0 0

Kommentarer Bydelsdirektar (bestar av bydelsdirektarens lederteam, omstillingsprosjekter):

Prognostisert forbruk tilsvarer budsjett 2010 (Kostra 120)
SUM Bydel Nordstrand | 912207] 912227] 237588 239040 -1461] 10598 11146] 10000






Awvik institusjonsplasser

Prognose pa 0,0 mill kroner er et resultat av en forventning om et gjennomsnittlig forbruk pa
502,5 plasser, mens det er budsjettert med 502,0 plasser. | prognosen er det iberegnet plasser
tilknyttet de ulike priskategorier. Pa bakgrunn av et svert hgyt forbruk av
hjemmesykepleietimer i arets farste maneder har Bestillerenheten planlagt et tiltak for a fa to
av de tyngste brukerne av hjemmesykepleie inn pa sykehjemsplasser. En slik lgsning vil veere
langt rimeligere for bydelen, samtidig som det faglig sett vil veere et enda bedre tilbud.

Prognosen inneholder en forventet nedtrapping frem mot sommeren med 500 plasser juni.
Deretter har en av erfaring forventet en gkning i juli, fer en ny gradvis nedtrapping utover
hasten med 498 plasser i november og desember. Tallene for andre halvar var opprinnelig
bedre, men tiltaket for & redusere hjemmesykepleietimer vil gi en gkning pa to
sykehjemsplasser pr maned fra juli.

| tillegg kommer intermediaere plasser, hvor bydelens egenandel tilsier 4,9 plasser. Bydelens
andel pa 3,553 mill er bade budsjettert og prognostisert.

Sykehjemsplasser 2010
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Prognose pr kostrafunksjon og funksjonsomrade med kommentar:

Aktiv Meldt
Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade prognose| prognose Kommentar
Mars Mars
Politisk styring og kontrollorganer 100 0 0
Administrasjon 120 0 0
Administrasjonslokaler 130 0 0
Premieavvik 170 0 0
Diverse fellesutgifter 180 0 0
Interne serviceenheter 190 9400 10 000|Meldt prognose pa 10 mill kroner utgjar en






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
Mars

Meldt
prognose
Mars

Kommentar

andel av 26 mill kroner som er vedtatt
avsatt. Det resterende belgpet pa 16 mill
kroner er vurdert som risiko, jfr oversikt i
siste del av rapporten — og meldes derfor
ikke som positiv prognose.

Aktiv prognose pa 9,4 mill kroner i
mindreforbruk for Bydel Felles forklares i
fglgende forhold:

. Avsetning pa 10,0 mill kroner, jfr
kommentarer til meldt prognose
ovenfor.

. Merutgifter pa 0,4 mill kroner
tilknyttet PU-prosjekt som ikke
kan realiseres i henhold til
opprinnelig plan.

o Merutgifter pa 0,2 mill kroner
tilknyttet hgyere
yrkesskadeforsikring enn
forutsatt i budsjettet.

Bydelen kan forvente 0,4 mill kroner ved
bystyrets behandling av regnskap 2009,
men forelgpig er dette ikke innarbeidet i
prognosen.

Tidligere forventet budsjettmessig
kompensasjon pa 1,0 mill kroner tilknyttet
etteroppgjer/korreksjon barnehagedrift
2009 vil fremkomme som
investeringsbudsjett — og tas derfor ut av
prognosen tilknyttet driftsbudsjettet.

Forebyggende arbeid, helse og sosial

233

-18

Diagnose, behandling, rehabilitering

241

-148

o

Fysio- og ergoterapi har et prognostisert
merforbruk pa —0,120 mill kroner grunnet
starre aktivitet enn forutsatt i budsjettet
(Kostra 241).

Rad, veiledning og sosial forebyggende
arbeid

242

295

Sosialsenteret melder et mindreforbruk pa
0,295 mill kroner — som i hovedsak kan
relateres til vakanser (Kostra 242).

Tilbud til personer med rusproblemer

243

Kommunalt disponert boliger

265

-16

Kommunale sysselsettingstiltak

273

oo |0 |o

Introduksjonstilbud

275

-1200

o

For Introduksjon flyktninger (Kostra 275)
har et prognostisert merforbruk pé 1,200
mill kroner. Prognosen er basert pa
aktivitetstall pr mars som viser hgyere et
hgyere antall deltagere og starre netto
kostnader enn forutsatt i budsjettet. Det er
forutsatt en budsjettkompensasjon pa 4,5
mill kroner. Denne kan bli noe hgyere, men
dette er forelgpig uavklart.

Kvalifiseringsprogrammet

276

Bistand til etablering og opprettholdelse
av egen bolig

283






Aktiv Meldt
Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade prognose| prognose Kommentar
Mars Mars

Fysisk tilrettelegging og planlegging 300 0 0

Boligbygging og fysiske bomiljgtiltak 315 0 0

Drift av lokale veier 333 0 0

Rekreasjon i tettsted 335 0 0

Naturforvaltning og friluftsliv 360 0 0

Kulturminnevern 365 0 0

Andre kulturaktiviteter 385 0 0

Sum Fun_k_SJonsomrade 1: Helse, sosial 8313 10000

og nermiljg
Private barnehager: 0,0 mill kroner
(Kostra 201)
Prognostiserte utbetalinger samsvarer med
budsjett for 2010.
Kommunale barnehager
Noen variasjoner mellom barnehagene,
totalt et mindreforbruk pa 0,116 mill kr for
alle barnehager. Prognose for barnehagene
forutsetter at fremdriftsplan og
kompensasjon for oppstart er i henhold til
budsjettforutsetingene og ikke minst meldte
kompensasjonsordninger. (Kostra 201)
Prognose for Barnehager Nord viser
merforbruk pa 0,36 mill kroner. Starst
utslag er det ved Radiobglgen barnehage
hvor man far mindreinntekter grunnet
lavere antall barn enn budsjettert. Etter
hovedopptaket i 2010 vil man eventuelt
kunne gke antallet som igjen vil pavirke
prognosen.
Prognose for Barnehager Ser viser
mindreforbruk pa 0,152 mill kroner —

Farskole 201 176 Olfordelt pa flere barnehager (Kostra 201)

Styrket tilbud til farskolebarn 211 0 0

Farskolelokaler og skyss 221 0 0

Sum Funksjonsomrade 2A: 176 0

Barnehager

Skolefritidstilbud 215 0 0

Skolelokaler og skyss 222 0 0

Aktivitetstilbud barn og unge 231 -2 0

Forebygging, skole- og

helsestasjontjeneste 232 25 0
Barnevernet viser et prognostisert
mindreforbruk etter pa 0,250 mill kroner.
Prognosen gjelder
barnevernsadministrasjon. Forelgpige tall
viser at forbruket totalt skal samsvare med
budsjett 2010 pa barnvernstiltak i og

Barneverntjeneste 244 250 Ojutenfor familien.
Antall plasser via fosterhjem er budsjettert
med 11 mens det er et reelt forbruk pa 7,7.

Barneverntiltak i familien 251 0 0






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
Mars

Meldt

prognose

Mars

Kommentar

Antall plasser i fosterhjem er budsjettert
med 32 mens reelt forbruk har vaert 33,7.

Prognosen har nd innarbeidet prisvekst for
2010 tilknyttet alle institusjonsplasser.

Barneverntiltak utenfor familien

252

o

Det er budsjettert med 8 institusjonsplasser
mens reelt forbruk har veert 9,7

Prognosen har na innarbeidet prisvekst for
2010 tilknyttet alle institusjonsplasser.

Sum Funksjonsomrade 2B: Oppvekst

273

Aktivisering eldre og funksjonshemmede

234

-432

o

Sjafgrtjenesten har et prognostisert
mindreforbruk pa 0,100 mill kroner.
Arsaken er en bedre ressursutnyttelse, bl.a.
ved at ferieavvikling koordineres uten
vikarbruk (Kostra 234).

Private eldresentre har prognostiserte
merutgifter pa 0,080 mill kroner grunnet en
noe dyrere driftsavtale enn budsjettert
(Kostra 234).

Pleie, omsorg, hjelp i institusjon

253

1560

o

Psykiatri prognose: +1,108 mill kr
(Kostra 253)

Kjgp av psykiatriplasser har et prognostisert
mindreforbruk pa 1,108 mill kroner. Det er
budsjettert med 26 plasser pa &rsbasis og
prognosen tilsier 26 plasser i lgpet av 2010.
Arsaken til mindreforbruket er at bydelen
har forhandlet ned pris pa blant annet Villa

Enerhaugen og Conrad Svendsen Senter.

Dagsenterplasser utgifter: — 0,259 mill kr
(Kostra 253)

Bydelen har merforbruk pa kjep av
dagsenterplasser for eldre pa 0,259 mill
kroner. Dette skyldes hovedsakelig lavere
brukerbetaling enn budsjettert, men ogsa
ekstra plasser utover fast bestilling pa
Nordseterhjemmet og merutgift transport i
overgangsfasen til ny transportordning. Det
arbeides med & fa til en bedre utnyttelse av
de bestilte plassene. Dette vil kunne
medfare at flere brukere far et dagtilbud,
samtidig som brukerbetalingen vil kunne
ake.

Sykehjemsplasser utgifter: 0,0 mill kr
(Kostra 253)

Prognose pa 0,0 mill kroner er et resultat av
en forventning om et gjennomsnittlig
forbruk pa 502,5 plasser, mens det er
budsjettert med 502,0 plasser. Redusert pris
for en spesialplass pa Villa Enerhaugen og
en utvikling mot feerre skjermede plasser,

10






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
Mars

Meldt

prognose

Mars

Kommentar

gjer at en holder budsjettet selv om en
forventer & bruke en halv plass mer enn
budsjettert. Pa bakgrunn av et sveert hgyt
forbruk av hjemmesykepleietimer i arets
farste maneder har Bestillerenheten planlagt
et tiltak for & fa to av de tyngste brukerne av
hjemmesykepleie inn pé& sykehjemsplasser.
En slik lgsning kan veere langt rimeligere
for bydelen, samtidig som det faglig sett vil
veere et enda bedre tilbud. Enkelttiltak av
stor kostnadsmessig karakter
budsjettjusteres mellom kostnadsstedene.

Prognosen inneholder en forventet
nedtrapping frem mot sommeren med 500
plasser i juni. Deretter har en av erfaring
forventet en gkning i juli, far en ny gradvis
nedtrapping utover hgsten med 498 plasser i
november og desember. Tallene for andre
halvar var opprinnelig bedre, men tiltaket
for & redusere hjemmesykepleietimer vil gi
en gkning pa to sykehjemsplasser pr maned
fra juli.

I tillegg kommer intermediare plasser, hvor
bydelens egenandel tilsier 4,9 plasser.
Bydelens andel pa 3,553 mill er bade
budsjettert og prognostisert.

Sykehjemsplasser inntekter: +0,125 mill
kr (Kostra 253)

Vederlagsinntekter for sykehjemsplasser er
prognostisert til & vaere 0,125 mill hgyere
enn budsjettert. Prognosen forutsetter et like
gunstig etteroppgjer som i 2009.

Pleie, omsorg, hjelp i hjemmet

254

871

o

Tjenester for mennesker med nedsatt
funksjonsevne: +2,697 mill kroner
(Kostra 254 og 215)

(Kjop av tjenester for mennesker med
nedsatt funksjonsevne (inkludert kjap av
botilbud, dagtilbud, refusjon for
ressurskrevende tjenester, kjgp SFO-
spesialplasser, bolig-/gruppeavlastning)
viser nd et mindreforbruk pa totalt 2,697
mill kr. Av dette er 1,924 mill kroner
merinntekter som fglge av refusjon for
ressurskrevende tjenester — og er blant
annet en konsekvens av merforbruk ved
Enhet for bo- og dagtilbud.

Omsorgslgnn: +0,125 mill kroner (Kostra
254) Omsorgslgnn har et mindreforbruk pa
0,125 mill kr basert pa en viderefaring med
35 brukere med gyldig vedtak, mens det er

budsjettert med 40 brukere. Det gkte fra 35

11






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
Mars

Meldt
prognose
Mars

Kommentar

til 36 brukere i mars.

Personlig assistanse: - 0,973 mill kroner
(Kostra 254)

Personlig assistanse har et merforbruk pa 0,
973 mill kroner. Prognosen forutsetter en
gkt aktivitet gjennom aret og et
gjennomsnittlig forbruk pa 3,17 plasser mer
enn budsjettert. Denne gkningen vil veere
med pa & redusere forbruket av
hjemmesykepleietimer. Enkelttiltak av stor
kostnadsmessig karakter budsjettjusteres
mellom kostnadsstedene.

Brukervalg praktisk bistand: -0,713 mill
kroner (Kostra 254)

Brukervalg praktisk bistand har et
prognostisert merforbruk pa 0,713 mill
kroner. Dette skyldes béade hgyere
prisstigning og starre aktivitet enn forutsatt
i budsjett.

Kjgp av kommunal praktisk bistand:
+0,772 mill kroner (Kostra 254)

Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det
an til at man i 2010 kjgper kommunal
praktisk bistand for 0,772 mill kroner
mindre enn budsjettert.

Kjgp av hjemmesykepleie: -2,132 mill
kroner (Kostra 254)

Ut fra budsjetterte utfarte timer ligger det
an til at man i 2010 kjaper
hjemmesykepleie for 2,132 mill kroner mer
enn budsjettert. Arsaken er vesentlig flere
utfarte timer i hjemmesykepleien.
Prognosen forutsetter en nedtrapping slik at
samlet utfarte timer utgjer 110 716 utfarte
timer i 2010. Det er budsjettert med 107
544 utfgrte timer av hjemmesykepleie. Fra
1. juni vil bli implementert en ny
oppfelgings- og prismodell for kontinuerlig
oppfelging av vedtakstimer.

Annet: + 0,651 mill kroner (Kostra 254)
Gjelder bestillers administrasjon,
innsatsteamet, egenandeler
hjemmetjenester. Totalt en positiv
prognose pa 0,651 mill kroner.

Enhet for bo- og dagtilbud viser totalt et
merforbruk péa 0,543 mill kroner.
Hovedarsak til merforbruket knyttes til
Glimmerveien boliger og tilpasning for
krevende brukere. Merutgiftene bidrar til
agkte refusjoner for ressurskrevende

tjienester. (Kostra 254)

12






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
Mars

Meldt
prognose
Mars

Kommentar

Hjemmesykepleie utfarer:

Budsjettet forutsetter 107 544 timer utfart
hjemmesykepleie i aret til en pris pa 672 kr
pr time, dvs si et manedlig gjennomsnitt pa
8 962 utfgrte timer. Utforte
hjemmesykepleietimer er 9 851 timer i
januar, 9 254 i februar og 10 334 i mars.
Gjennomsnitt sa langt i &r er pa 9 813 timer
pr maned. Merutgifter tilknyttet gkning i
utfarte timer gir utslag pa koststed Kjgp
hjemmesykepleie i enhet for bestiller.

Utfarte hjemmesykepleietimer defineres
som sum bekreftede og ikke-bekreftede og
1/3 av avlyste oppdrag.

Det internfaktureres far hver
periodeavslutning med inntekter til hvert
enkelt distrikt/omréde, hvor bestillerenheten
faktureres for utfarte timer av enhet for
hjemmesykepleie.

Pa utfarersiden avviker forbruk i forhold til
budsjetterte kr 672 kroner pr utfgrt time —
etter 3 maneder har prisen i realiteten veert
nermere 662 kr. Beregningsmetode er: (-
avvik mellom periodisert budsjett og
korrigert regnskap (kr 297 000) / antall
fakturerte timer (29 439 timer)) + 672
kroner. Beregningen av timepris er noe
usikker siden den beregnes i denne
sammenheng med forutsetninger om helt
korrekte regnskapstall og helt korrekt
periodisering av budsjett.

Praktisk bistand utfarer:

Budsjettet forutsetter 40 209 timer utfart
praktisk bistand i aret til en pris pd 531 kr
pr time, dvs si et manedlig gjennomsnitt pa
3 358 utfarte timer. Utfarte timer praktisk
bistand er 3 067 i januar, 3 034 i februar og
3513 i mars, altsd et gjennomsnitt pa 3 204
timer.

Utfarte timer til praktisk bistand defineres
som sum bekreftede og ikke-bekreftede og
1/3 av avlyste oppdrag.

Det internfaktureres far hver
periodeavslutning, hvor bestillerenheten
faktureres for utfarte timer av praktisk
bistand.

P& utfgrersiden avviker forbruk i forhold til
budsjetterte kr 531 kroner pr utfart time —

etter 3 maneder har prisen i realiteten veert

13






Kostrafunksjoner pr funksjonsomrade

Aktiv
prognose
Mars

Meldt
prognose
Mars

Kommentar

nermere 441 kr. Beregningsmetode er: (-
avvik mellom periodisert budsjett og
korrigert regnskap (kr + 863 000) / antall
fakturerte timer (9 613 timer)) + 531
kroner. Timeprisen malt etter 3 mnd kan
veere kunstig hgy grunnet sarskilte
posteringer tilknyttet oppstart av nytt ar.
Beregningen av timepris er noe usikker
siden den beregnes i denne sammenheng
med forutsetninger om helt korrekte
regnskapstall og helt korrekt periodisering
av budsjett.

Botilbud i institusjon

261

Transport for funksjonshemmede

733

0

TT-kjgring: +0,00 mill kroner (Kostra
733)
TT-kjering er i trdd med budsjett, dvs viser

en prognose pa 0,0 mill kr.

Sum Funksjonsomréade 3: Pleie- og
omsorg

1999

Sum Bydel ekskl. sosialhjelp

10 761

10 000

@konomisk sosialhjelp

281

385

o

@konomisk sosialhjelp: (Kostra 281)
Sosialhjelp har et prognostisert
mindreforbruk pé 0,385 mill kroner.
Tendensen etter 3 maneder er at antall
brukere er i samsvar med budsjettet, men
det er hgyere gjennomsnittlig utgifter pr
bruker enn forutsatt i budsjett.

I januar hadde bydelen gjennomsnittlig 303
klienter, i februar 336 klienter og i mars 353
klienter. For hele aret 2010 er det
budsjettert med 330 klienter pr méned og
gjennomsnitt hittil er 331 klienter pr méaned.

Det er budsjettert med kr 9 200 pr klient pr
maned. Gjennomsnittlig utbetalt pr klient er
varierende, for arets 3 fgrste maneder er det
gjennomsnittlig utbetalt pr klient 10 112 kr.
Erfaringsvis er mars en dyr
sosialhjelpmaned — og prognosen forutsetter
en reduksjon i manedsbelap.

Funksjonsomrade 4: @konomisk
sosialhjelp

385

Sum Bydel Nordstrand

11 146

10 000
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. Risiko| Arb.miljg- | OPPNAAd |q), 1 effekt
Tiltaks- . . effekt
nummer Tiltak mars 2010 vurd. messige igangsatte pIapIagte
H, M, L konsekv. , tiltak
tiltak
SUM TILTAK SAMTLIGE ENHETER 824 8954
SUM alle tiltak pr
enhet BESTILLER 0 3548
72981 Botilbud PU
Kontraktsforhandling AK, mal: fa ned prisjust. fra Tidsbruk til
1 9,4til 3,1% (1-12) H forhandlinger 0 159
72988 Dagtilbud PU
Ingen
Aktiv jobbing for finne rimeligere dagtilbud fra arb.miljgmessige
1laug enn prog(DH)(8-12) M konsekv. 0 40
Noe mer
Oppsigelse av VTA plass fra 1/3(6 mnd opps)(9- arb.oppg pa
212) L  personal 0 22
Bolig- og
72992 gruppeavlastning
Tar oppkampen med BOA for & slippe
1 prisgkning utover 3,2% M Ingen 0 100
Kjgp av
73029 sykehjemsplasser
2 brukere a 40 t hj syk pl pr uke til sykehjem
3 (Effekt 11,43 t pr uke) (7-12)
(Sparer vesentlig mer pd hjemmesykepleie enn
merkostnad sykehjem) M Ingen 0 -625
Kjagp av
73004 hjemmesykepleie
Underv/prosjekt tilrettelegge i
73004-1 hjemmet/vurdering (effekt 2 t pr dag) (4-12) L Ingen 0 369
Bedre rutiner ved melding av midlertidig stopp
73004-2 (effekt 1,5 t pr dag) (4-12) L Ingen 0 277
2 brukere a 40 t hj syk pl pr uke til sykehjem
73004-3 (effekt 11,43 t pr dag) (7-12) M Ingen 0 1413
En bruker a 40 t hj syk pl pr uke BPA fra 1/5
73004-4 (effekt 5,71 t pr dag) (5-12) M Ingen 0 939
En bruker a 18,5 t hj syk pl pr uke BPA fra 1/5
73004-5 (effekt 2,64 t pr dag) (5-12) L Ingen 0 379
73005 Vederlag sykehjem
2 brukere a 40 t hj syk pl pr uke til sykehjem
73004-3 (Effekt 11,43 t pr uke) (7-12) M Ingen 0 125
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Risiko-
vurd.
H, M, L

Arb.miljg-
messige
konsekv.

Tiltaks-
nummer

Tiltak mars 2010

Oppnadd
effekt
igangsatte
tiltak

Sum effekt
planlagte
tiltak

72998 Personlig assistanse

Ingen
arb.miljgmessig
e konsekv.

Sgke stimuleringstilskudd ved nye innvilgelser
lav BPA(1-12) L

350

SUM alle tiltak pr
enhet

SERVICE OG
FORVALTNING

90

100

73049 Sjafgrtjenesten
Omorganisering av
1transporttjenesten L
Generelt innsparing (transport av

2 rullestolbrukere) L Ingen

79

15

79

25|

SUM alle tiltak pr

enhet FOREBYGGENDE

120

342

72963 Fysio- og ergoterapi
Forventer ytterligere pluss pa
1 sykelgnnsrefusjon/redusert vikarbruk/vakanse

73301 Pedagogisk fagsenter
refusjonskrav for bruk av vikarbyra sende bydel
1 Sgndre Nordstrand Ingen
Lambertseter
73268 helsestasjon
Hgyere lgnnstrinn i
1 still med vikar L
@kt sykepengeref. grunnet flere
2 langtidssykemeldte

72962 Karlsrud helsestasjon
@kt aktivitet
1 reisevaksine L

2 Del av hjemmel ledig L

Familiesenterets
72734 apne barnehage

1Vakanse i stilling

10

78
10

19

157

28

20

20

80
10

27

BHG
NORD

SUM alle tiltak pr
enhet

41

371

Lille Ekeberg
72727 barnehage

1 Spare innn pa vikarer som ligger i lavere lgnn L ingen

158
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Tiltaks-
nummer

Tiltak mars 2010

Risiko-
vurd.
H, M, L

Arb.miljg-
messige
konsekv.

Oppnadd
effekt
igangsatte
tiltak

Sum effekt
planlagte
tiltak

2 Spare innn pa vikarer som ligger i lavere lgnn

3refusjon HIO

72785 Tyrihans barnehage

JUNI. Ikke ha vikar for Abf student og en som

har perm uten lgnn

73320 Varveien barnehage

L
L

Vil spare ca 57 000 i juli fordi det ikke settes inn vikar for to som

har gatt ut i
svangerskapsperm
fordi det er ferie mnd
Vil spare inn pa kjgp
av varer og tjenester.

Drengestua
73322 barnehage

Spare pa drift

ingen
ingen

41
0

41
80

19

57

11

SUM alle tiltak pr
enhet

BHG S@R

28

193

Nedre Bekkelaget
72787 barnehage

Ikke kjgpe inn varer uten at det er helt

1 ngdvendig

73317 Glimmern barnehage
holdt en stilling
1vakant i mars

72974 Assida barnehage
1 Spare pa lgnn
2 Spare pa drift

72975 Nordseter barnehage
Mer vikarinntekte enn
ventet

Rosenhagen
73321 barnehage

Ikke sette inn vikar nér ansatte har permisjon

1 uten lgnn i sommermnd

-

Ingen

Ingen
ingen

25

12

25

10
10

36

71
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Tiltaks-

Tiltak mars 2010
nummer

Risiko-
vurd.
H, M, L

Arb.miljg-
messige
konsekv.

Oppnadd
effekt
igangsatte
tiltak

Sum effekt
planlagte
tiltak

Satse pa hgyere foreldrebetaling nar det

2 begynner nye barn i august

29

SUM alle tiltak pr
enhet

HJEMMES
YKEPLEIE

445

2765

Hjemmesykepleie -
73008 distrikt Ekeberg
Ned pa vikarbyra
1bruk
Tilskudd fra Nav -
3 Demens

4 Gkt effektivitet

Hjemmesykepleie -
73009 distrikt Nordstrand
Redusere bruken av
3vikarbyra

Fainn
4 sykelgnnsrefusjon

Hjemmesykepleie -
73221 distrikt Bekkelaget
1 @kt effektiviteten

Hjemmesykepleie -
73223 distrikt Lambertseter

1Fa ned utfart tid
Mulig storbruker nr 2
2 bortfaller
Redusere bruk av
3vikarbyra og overtid.

@kt kompetanse

Flere

langtidssykmeldt

e

70

200

50

25

100

200

70
230

600

800

100

190

410

165

SUM alle tiltak pr
enhet

PRAKTISK
BISTAND

100

250

Praktisk bistand
Nordstrand/Lamberts
72738 eter

1 Holde vakans

100

250

SUM alle tiltak pr
enhet

VEILEDNING OG STOTTEORDNINGER

FOR VOKSNE

1385

@konomisk
33224 sosialhjelp, vanlige
Kvalifiseringsprogram
1 met

M

Ingen

385

18





. Risiko-| Arb.miljs- | OPPNAAd |1 effekt
Tiltaks- ] : effekt
nummer Tiltak mars 2010 vurd. messige igangsatte pla_nlagte
H, M, L konsekv. . tiltak
tiltak
Introduksjon
72899 flyktninger
Bosette faerre med rett og plikt til intro, flere over
155 ar (eff.juni-des) M  Ingen 0 200
Bokollektivet Oslo
72971 Dst
Nye dggnpriser gkes fra 174 til kr 514,- (det er
1budsj. med kr 257,-) M  Ingen 0 800
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Risikovurdering:

@konomisk
effekt i
Aktivitet/omstilling - generelt Risiko-nivd] 2010
1. Bokollektivet gst L -800
2. Introduksjon Flyktninger M -1200
Sum risikovurdert funksjonsomrade 1 -2 000
@konomisk
effekt i
Aktivitet/omstilling - funksjonsomrade 2B Risiko-nivd] 2010
1. Flere/dyrere tiltak i barnevernet i lgpet av ret L -5 000
Sum risikovurdert pa funksjonsomrade 2B -5 000
@konomisk|
effekt i
Aktivitet/omstilling - funksjonsomréade 3 Risiko-nivd] 2010
1. Flere og dyrere tiltak for ressurskrevende brukere M -4 000
2. Sykehjemsplasser opp til 2009-niv4, dvs fra + 6 plasser L -3 000
3. @kning vederlagsinntekter (dersom man far 2,4% prisgkning i fht
2009) M 1700
4. Antall utfarte timer hjemmesykepleie 112 857 i 2009, budsj 107 540 M -2 700
5.Reell pris hjemmesykepleie 2009 er 682 kr, 2010-bud er 672kr M -1100
Sum risikovurdert pa funksjonsomréade 3 -9100
@konomisk
effekt i
Aktivitet/omstilling - funksjonsomrade 4 Risiko-niva] 2010
1. @kte sos.hj.utgifter (antall kl., gj.snittlig utbetaling pr jan tilsier +1,2)
Sum risikovurdert pa funksjonsomréade 4 0
Sum total risiko ‘ -16 100‘
|Avsetning i Budsjett 2010 | 26100
‘Avsetning etter risikovurdering ‘ 10 OOO‘
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		Bydel Nordstrand – 2010 Avviksrapport mnd 3 pr 31.03.2010

		Dagsenterplasser utgifter: – 0,259 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser utgifter: 0,0 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser inntekter: +0,125 mill kr (Kostra 253)

		TT-kjøring: +0,00 mill kroner (Kostra 733)

		Tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne: +2,697 mill kroner (Kostra 254 og 215)

		Omsorgslønn: +0,125 mill kroner (Kostra 254)



		Brukervalg praktisk bistand: -0,713 mill kroner (Kostra 254)

		Kommunale barnehager

		Dagsenterplasser utgifter: – 0,259 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser utgifter: 0,0 mill kr (Kostra 253)

		Sykehjemsplasser inntekter: +0,125 mill kr (Kostra 253)

		Tjenester for mennesker med nedsatt funksjonsevne: +2,697 mill kroner (Kostra 254 og 215)

		Omsorgslønn: +0,125 mill kroner (Kostra 254) Omsorgslønn har et mindreforbruk på 0,125 mill kr basert på en videreføring med 35 brukere med gyldig vedtak, mens det er budsjettert med 40 brukere.  Det økte fra 35 til 36 brukere i mars.



		Brukervalg praktisk bistand: -0,713 mill kroner (Kostra 254)

		 TT-kjøring: +0,00 mill kroner (Kostra 733)



		Avsetning etter risikovurdering




Ekebergveien 103 Ekeberg - Bekkelaget
1178 Oslo e-mail: friv.ebk@online.no
Tif: 22 19 58 00 frivillig-oslo.no

| PROTOKOLL

FRA ARSMOTET FOR EKEBERG — BEKKELAGET
FRIVILLIGHETSSENTRAL 17.FEBRUAR 2010 K1.18.30
ARSM@TET BLE HOLDT PA RODSTUA.

Fra styret matte : Rune Stenvik, Ellen Wekre, Inger J.Johansen, Eva
Svendsen, og daglig leder Anne Solberg.

Forfall : Finn Helge Hartmann fra Lions Club Oslo/ Ekeberg

Fra andeishaverne matte:
Fra Bekkelaget kvinne og familieforening:
Inger J. Johansen og Kari Sztha
Eldres venner : Eva Svendsen.
Lions Club Oslo/Ekeberg : Ingen
Bekkelaget menighet : Rune Stenvik
KFUM-kameratene : Ingen
Frivillige : Ingen
Bekkelagshogda Vel : Ellen Wekre.
Simensbraten og Ekeberg pensjonistforening.
Ingen. Det er ingen aktivitet der lenger.






DAGSORDEN

SAK 1

SAK 2

SAK 3

SAK 4

SAK 5

SAK 6

Arsmetet ble konstituert som lovlig satt.

Anne Solberg ble valgt til meteleder.

Inger J.Johansen og Ellen Wekre ble valgt til 8
underskrive protokollen.

Arsmeldingen ble gjennomgétt og godkjent.
Regnskapet ble godkjent. Revisorattesten vedlegges.

Forslag til samme styresammensetning var utsendt pa
forhénd. Felgende ble gjenvalgt som
styremedlemmer.

Rune Stenvik ble valgt som leder av styret. Repr.
Bekkelaget menighet.

Nestleder Finn Helge Hartmann repr. Lions Club
Oslo/Ekeberg.

Inger J. Johansen styremedlem repr. Bekkelaget
Kvinne og familieforening.

Ellen Wekre styremediem repr. Bekkelags—
hagda Vel

Eva Svendsen varamedlem repr. Eldres venner.

Eilev Stuverud, registret revisor, ble valgt som
YEViSor.

Innmeldte saker. Ingen.

Oslo 17.02.2010

A . >y
,%f - (59’ el e M W/ “
In? /f ansen Ellen Wekre






Ekeberg - Bekkelaget Frivillighetssentral 2008/2009

BALANSE PR. 31.12.

Eiendeler

Omlspsmidier

Kasse

DABNOR 1594 .28.70008

DnBNOR 1584.28.70032

DnBNOR 5082.08.15650 Skattetrekk
Til gode UTLEGG

Sum eiendeler

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Andeler

Annen egenkapital

Arets resultat tillagt annen egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Skyldig skattetrekk

Skyldig arbeidsgiveravgift

Skyldig feriepenger

Palapen arb.g.avg. av feriepenger
Kortsikiig gjeld

Pélapet revisjonshonorar
Udisponert Gave

Sum gjeld

Sum gjeld og egenkapital

2008

21,00

55 366,28
154 946,25
14 214,10

1 500,00
226 037,63

6 800,00
108 796,75
17 561,88
133 158,63

19 409,00
9978,00
38 913,00
5 487,00
7 000,00
12 094,00
0,00

92 879,00

226 037,83

Oslo, 13, januar 2010

2008

21,00

178 (085,28
9 809,20
14 192,27
5172,00
207 279,75

6 800,00
82 201,42
26 585,33

115 596,75

14 625,00
8 328,00
36 526,00
5 150,00
14 960,00
12 094,00
0,00

91 683,00

207 279,75

Styret | Ekeberg - Bekkelaget Frivillighetssentral

/fc’ %ff//
nvik

ne Ste
Styreleder

Cigcr
inger J.
Styremeéd!

Lovr S 2endmsn

Eva Svendsen
Styremediem

Sl ANk,
Ellen Wekre
Styremediem

sl S0lbelg

“Anne Soiberg
Daglig leder






Regnskap Ekeberg - Bekkelaget Frivillighetssentral 2008/2009

Resultatregnskap 31.12.

2009 2008 Budsjett 2009 Budsjett 2010
INNTEKTER
BIDRAG KKD 285 000,00] 269 870,00 285 000 300 000
BIDRAG BYDEL 140 000,00] 140 000,00 140 000 140 000
BIDRAG NATTERAVNERE 2 500,00 2 500
BIDRAG LIONS - 20 000,00 10 000
BIDRAG TRIM 6 000,00 7 000,00 7000 6 000
GAVER 69 179,25 52 797,00 _40 000 50 000
APENT HUS o 24 871,00 28 644,00 15 200 20 000
EGNE ARRANGEMENTER 14 823,50 12 428,00 7 000 2000
SUM INNTEKTER 530 873,76 533 239,00] 506 700 518 000}
KOSTNADER
LONN OG FERIEPENGER 363 185,00] 340 906,00 352 000 362 500
ARBEIDSGIVERAVGIFT 49 169,00 51 047,00 53 400 49 100
ARB.G.AVG. AV FERIEP. 5 487,00 400,00 5 150 5 500
DANICA INNSKUDDSPENSJON 18 000,00 18 000,00 18 000 18 000
YRKESSKADEFORSIKRING 9 661,00 9 187,00 9 000 10 000
{OBLIGATORISK TJENESTEPENSJON 6 476,09 5 984,96 6 000 7 000
SUM LONN OG PERSONALKOSTNADER 451 978,09] 425 524,96 443 550 452 100
HUSLEIE ' 12 000,00 12 000,00 12 000 12 000
STREM 14 012,50 14 960,00 12 000 14 000
FORSIKRING 1911,00 1 467,00 1 500 2 000
PORTO 178,50 466,00 500 500
TELEFON 10 336,48 13 195,93 10 000 9 000
KONTORREKVY 1 522,00 2 057,00 1 000 1000
KONTORUTSTYR 699,00 8 959,00 5 000 5 300
DATA 456,10 3304,00 0 0
M@TER - SAMLINGER 272510 4 024,44 3 000 3 000
AVIS/IANNONSER 0,00 0,00 0 0
TURER 270,00 1 858,680 1.000 1000
UTGIFTER REDSTUA 6 298,00 4 837,30 3 000 3 000
NORDSTRAND BLAD 529,75 518,88 550 550
REVISJONSHONORAR 12 094,00 12 094,00 12 000 12 000
KONSULENTBISTAND VED REVISOR 4 031,00 4 031,00 4 000 4 000
GAVER 0,00 0.00 200
GEBYRER 332,50 375,50 400 400
DIVERSE UTGIFTER 0,00 500,00 300
WEB PAKKE 8 125,00 0,00 0 2 000
SUM ANDRE KOSTNADER 75 520,93 84 648,65 66 450 69 750
SUM KOSTNADER 527 499,02] 510 173,61 510 000 521 850
RENTEINNTEKTER 5 279,15 3 529,94 3 300 3 850
RENTEKOSTNADER 92,00 0,00 0 0
SUM NETTO FINANSKONSTNADER 5 157,15] 3 529,94 3 300 3 850
[OVERSKUDD 17 561,88] 26 595,33] )| of






Registrert revisor | Statsautorisert revisor
Eilev Stuverud Knut Erik fahr
Medleminer av Den norske Revisorforening
Revisorforum AS
Askerveien 57, 1384 Asker
Telefon: 6675 81 81
Telefax: 66 75 81 B2

’ E-maii: revisorforum@revisorforum.no
Til drsmote i . Revisor/Foretaksreg: 984 040 997 MVA

Ekeberg - Beldkelaget Frivillighetssentral
Oslo

REVISJONSBERETNING FOR 2009

Vi har revidert regnskapet for Ekeberg - Bekkelaget Frivillighetssentral for 2009 som viser et
arsoverskudd pa kr. 17.561,88. Vi har ogsé revidert opplysningene i drsheretningen om
forutsetningen om fortsatt drift. Arsregnskapet bestar av resultatregnskap og balanse.
Regnskapsiovens regler og god regnskapskikk i Norge er anvendt ved utarbeidelsen av
regnskapet. Arsregnskapet er avgitt av foreningens styre. Var oppgave er 4 uttale oss om
arsregnskapet og ovrige forhold i henhold til revisorlovens krav.

Vi har utfort revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder
revisjonsstandarder vedtatt av Den norske Revisorforening,. Revisjonsstandardene krever at vi
planiegger og utferer revisjonen for 4 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon. Revisjon omfatter kontroll av utvalgte deler av
materialet som underbygger informasjonen i arsregnskapet, vurdering av de benyitede
regnskapsprinsipper og vesentlige regnskapsestimater, samt vurdering av inntholdet i og
presentasjonen av arsregnskapet. I den grad det folger av god revisjonsskikk, omfatter
revisjon ogsé en gjennomgdelse av selskapets formuesforvaltning og regnskaps- og intern
kontroll-systemer. Vi mener at vir revisjon gir et forsvarlig grunnlag for var uttalelse.

Vi mener at .

o arsregnskapet er avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir rettvisende bilde av
foreningens skonomiske stilling 31. desember 2009 og for resultatet 1 regnskapséret i
overensstemmelse med god regnskapsskikk i Norge

» ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig registrering og
dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokferingsskikk
i Norge

s opplysningene i drsberetningen om érsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift er
konsistente med Arsregnskapet og er i samsvar med lov og forskrifter.

Asker, 30. januar 2010

R@?wfon:um AS )
/,‘,,f’ 5'(&_,«%“\‘? \&

e r—

Eilev Stuverud
Registrert revisor






Ekeberg-Bekkelaget

Ekebergvn. 103
1178 Oslo
TIf. 22 19 58 00

e-mail: friv.ebk@online.no
frivillig-oslo.no

ARS RAPPORT FOR EBF 01.01. - 31.12. 2009

Antall frivillige

Antall frivillige timer

Antall brukere

Kveldsravn timer

Apen hus besekende

Antall timer til sammen ca

2009
35

7475
326

800
3200

8275

2008
60

6807
271

800
2800

7607






ARSRAPPORT FRA STYRET I EKEBERG - BEKKELAGET
FRIVILLIGHETSSENTRAL 2009

EKEBERG — BEKKELAGET FRIVILLIGHETSSENTRAL( EBF )
er organisert som et andelslag med felgende andelshavere:

- Simensbraten og Ekeberg Pensjonistforening

- Bekkelagshogda Vel

- Lions Club Oslo / Ekeberg

- Bekkelaget kvinne og familieforening

- Bekkelaget menighet

- Eldres venner

- KFUM - kameratene

- 3 frivillige

Ekeberg — Bekkelaget Frivillighetssentral (EBF) gar i 2010 inn i sitt fjortende
&r. Frivillighetssentralen ble startet opp av KFUM — kameratene, men har i de
siste 11 &rene veert organisert som et andelsiag.

EBF har oversendt melding om stiftelsen av andelslaget og vedtektene (1998)

Rune Stenvik har vart styreleder dette dret. Daglig leder er Anne Solberg.
Det har veert avholdt 7 styremgter i tillegg til drsmetet.

EBF arrangerte felles tur for frivillige hjelpere fra Lambertseter ,Oppsal,
Beler og oss den 4.juni.Turen gikk denne gangen til @stenfor sol, Vesten for
méne. Vi kjerte til Sandefjord med buss og tok baten til Stremstad. Ca 75 var
med, det var en meget vellykket tur.

12009 har det ogsé vert arrangert en regionskonferanse for
Frivilllighetssentraler for daglig leder og styreleder. I &r var vi i Gslo. Det er
Kultur og Kirkedepartementet som betaler for konferansen. Det var en fin og
viktig samling for sentralene der vi fikk god tid til & snakke sammen.

"Frokost i det grenne ” som pleier 4 veere pa Ekeberg hovedgérd var i ar pd
Redstua for det foregar restaurering av huset. Dette er et arrangement
sammen med Eikabergtinget som vi har hatt i flere &r . Frivillighetssentralen
har ansvaret for servering av kaffe og vafler. Frivillige stiller opp slik at over
70 stk. fikk nystekte vafler og kaffe. Veeret var veldig kaldt men det gikk bra
og sitte ute, Det ble en fin dag.






AKTIVITETER 12009

VIRKSOMHETEN TIL EKEBERG ~ BEKKELAGET
FRIVILLIGHETSSENTRAL (EBF)

Frivillighetssentralen er et ledd i forebyggende arbeid overfor eldre og unge i
“bydelen. EBF praver & motivere spreke pensjonister, foreldre og unge
samfunnsbevisste mennesker til frivillig innsats overfor eldre, funksjons-
hemmende og barnefamilier, som trenger en handsrekning til praktiske
gjoremal for & gjere hverdagen lettere. Nettverksbygging for & motvirke
ensomhet er et viktig ledd.

Frivillighetssentralen organiserer dette arbeidet gjennom sin daglige

leder, Anne Solberg, som har kontor pa "Redstua” Ekebergvn. 103,
1178 Oslo.

TIENESTER SOM TILBYS / ETTERSPORRES

Frivillige hjelpere utforer fulgene tjenester: ledsagertjenester til lege,
tannlege, fotpleie, friser, handleturer, besgkstjeneste, hjelp til praktiske
oppgaver i hjem og hage, snemiking, plenklipping, innkjep, leksehjelp m. m
EBF vil ogsé vare nettverksbyggere for frivillige lag, forenmger 0g
organisasjoner i vér bydel.

TRIMTILBUD

Tirsdager k1.12.00 Innebandy og fotball i KFUM ~ hallen. Ca 20 herrer
deltar, men det er &pent ogsa for damer.

KI. 13.30 er det gymnastikk for damer og herrer, 35-40 mater opp. 4
frivillige bytter pa 4 lede trimmen. En gang i méneden kommer en
fysioterapeut og en mensendieck- instrukter og leder trimmen. Tilbudet er
meget populert, vi er nd over 50 stykker, Det er kaffe og vafler etterpd for
begge partiene. Den sosiale aktiviteten har veert noe utvidet i 2009 med turer
og festmaltider ved semesterslutt til selvkost. Trimgjengen er blitt en viktig
faktor i selvhjelpsarbeide.

HYGGEKVELDER PA RYENHIEMMET _
EBF har ogsé i 4r assistert ved hyggekvelder med & hente beboere ned til
kafeteriaen nér festene holdes der. Vi serverer, hjelper med $pising og
snakker med beboerne, og er med pé allsang. Nar det er dans, er det ekstra
populeert ndr det er mannlige frivillige med.






KVELDSRAVN/NATTERAVN

Tjenesten administreres av EBF, og er et samarbeid med FAU pa Brannfjell
skole. Bydelspolitiet stotter tiltaket. EBF kan ogsé skaffe frivillige til 4 gd
kveldsravn nér ikke mange nok foreldre er tilgjengelige. Forsikringsselskapet
Vesta har gjennom mange &r stattet tiltaket med utstyr og midler.
Kveldsravn/natteravn patruljerer i Ekeberg/Bekkelaget-omradet.

De motes pd "Redstua” K1.22.00 og gér til 02.00

APENT HUS PA RODSTUA HELE ARET.

Redstua er dpen hele dret mandag til torsdag fra k1.11.00 - 15.00 1-2
frivillige er pa huset hver dag.

Ca 3200 besokte Redstua i 2009, spiste vafler og fikk seg en god prat med
andre bespkende, Boccia og frisbee- aktiviterter er ogsa populert for mange
om sommeren. '

Om sommieren er 2-3 frivillige hver dag pa Redstua for 4 hjelpe til. De hadde
ogsa i fellesskap ansvaret, mens daglig leder hadde ferie.

NORWAY CUP

Fra 25.juli og en uke var det fullt hus pa Radstua.

Utekontakten fra Bydelene hadde sin base her. Polititet hadde mete pa
Rodstua hver dag. Natteravnene hadde telt og campingvogn utenfor Redstua.
Det er fint at Frivillighetssentralen kan vaere med pé dette arrangementet.

FELLESARRANGEMENTET ~ UTEDAGEN sammen med seniorsentrene,
som né er blitt en rlig foreteelse, ble i 2009 avholdt 24.angust.

Det ble en flott dag . Det er viktig & opprettholde dette tilbudet som s3 mange
setter pris pa. Mellom 70 og 80 stk. var innom oss den dagen. Allsang og

trekkspill ved Olav Jensen. Boccia turnering, vafler, kaffe og grilling sto pd
dagsorden.

TURER
3 frivillige har tatt med en dame fra sykehjemmet pa 2 turer dette aret.

De reiste til Son og Dragbak den ene gangen. Holmenkollen og Frognersetern
den andre gangen. Det var 2 fine turer.

NETTVERKSARBEID

Det har i &r veert to sosiale samlinger for de frivillige og styret med
erfaringsutveksling og hyggelig samveer p& Redstua. EBF er med i en
nettverksgruppe bestéende av 6 sentraler der lederne metes regelmessig for
samtaler og problemlesning.

Dette er viktig for daglig leder som hele tiden arbeider alene.






EBF er med pd samlinger som Oslo Natteravn arrangerer flere ganger i aret.
Nettverksmgter som Oslo Rede Kors arrangerer (Oslo kommune sponser
disse metene)er veldig bra, mye nyttig blir tatt opp pa disse matene.
Kvinne og familieforeningen har mange av sine meter pa Radstua.

UNGDOM HIELPER ELDRE

7.mars og 26.septerber gikk ca 20 ungdommer/ledere fra Yes kvelden pa
KFUM - hallen ut for & hjelpe eldre som trengte hjelp. EBF hadde ordnet det
slik at noen av vére brukere fikk hjelp til hagen , husvask, vinduspuss, vask
av veranda og lignende arbeid. De som fikk hjelp var veldig forngyde og
glade for at ungdom ville gjere en slik jobb.

KRIMINALOMSORGEN

EBF hadde igjen en ung dame og en voksen mann som trengte et sted der de
kunne gjere samfunnstjeneste. Det viste seg at det var en flott ung jente som
ville gjere opp for seg. Det ble veldig vellykket. Vi satte stor pris pd henne
alle sammen. Den voksne mannen gikk det ogsé veldig bra med.

19. og 20.SEPTEMBER —~ LOPPE MARKED
EBF ma stadig se seg om etter nye muligheter for & skaffe seg penger.

15 frivillige stilte opp til loppe markedet. Vi hadde det veldig gey men det er
mye slit 4 ha loppemarked.

17 NOVEMBER VAR VI INVITERT TIL LANSERING
av boka til Gunnar Pedersen som Nordstrand blad gav ut. Boka heter Aktuell
Historie. Mange av oss ble med pa feiringen pa Sjsmannsskolen.

SAMARBEID MED NAV

EBF fikk forespersel om vi kunne ta imot en mann som frengte
arbeidstrening. Det ble et meget godt samarbeid, vi fikk beholde han i hele
2008. 2 dager i uka ,det fungerte veldig bra. NAV ville at han skulle et annet
sted fordi at det ikke var jobb til han her. Ikke betalt jobb. Vi venter pd ny
avtale med. Han er her 1 dag i uka .

OPPSUMMERING

Virksomheten i 2009 har ogsa vert omfattende.

EBF har arbeidet videre med hvordan bydelen best kan bruke frivillighets-
sentralen og de frivillige, som et supplement til de offentlige tjenester.






R@GDSTUA 2009

Vi trives veldig godt i huset véart, mange kommer til Rexdstua for & treffe
kjente eller se om det er noen nye som har funnet veien til Rexdstua.

Her gar praten veldig heyt innimellom, folk trives og kommer igjen.

2 stavgrupper kommer hver uke inn etter turen sin. Folk fra flere bydeler
kommer pa besgk til oss. Vi antar at ca 3200 besgkende har vzrt hos oss i
2009. Det er vi meget for neyd med.

Det viser at det er et viktig arbeid vi driver med.

HVORDAN BLIR FRIVILLIGHETSSENTRALEN KONTAKTET ?
Brukerne selv, eller familien ringer og ber om hjelp. Hjemmesykepleien og
hjemmehjelpen kontakter oss ofte. Mange av brukerne vare er demente og
trenger mye hjelp og oppfelging, nér de skal til lege.eller har andre gjeremal.
Mange av de frivillige er beskjedne nér det gjelder & fore opp timer. I

drsmeldingens rapport kan det derfor forekomme underrapportering av
timetall.

HVORDAN FINANSIERES DRIFTEN?
Sentralen drives bl.a. av midler som kommer fra Staten via Kultur og Kirke

departement (KKD). For 2009 var bevilgningen kr. 285.000. Kr. 140.000 fra
Bydel Nordstand. Dette fremgér i regnskapet for 2008 i

En forutsetning for stotten er at frivillighetssentralen har en daglig leder i
Sfull stilling, og at minst 40 % av drifimidiene finansieres lokalt.

Statens bevilgning skal utgjare 60 % av driftsmidlene. De pvrige minst 40 %
ma bevilges lokalt, av kommunen/bydelen eller som gavemidler fra private
personer og organisasjoner. Dersom det lokale engasjementet er lite,
reduserer Staten sin bevilgning tilsvarende. Hvert 4r er det derfor en kamp
for & tilveiebringe tilstrekkelige lokale midler, slik at Statens bevilgning blir
stor nok til at Frivillighetssentralen kan fortsette sitt arbeide. Dersom de
lokale akonomiske midlene blir botte, blir Frivillighetssentralen avviklet
omgéaende. .

Stat og kommune vet imidlertid at det er viktig & mobilisere sine borgere til
frivillig innsats overfor hjelpetrengende i tillegg til stetteordninger og
hjelpetiltak som legges tilrette, av det offentlige. Det har fort til at Ekeberg —
Bekkelaget Frivillighetssentral nd glr inn i sitt 14.4r. S& EBF ser ut til 4 vaere
liv laga.

Men det er usikkert og slitsomt & méitte basere sin virksomhet pa loddsalg,
tiggerbrev og loppemarked. Det er en forutsetning for frivillighetssentralens
tilbud til den enkelte at hielpen skal gis gratis og uten vederlag utover






transportomkostninger: dvs. trikkebillett /bompenger og km - godtgjerelse
ved transport med privatbil.

BEkeberg — Bekkelaget Frivillighetssentral planlegger & viderefore og utvide
sin aktivitet i 2010, fordi vi ser at det er et skende behov for frivillig innsats.

Ny malgruppe: Nye -pensjonister/ fertidspensjonister.

Vi vil arbeide med tiltak som i sterre grad kan né ut til denne malgruppen
med tanke pa frivillig engasjement. Det vil vare viktig 4 kunne gi denne
malgruppen utfordringer som kan virke stimulerende og meningsfylte.
Frivillighetssentralen har knyttet til seg flere hjelpere blant fortids -
pensjonerte. EBF skal vaere et nettverk for alle frivillige uansett alder.

EBF har egen hjemmeside . Du finner oss under www.frivillig-oslo.no
E-post: friv.ebk@online.no

Styret vil bringe en stor takk til alle frivillige som ogsa dette &ret har brukt
mye av sin fritid til & hjelpe andre i vir bydel. Det har veert ulike oppdrag for
mange av de frivillige. Mange gleder, men ogsi mange vanskelige oppgaver
som hjelperne mé forholde seg til. Derfor er det sd viktig at vi kan ha to
samlinger i ret der de frivillige, styret og daglig leder kan treffes, snakke
sammen og utveksle erfaringer i blant. Daglig leder og mange av de frivillige
har mye kontakt med hverandre pr. telefon. Siden vi flyttet til Radstua er
mange av de frivillige innom, det er veldig nyttig for begge parter.

De frivillige jobber alene, derfor er det sa viktig & metes iblant. Gjennom
samlingene ved sommertid og ved juletid har styret en mulighet til 4 takke
hjelperne personlig for innsatsen.

Styrets arsmelding for 2009 blir behandlet pa styremete 13.januar 2010, og
oversendes herved til godkjenning pé &rsmatet til Ekeberg — Bekkelaget
Frivillighetssentral onsdag 17.februar k1.18.00 pd Raedstua.






Oslo 13, januar 2010

For Ekeberg-Bekkelaget Frivillighetssentral
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Oslo kommune
Byradet

OMSORG+ - INNHOLD OG ORGANISERING

Sammendrag®

* Byradet mener at Oslo kommune har behov for et tilbud mellom hjem og sykehjem, som
skal Jegge til rette for at brukeme skal fale trygghet og samtidig gi mulighet for mer
individuelt filpassede tjenester. Omsorg+ skal dekke-dette behovet, og bidra til at Oslo
kommune f&fen mer helhetlig og differensiert tiltakskjede. Omsorg+ skal gi trygghet,
stimulere 1il aktivitet og tiltettelegge sosiale arenaer med hensikt 4 opprettholde helse og
funksjoner hos eldre. Bydelene skal ha ansvaret for forvaltning og drift av Omsorg+.
Forskrift for tildeling av Omsorg+ vil bli lagt frem for Bystyret i 2010.

Byridet snskér at bydelene etablerer Omsorg+ i flere av trygdebohgcne dcr eni dag har
blandet ulike brukergrupper. Noen av disse frygdeboligene skal rendyrkes til 4 gi eldre et
godt og trygt tilbud.

I ekonomiplanperioden arbeides det for & opprette ca 1 000 Omsorg+ leiligheter som vil gi
mange cldre et godt og trygt alternativ til sykehjem og eget hjem som ikke er tilrettelagt.

Det redegjeres i denne saken for prosjekter som er under arbeid som mulige Omsorg+
prosjekter.

Saksfremstilling ‘-

Mange eldre opiplever i dag ikke tilstrekkelig trygghet i eget hjem, samtidig som de ut fra
en funksjonsvurdering har en helsefilstand som tilsier at sykehjem ikke er det retie
titbudet. Byrdet mener at Oslo kommune har behov for et tilbud mellom hjem og
sykehjem, som skal legge til rette for at brukerne skal fale trygghet og samtidig g
mulighet for mer individuelt tilpassede tjenester. Omsorg+ skal dekke dette behovet, og
bidra til at Oslo kommune f3r en mer helhetlig og differensiert tiltakskjede.

I bystyremelding 1/2008 fastslar byridet at tienesteutviklingen i Oslo skal skje i tréid med
LEON-prinsippet. LEON star for Laveste Effektive Omsorgsniva, og innebarer at den
mest effekiive hielpen er den som kan ytes s& nzr brukerens utgangspunkt som mulig.
Hielpen skal bidra til at den enkelte kan opprettholde eller reetablere mest mulig av sine
normale egenomsorgsaktiviteter i sitt vante milje. Figur 1, skisserer omsorgstrappen.

Figur 1: en foretklet visuell fremstilling av Omsorgstrappen, eller LEON-prinsippet.
Saksar.: 2{30602'5 06 138
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-Omsdrgsﬁgppt:n kan ogsa vaere et uttrykk for kostnadene knyttet til de ulike
tjenestetypene. For hvert trinn oppover i trappen er det behov for gkt ressursinnsats. -

Oslo kommune har 1 dag et godt utbygd tjenestetilbud pd mange omrider. Kommunen har-
et mangfoldig sykehjemastilbud, hj emmetjenestene er godt utviklet og-det er mange
lavterskeltilbud. Byréder mener at et tilbud som ligger mellom hjemmetjenester og
sykehjem er et av de omridene hvor det er sterst utviklingspotensial.

Mﬁlgrupp‘e for @msorgt

Foreldre er ektefelle og barnde wkt; gste. omsergspersonene 1 Oslo bor ca 64,9 % ! av
personer over 80 ar alene. Blant dem mellom 67 og 79 &r er tllsvm:ende tall ca 41 % Z,
Spesielt i senttumsbydelene er det mange eldre som bor alene’. Aleneboenhet hos eldre er
ofte en utlasende fakftor for pleie- og omsorgsbehov.

Mange eldre mennesker blir ensomme pa grunt: ay at.sosiale nettverk forsvinner eller
heisen svekkes. Dette kan vaere starten pé en spiral av negative effekter som til slutt forer
til sA darlig helge og ftmksmasevne at plass pé sykehjem kan bli nedvendig. Ambisjenen
med Omsorg+er & gi trygghet, stimilere til aktivitet og lage sosiale arenaer for & bremse
negativ utvikling red tap av funksjoner og helse.

En suksessfaktor for Omsmrng er at tilbudet gis til den rette brukergruppen. Erfaringer fra
tiltak p& samme niva, visér at det er viktig at de som flytter inn er i stand til & nyttiggjere
‘seg, og gierng bidra til det felles aktivitetstilbudet. Naturlig nok vil etter hvert noen bli
dérligere, men de vil da profitere p4 & ha etablert et sosialt nettverk med andre beboere.

Omsorg+ skal rette seg mot eldre som er i en tidlig fase.av omsorgsbehov. Tilbudet skal
gis til personer som gjennom aktivisering, sosialt samver og trygghet kan oppleve at
funksjonstapet bremser-eller stopper opp. Mélgruppen er hovedsakelig personer over 67 ar,
som ikke opplever tilstrekkelig trygghet i eget hjem, eller ikke har egnet bolig, samtidig
som de ikke er sykeé nok til at sykehjem er riktig tilbud.

Omsorg+ er et botilbud for alle eldre med behov for dette. Det etterstrebes en
glennemsnittlig ménedsleie for beboerne i Omsorg+ pé kr 7 200. Dette er et husleieniva
som gir maksimal statlig bostitte for minstepensjonister og tilsvarer bydelenes erfaringer
om betalingsviljen blant eldre. Aktivitetssenter og husleie for servicearealer dekkes
innenfor bydelsrammen pé lik linje med eldresentre.

Innhold i Omsorg+

I Omsorg+ skal det hele degnet vare helsepersonel] tilstede som kan hjelpe, eller tilkadlle
riktig hjelp etter betiov. Omsorg+ skal legge il rette for aktivisering og sosial
nettverksbygging. Det skal vaere rom for lokale tilpasninger, men byradet anser folgende
eleienter som et rhinimum for at betegnelsen Orasorg+ skal kunne benyttes:

o Samlokaliserte boliger
Omsorg+ ber som et minimutiy inneholde 50-100 leiligheter. Selv om mennesker
blir eldre, slutter de-ikke & ha preferanser for hvem de ensker & vare sammen med.
Et sterre antall personer vil gke muligheten for at den enkelte kan etablere nye
sosiale relasjoner. Et sterre antall personer vil ogsa legge til rette for at kostnader

' §8B:2009
* $SB:2009
* SSHE:2009.

Saksnr.: 200602506_138
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for resepsjon/husvert, aktmtetesenter kantine og-andre “faste” tgenester vil bli.
lavere per beboer.

¢ Dognbemaniiet fast kontakipunki/husvert
Fast kontaktpunkt er en viktig del av Omsorg®. Det er vlktxg & forcbygge
ytterligere tap av funksjonsniva ved & ivareta behov for trygghet. For 4
imgtekomme dette behovet, skal beboerne 1 et Omisorg til-enhver tid ha et fast
kontaktpunkt hyor-det er mulig 4 f3 hjelp. A vite at det er noen tilstede som kan yte
bistand, vil kunne bidra til & dekke et trygghetsbehov.

e Aktiviseringssenter og tilbyd om middagsservering syv dager i uken
Tilbud om aktiviteter og middagsservering er vesentlige deler av Omsorg+. En

 passiv tilverelse preget av-ensomhet og darlig emaring leder ofte til en

nedadgéende spiral med funksjonstap og behov for mer omfattende og inngripende
tilbud enn hva som i utgangspunktet var nedvendig. Bt tilbud som gir trygghet og
oppmuntrer til sosialt samvaer og aktiviseting, og bidrar til bedre ernaring, vil for
‘mange virke forebyggende mot tap av funksjonsniva hos den enkelte.

Som en illustrasjon av kravene til konseptet, vedlegges kravspesﬁkas;on fra konkurranse
om anskaffelse av bygninger og tienester i Omsorg+.

Organ.isering.‘

Byrédet mener det er serdeles. viktig at konseptet inneliolder felles elementer, slik at det
fremstér som et enhetlig konsept i hele kommunen ~ dvs; 4t det stilles visse minimumskrav
til Omsorg+, samtidig som dep enkelte bydel kan gjere lokale tilpasninger. Byradet skal
godkjenne kvaliteten og innholdet i alle tilbud for de kan kalles Omsorg+.

Byréadet skal ha OVemrdnet ansvar for videre konseptumkhng, kvalitetssikring og
godkjenning av faglig innhold og kvalitet i enheter innenfor Omsorg+. Dette vil bidra til &
sikre at forutsetningene legges il rette for et godt og likeverdig tilbud i alle enheter.

Bytridet nsker 4 styrke brukergruppenes rettigheter og vil utarbeide én égen forskeift for
ulike typer omsorgsboliger. Et nytt regelsett vil skape et klarere skille mellom eldre
brukergrupper med behov for pleie- og omsorgstjenestcr i-tillegg til tilrettelagt bolig, og
andre grupper med andre behov. Dette vil igjen legge til rette for en mer differensiert
omsorgstrapp. En forskrlﬁ for tildeling av Omsorg+ vil bli lagt frem for Bystyret i 2{)1 0.

Ansvaret for etablering og drift av Omsorg+ skal 'ivaretas-' av bydelene. [ de tiifeller hvor
byradet har tatt initiativ til at-det etableres flere boliger i Omsorg+ enn geografisk bydel
har behov for, vil byridet etablere ordmnger slik at ikke geografisk bydel pafares. risiko for
tomgangsleie.

Forvaltning

Bestillerkontorene i den enkelte bydel skal fatte enkeltvedtak nér det gjelder bade bolig og
tienester. Hjemmetjenester til den enkelte beboer innvilges og ytes pé lik linje mied andre
som bor i-eget hjem og har behow for tjenester.

Omsorg+ er beboernes egen bolig, og beboeme betaler sely leie.

Tjenesteytingen kan foregé bade i kommunal regi eller ved kjep av tjenester.

Byradet mener at det skonomiske angvaret skal fordeles pa folgende méte:

Saksor.: 200602506138
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Kostnad Betalingsansvar

Husleie for den enkelte bolig Betales av den enkelte beboer.

Husleie for lokaler il service- 6g Kommunen dekker leie, kan fremleie til
fenesteyting private

Tjenester i sefvice- og. akuwsenngstﬂbud Kommunen har ansvar for at det er filbud,
Degnbemanning Kamhmunen har ansvar for degnbemanning.
Hjemmetienester til den enkelte beboer Dekkes soin hovedregel av vedtaksbydel.
Egenandel for hjemmetjenester etter vedtak | Sem for vanlige hjemmetjenester — av den
og andre vedtatte egenandeler enkelte tienestemeottaker

Tilskudd il Omsorg+ ‘
Bygninger til Omsorg+ prioriteres for tildeling av Husbanktilskudd. Dette skal uavkoriet
ga til reduksjon av husleie til beboere.

Aktuelle prosjekter

- Byradet har i fengre tid arbeidet med & utvikle konsept Omsorg+ og med 4 fremskaffe
bygninger til formélet. Mange bydeler har i lepet av 2008 og 2009 startet arbeid hvor
mélet er realisering av Omsorg+. Til sammen har bydelene initiert 11 prosjekter i
kommunale bygninger som aktuelle for Omsorg+. Flere bydeler er i dialog med byradet
om de siste tilpasningene. De kommunale prosjektene omfatter til sammen 622 leiligheter,

Noen av disse pros}cktene intisbarer & gjere om trygdeboliger hor det i dag er utfordringer
pé grunn av at beboere med ulike behov er samlet pd samme adresse. Byrﬁdet oppfordrer
flere bydeler il & spille inn flere slike pmsgekter slik at en far gjort to: ting pé en gang:
opprette flere Omsorg+ piasser og tydde opp i vanskelige bomiljeer.

Samtidig er det fremforhandlet icickontrakter med fire private utbyggere herav tre ideelle
organisasjoner. De private prosjektene omfatter til sammen 292 leiligheter. Heosten 2009
sluttfores ytterligere en konkurranse som omhanidler leiekontrakter med private akterer.
Détte kan gi inntil ytterhgere 200 leiligheter.

Itillegg til dette ansker byradet & gjennemfore en anbudskonkurranse: for 4 kiepe
nekkelferdige bygg i Groruddalen for 4 f3 flere prosjekter pa plass i dette omradet,

Byradet vil understreke at listen nedenfor er prosjekter vi jobber med per i dag. det vil
kommenye til, og noen av disse vil kanskje av ulike grunner ikke kunne realiseres.

Kommunale prosjekter

Myrer Omsorg+, Bydel Nordre Aker

Status: Myrer inneholder i dag 80 omsorgsboliger og store- semceareaier Det planiégpes &

organisere tjenester som Omsorg+ og ombygging av lokaler til ytterligere omsorgsboliger

og et moderne kjekken. Prosjektet er valgt som piletpresjekt for Omsorg+. Myrer Omsorg

Apner i desember 2009,

Muligheter: Byradet vurderer at bygmngen hat stort potensial for realisering av Omsorg+

Antall leiligheter: 88

Helgesens gate S8/Rodelgkia, Bydel Grimerlokka -

Status: Eri dag kommunale boliger for eldre. En etasje er bygget om med fast bemanning

for 25 beboere i 2009. Det planlegges 4 organisere hele bygningen som Omsorg+ i

samarbeid med Engelsborg eldresenter.

Mudigheter: Byradet vurderer at bygningen harstort potensial for realisering av Omsorg+.

Antall leiligheter: 97

Meollelijulet, Bydel Sagene-

i Status: Er i dag omsorgsboliger, Det planlcg_ges organisering av gemstene etter ()msorg+ |
© Saksnr.: 200602506_138
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kongept samt tilrettelegging av servicearealene for kafé og midddgsservenng

Muligheter: Byradet vurderer at bygnmgen har stort potensial for realisering av Omsorgt.

Antall leiligheter: 52

Gustay Jensens Minne, Bydel. Frogner

Status: Er i dag omsorgsboliger, eies av stiftelsen Gustav Jensens Minne men forvaltes av
bydel Frogner. Det planlegges for ofganisering av tjenester i henhiold til Omsorg+ samt
ombygging av forste etasje til hensikismessige servicearealer.

Muligheter: Byradet vurderer af bygningen har stori potensial for reahsermg, av Omsorg+
Antall leiligheter: 55 :

Skayen Terrasse, Bydel Ullern

| Status: Er i dag omsorgsboliger. Det planlegges for organisering av tyanesxer i henhold il
Omsorg+. Eldresenteret vil fi en ny avtale tilpasset Omsorg+ med utvidet Apningstid og
middagsservering. Inngatgsetasjen bygges om til servicelokaler, Driftsstart i 2009,

Muligheter: Byrddet vurderer at bygiringen har stort potensial for realiseting av Omsorg+ ,

Antall leiligheter: 61

Austliveien 12, Bydel Vestre Aker

Status: Eiendonmmen er regulert til bad bohger og bamehage Det settes 1 gang en
mulighetsstudie i 2009.

Muligheter: Byridet vurderer at tomten ogsa kan ha rom for reahsermg av 0msorg+

Antall leiligheter: 50

Divinds vei 2, Bydel Bjerke

Statys: Kormmunal bolighlokk som rehabiliteres og: bygges om 11l Omsorg+.

Muligheter: Byradet vurderer at bygningen har stort potensuai for realisering av (hnsorg+
Antall leiligheter: 60 -

Utmarkveien 2, Bydel @stensjs

Status: Eiendommen inneholder i dag 40 omsorgsboliger, eldresenter og kontorer Det
planlegges for ombygging av kontorer fil yiterligere 10 omsorgsbohger og orgasisering av
tjenester i henhold til Omsorg+.

Muligheter: Byradet vurderer at bygningen har stort potensial for re:ahsenng av Omsorg+.

Antall leiligheter: 50

Ljabrubakken 7, Bydel Nordstrand

Status: Mulighetsstudie er gjennomfert. Forprosjekt starter september 2609. Det er to
alternative losninger. Ombygging av cksisterende eiendom eller riving og nybygg.

Muligheter: Byradet vurderer at objektet har potensial for realisering av Omsorg+.

Antall leiligheter: 50

Private prosiekter 7
Ensjstunct Gmsorg+, Byde¢l Gamle Oslo

Eler: Frelsesarmeen .

Status: Oslo kommune inngdr leiekontrakt og kontrakt for basistjenester med
Frelsesarmeen for Ensjotunet Omsorg+, Prosjektet omfatter 62 omsorgsboliger og
servicearealer, Sykehjemmet bygges om til 42 omsorgsboliger mens 21 eksisterende
omsorgsboliger tiltransporteres leiekontrakten. Ensjetunet eldresenter inngér i
servicearealene. Forventet ferdigstillelse 201 1. - :

Antall leiligheter: 62 |

_Kampen 0mserg+ Bydel Gamle Oslo

Fier. Btiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo

Status: Oslo kommune inngdr leickontrakt og kontrakt for basistjenester med Kirkens
Bymisjon for Kampen bo- og aktivitetshus Omsorg+ med 90 omsorgsboliger og
servicearealer. Sykehjemmet rives for et nytt bygg. Eksisterende hybelbygg i
Norderhovgata bygges om. Forventet ferdigstillelse i 2011,

Antall leiligheter: 90

Saksnr.: 200602506_138
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Treschows gate 2B, Bydel Sagene

Eier: Maya Fiendom AS

Status: Leickontrakt inngatt. Reguleringssak sendes Rﬁdhuset november 2009

‘Leickontrakten inneholder 90 le:hgheter og tilherende fellesareai

_Forventet oppstart: 18 maneder etier byggetillatelse er gitt

Antall leiligheter: 90

Lovisenberg Omsorg+, Bydel St. Hanshaugen

Eier: Diakonissehuset Lovisenberg

Status: Oslo kommiune inngar leickontraki og kontrakt for basistjenester med
Diakonissehuset Lovisenberg for Lovisenberg Omsorg+. Prosjektet omfatter nybygg av 50
omsorgsbholiger og servicearcaler. Forventet ferdigstillelse i 2011,

Antall leiligheter: 50 -

@konemiske og administrative konsekvenser

Et hvert prosjekt som vedtas vil kreve mvestennger som gjenspeiles 1 g}aidende _
‘husleieordninger. Alternativt vil leie av bygninger medfisre Ie:mkostnader Det vil ogsa
veere dnftskosmader knyttet til drift av basistjenester.

Bn balansert omsorgstrapp i trad med LEON-prinsippet vil gi en mer-effektiv
ressursutiyttelse énin hva Oslo komimune har i dag Byradet vurderer at Omsorg+ er et
viktig tilskudd til kommunens omsorgstrapp, og pé sikt kan bidra ti! lavere etterSpﬁrsel og
behov for sykehjemisplasser.

Bydelene ma tilpasse bestillerfunksjonen, og. system for handtering av husleiekontrakter
og kontraktsforvaltning m4 tilpasses.

Det ma utarbeides en ny farékrift for Omsorgt.

Etablering av et nytt trinn { omsorgstrappen kan fa falger for bydelenes interne
organisering. Eventuelle endringsprosesser skal skje innenfor gieldende rammer og,
awalever;k.

Byradets virrdering

Mange eldre opplever i dag 1kke ‘tﬂstrekkchg trygghet i eget hjem, samtidig som sykehjem
ikke vil vaere det rette tilbudet. Byrédet mener Oslo kommune har behov for et-tilbud
mellom hjem og sykehjem som kan gi bade trygghet og bedre tilpassede tjenester. Byrddet
vil med Omsorg+ imetekomme dette behovet. Omsorg+ vil bidra til en mer helhetlig og
differensiert tiltakskjede som er mer | tréd med LEON-prinsippet, og vil gi eldre en
mulighet til & bo lenger i egen bolig og etablere nye sosiale relasjoner i et trygt milje.

Byrédet innstiller til bystyret & fatte folpende vediak:

Bystyret tar sak om Orrisorg*% tiilloﬁentering-.
Byradet, den 17 DES Zﬂﬂg ‘ .
‘ Stger : . ‘ !,-,/* 8%1 Listhayl

Vedlegg tilgjengelig pa Internett: 1. Kravspesifikasjon for tleriester i Omsorg+
2. Kravspesifikasjon for bygninger til Omsorg+
Vedlegg ikke tilgiengelig pa Intérnett:  Ingen

Saksor.: 200602506 _138





Bedriftsnavn: Bydel Nordstrand
Beskrivelse av bydelens HMS-arbeid.
Vedlegg til bydelsdirektorens rapport til kommunaldirektsren.

Bydel Nordstrand arbeider systematisk og kontinuerlig for & sikre at helse-miljs og
sikkerhetsarbeidet blir ivaretatt slik at myndighetskravene blir oppfylt.
Bydelen sikrer at arbeidet blir gjennomfert pa folgende méte:

1. Arbeid i enhetene
Bydelens enheter kan bestd av flere tjenestesteder.
Hvert tjenestested har en HMS-gruppe bestiende av enhetsleder, verneombud og 3 — 4
ansatte fra forskjellige yrkesrelasjoner. Gruppen er aktiv i det daglige arbeidet og belyser
de ansattes hverdag 1 gruppemgter. P4 bakgrunn av dette utarbeides forbedringstiltak /
prosedyrer. Enhetsleder evt.verneombud informerer om gruppens arbeid p& personalmeter

2. Arbeid pé tjenestestedet :
Hver tjenestestedsleder har en eller flere samlinger for ansatte der HMS-tiltak /
prosedyrer blir gjennomgétt.

Tjenestestedsleder forsikrer seg om at alle ansatte:

- er kjent med kvalitetssystemet og opplever at prosedyrene er lett tilgjengelige
- forstar prosedyrene

- er inneforstétt med hva det ligger 1 at prosedyrene etterleves

- er kjent med avvikssystemet for HMS-avvik

Tjenestestedsleder rapporterer kvartalsvis (skjema i Delta) til enhetsleder angéende
tjenestestedets situasjon pd HMS-omradet. I rapporten fremkommer blant annet:
- deltakelse 1 gjennomgang av HMS-tiltak/prosedyrer i lgpet av et kvartal
- antall HMS-avvik
- behandling av avvik og lukking av avvik
- antall ikke lukkede HMS-avvik og arsak til dette.
- tjenestestedsleder og enhetsleder drafter tiltak for lukking av avvik og benytter HMS-
gruppen i dette arbeidet.

3. Enhetsleder rapporterer hvert kvartal til bydelsdirekter.
Dette er en samlerapport fra enhetens tjenestesteder. _
Rapporten skal synliggjere enhetens situasjon og status innenfor helse-milje og
sikkerhetsarbeidet.
Rapporten avdekker sdledes enhetens sterke og svake punkter og synliggjer svikt pa
omrédet.
Sviktende omrader dreftes med bydelsdirektor slik at tiltak kan planlegges i forbindelse
med budsjettarbeidet.

4. Bydelsdirekter rapporterer arlig til kommunaldirekter.
Dette er en helhetlig rapport om bydelens status innenfor helse-miljo og sikkerhetsarbeid.
Rapporten vil synliggjore sterke og svake deler av arbeidet.
Bydelsdirektor dokumenterer planlagte forbedringstiltak.

Uoffisiell utskrift er kun gyldig pa utskriftsdato 30.04.2010
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KRAVSPESIFIKASJON FOR BASISTJENESTER | OMSORG+

1. Formal

Denne kravspesifikasjonen gjelder kontrakt pd jenester knyttet til husvert og aktivitets-
senter i Omsorg+. Det vises til bystyremelding nr. 1/2008 Bystvremelding om fremtidens
eldreomsorg i Oslo, http://sak.oslo kommune.no/sru/.

Denne kravspesifikasjon gjelder for kontrakt for basistjenester som opprettes sammen
med leiekontrakt for bygg til Omsorg+.

2. Beskrivelse av Omsorg+

Omsorg+ er samlokaliserte boliger i kombinasjon med et d;agnbasert bemannet service-
areal med husvert, aktivitetssenter, private serviceytere og personalbase. Tilbudet skal gi
trygghet, sosialt samvzr, vere helseforebyggende, inspirere til aktiviteter og frivillige
innsatser.

2.1 Beboerne

Malgruppen er eldre, 1 hovedsak over 67 ar med behov for en egnet bolig av medisinske,
sostale eller fysiske &rsaker samt behov for trygghet med fast personale og sosial stimu-
lans for & motvirke isolasjon. De bakenfor liggende arsakene kan vare en uegnet bolig,
enten fordi at den ikke er fysisk tilrettelagt og/eller at den har en beliggenhet med lang vei
til service som ferer til opplevd utrygghet og isolasjon. Videre kan den sosiale situasjonen
ha blitt endret nér ektefelle har flyttet eller gitt bort. En vanlig irsak er svekket helse etter
sykdom eller ulykke. Trygghet ved & bo i en bolig med aktivitetssenter og bemanning
degnet rundt er vesentlig for beboerne.

Samtidig som beboerne har behov for en bedre egnet bolig ma de ved innflytting vere i
stand til & kunne nyttiggjore seg tilbudene i aktivitetssenteret. Beboernes behov kan vari-
ere stort, fra & vaere nermest selvhjulpne nér det gjelder dagliglivets gjoremal til 4 veere 1
behov for pleie og omsorg de fleste av dognets timer. Mange beboere bruker rullator eller
rullestol. En hel del kan ha redusert hersel og syn eller problem med 4 orientere seg. Over
tid forventes at flere beboere midlertidig eller permanent kan bli sykere. Etter sykehus-
opphold skal de fortsatt kunne bo her. Det kan bli behov for installasjon av takheis samt
lagerplass for hjelpemidler som sykehusseng og mobil lift. Omsorgsboligene skal kunne
tilpasses beboernes individuelle behov.

- Omsorg+ skal oppleves som et godt sted 3 bruke, bo og bevege seg i for beboere og
besgkere med ulike funksjonsnedsettelser som redusert bevegelighet, bruk av rullator
eller rullestol, nedsatt syn, herselsnedsetielse og allergier.

2.2 Innhold
Folgende beskrivelse omtaler hvordan Omsorg+ kan se ut. Sentralt plassert i inngangs-
etasjen vil vaere en mottaksskranke for husvert. Her er ogsé inngang til en kafeteria med

14.04.2010 1





Vedlegg - Kravspesifikasjon for basistienester[1]

adgang til felles utareal. Kafeteriaen er en del i et aktivitetssenter med brukere bade fra
huset og fra neromradet. Det finnes ogsa private serviceytere som friser, hudpleie, fot-
pleie m.m. I tillegg rommer huset en personalbase for hjeromebaserte tjenester. Storrelsen
pé servicearealet (husverts mottaksskranke, aktivitetssenter, private serviceytere og perso-
nalbase) tilsvarer rundt tjue kvadratmeter per omsorgsbolig, dvs. tusen til to tusen kvad-
ratmeter

Omsorg+ har femti til hundre omsorgsboliger. Nitti prosent er toroms pd cirka forti
kvadratmeter for en person, og ti prosent er for to personer og har et storre soverom.
Omsorgsboliger har plass for bruk og oppbevaring av hjelpemidler samt 4 kunne ta imot
personlig hjelp fra to personer. I korridorer og ganger er det mindre sittegrupper i hver
etasje.

3. Rammebetingelser

Oslo kommune ensker 4 inngd kontrakter pi 4 &r for tjenester til husvert og aktivitetssen-
ter 1 Omsorg+ med opsjon pé inntil 4 &r.

Kommunen vil leie hele bygningen og fremleie servicearealer til leverander av tjenester.
Ansvar for utfarelse av indre vedlikehold av servicearealer er gjenstand for forhandling.
Herunder omfattes grensegang mellom drift av bygg og husverts ansvar.

Det gnskes tilbud pa tjenester til:
e aktivitetssenter med middagsservering hver dag &ret rundt
° husvert dag, kveld og natt hver dag 4ret rundt

Det skal vare personell til stede i Omsorg+ dognet rundt alle dager i aret.

Omsorg+ 1 private bygg er byomfattende tilbud.

Kommunen v/bydel fatter vedtak om tildeling av omsorgsbolig i Omsorg + samt vedtak
om eventuell praktisk bistand og hjemmesykepleie for hver enkel beboer. Fritt brukervalg
av praktisk bistand gjelder. Kommunen drifter hjemmesykepleietjenesten. Det utredes om
ogsé hjemmesykepleietjenesten vil bli lagt ut for konkurranse. Personalbasen 1 bygningen

vil enten bli brukt av kommunens hjemmebaserte tjenester eller fremleies til private utfe-
rere av hjemmebaserte tjenester.

4. Beskrivelse av tjenestene

Tjenester til husvert og aktivitetssenter skal ses samlet.
Alle ansatte skal ha evne til & yte tjenester til eldre.

Leveranderen har ansvaret for husvert og aktivitetssenter ved ... Omsorg+ og skal sprge
for levering av felgende tjenester:
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4.1 Husvert
Husvertstjenesten skal vaere bemannet dag, kveld og natt 7 dager 1 uken, hver dag éret
rundt.

Husvert skal ha helsefaglig bakgrunn,

Husvert vil fa en kontorplass ved mottakskrank i inngangsetasjen

Husvert skal ha sosial kompetanse og vise empati i forhold til beboerne.

Husvert skal gjere seg kjent med alle beboere og gvrige ansatte i huset.

Husvert skal oppleves som en trygg kontakt, som de eldre kan henvende seg til med

sine bekymringer.

e Husvert skal ha evne til & ha oversikt, kunne organisere tillak og veere losningsrettet i
forhold til nye behov.

e Husvert vil fi en viktig funksjon for & koordinere bistand til ulike beboere. Det vil
veere praktisk 8 knytte til seg personer som vil gjere en frivillig innsats.

e Husvert skal veere stresstalig, ha evne til 4 vardere reelle behov og kunne sette grenser -

nar beboere selv kan utfore oppgaver.

e Husvert skal ha teknisk kompetanse til & kunne folge opp branmvarslingssystem,
smarthussystem m.m.

e 8 € € 8

Oppgaver til husvert kan deles opp i fire hovedomrader:
1. familierolle
2. sambandssentral og koordinator av tjenester
3. altmuligmann
4. husmottak

Felgende er eksempler pa tjenester som kan bli aktuelle. Bistand skal gis til personér som
ikke er i stand til & gjore det selv:

1. Familierolle

e formidle kontakter mellom ulike beboere og beseksvenner eller fiivillige som kan
falge med 1 butikk, pa tannlegebesek med mer

e ta imot alarmsignaler fra beboere som har et akutt problem, for eksempel har falt.
bistd med 4 kalle pé trygghetsalarmtjenesten om den eldre ikke klarer det eller lege-
vakt om den eldre ikke har trygghetsalarm

legge til rette for sosialt samvaer bade i aktivitetssenter og i boligetasjene
¢ isamarbeid med aktivitetssenteret finne ut tilbud som kan passe den enkeltes behov

2. Sambandssentral og koordinator av tjenester

e taimot beskjeder, brannvarsling og signaler fra smarthussystem
]

°

®

organisere en informasjonstavle

koordinator av tjenester

organisere bemanning ved mottaksskrank nir husvert er opptatt av oppgaver i huset
telefoner/signaler/alarmer skal viderekobles automatisk til mobiltelefon

e bistd beboere med & finne tjenester, for eksempel adresse til en tannlege eller hindver-
ker m.m.
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3. Altmuligmann

e praktisk hjelp til beboere

e enkel kontroll av brannvarslingssystem.
@ justere ev. klimaanlegg
-]

&

L]

@

enkel kontroll av tradlest signalanlegg, trygghetsalarm, ev. smarthusanlegg m.m.
skifte av lysparer

enkel flytt av mobler

henge opp gardiner og bilder

o

. Husmottak
ta imot henvendelser fra bespkere
ha kontakt med parerende

4.2 Aktivitetssenter :

Aktivitetssenteret skal fungere som et eldresenter men i farste hand utvikle aktiviteter og
tilbud til beboerne i huset og-i andre hind dpner seg mot besekende fra nermiljeet.
Tjenester 1 aktivitetssenter og for husvert skal planlegges som en helhet, dvs. personell i
aktivitetssenteret kan delta i bemanningen av husvertstjenesten og personell i
husvertstjenesten skal kunne bidra 1 aktiviteter i aktivitetssenteret.

Inntekter til virksomheten vil veere betaling etter denne kontrakten, inntekter fra aktivite-
ter, matservering og utldn av lokaler. Normalt dekker kommunens tilskudd til eldresentre
2,5 stillinger ved arbeid i normal kontorstid.

Folgende tilbud skal gis:

e middag for opp til 100 middagsgjester hver dag i uken. Det &pnes for & ogsa servere

middager til besekere, middagen skal serveres med tanke pa kosthold og ernzring

kafe¢ bade for beboere og besokere, kald mat med tanke pa kosthold og ernzering

sosial veiledning til beboerne

informasjon om mestring av helse ‘

fleksibelt tilbud av sosiale og kulturelle aktiviteter i forhold til brukemes behov og

onsker

e organisering av ulike interessegrupper for eksempel bridge, biljardspill, lesesirkler,
historielag m.m.

o lavterskeltilbud til marginaliserte grupper, for eksempel til svaksynte, herselshem-
mede, begynnende demens, krefirammede

e fysisk aktivitet

Falgende tilbud kan bl aktuelle:

veiledning til eldre i nermiljoet

kurs i sprék, internett, mobiltelefonbruk, hindverk m.m.

utleie av motelokaler til organisasjoner, som kommunen mé godkjenne
salg av enkle hjelpemidler

friser, fotpleie, hudpleie m.m.

transporttjeneste

& 6 ¢ © ®» @
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Aktivitetssenteret skal veere et sosialt metested for eldre beboere i Omsorg+ og eldre
mennesker fra n@rmiljget og stimulere til frivillig innsats og aktivitet og dermed motvirke
isolasjon og ensomhet. Aktivitetssenteret skal fremme psykisk og somatisk helse hos
~eldre, vaere arena for deres verdiskapende innsats og vare et sentralt ledd i helsefrem-
mende og sykdomsforebyggende arbeid for eldre i kommunen. Aktivitetssenteret skal
legge til rette for frivillig innsats fra beboernes og bespkernes side.

Aktivitetssenteret skal gi et variert tilbud av tjenester. Tjenestene utformes i samarbeid
med brukerrddet og kommunens representant. Partene skal i fellesskap legge til rette for
at frivillige medarbeidere rekrutteres og falges opp, arbeide for gode systemer for kvali-
tetsutvikling, og gjennomfore brukerundersekelser.

3. Krav til tjenestene

5.1 Organisasjonsplan
Det skal utarbeides en organisasjonsplan for samtlige tjenester.
Det kreves fleksibilitet og kreativitet i forhold til utvikling av tilbud.

5.2 Bemanningsplan
Det skal utarbeides bemanningsplan med turnus for aktivitetssenter og husvert.

5.3 Opprettelse av brukerrad
Leveranderen serger for at det blir opprettet et brukerrad.
Brukerradet skal ha folgende sammensetning:

e 2 medlemmer fra leverandoren
¢ 2 medlemmer oppnevnt av beboere i navn Omsorg+
¢ 1 medlem oppnevnt av gvrige brukere /eldrerad

Oppnevningen felger kontraktsperioden.

Brukerradet konstituerer seg selv og velger' leder for ett ar av gangen. Brukerridet
bestemmer selv hvor ofie det skal avholdes meoter.

Brukerrédet skal vare et rédgivende organ for leveranderen, og et bindeledd mellom bru-
kerne og senterets ledelse.

Brukerrédet kan ta opp alle forhold vedrarende aktivitetssenteret, og avgi uttalelse i saker
det far seg forelagt.

Leveranderen serger for at det i tillegg til brukerridet etableres rutiner og egnede fora for
4 sikre at brukere, ansatte og frivillige fir medvirke til utforming og lepende evaluering
av de ulike tilbudene.
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5.4 Aktivitetsplan ‘

Leveranderen skal innenfor rammen av nerverende kontrakt, utarbeide aktivitetsplan for
husvert og aktivitetssenter for kommende &r. Dette skal skje pa grunnlag av samarbeid
med brukerrddet, og etter uttalelse fra kommunen.

5.5 Rapportering '
Utferer skal rapportere fremdriften av aktivitetssenter og husvertsfinksjonen hvert tertial

til oppdragsgiver. Dette vil blant annet omfatte aktiviteter, antall brukere og akutte hen-
delser.

6. Krav til dokumentasjon
Felgende dokumentasjon kreves 1 titbud om tjenester:

' visjon og virksomhetsidé ‘

= beskrivelse av gjennomfering av oppdraget i relasjon til beboere, besgkere og andre
 virksomheter i Omsorg+

" organisering av dette oppdraget

*  bemanningsplan med kompetansebeskrivelse
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KRAVSPESIFIKASJON
Omsorg+ i f.d. Ljabruhjemmet

1. Formal

Denne kravspesifikasjonen gjelder utforming av Ljabruhjemmet, Ljabrubakken
7, ved ombygging/nybygg til Omsorg+. Det vises til bystyremelding nr. 1/2008
Bystyremelding om fremtidens eldreomsorg i Oslo.

2. Beskrivelse av Omsorg+

Omsorg + er et konsept som omfatter samlokaliserte omsorgsboliger oget
degnbemannet serviceareale med husvert, aktivitetssenter, private serviceytere
og personalbase for hjemmetjenesten. Tilbudet skal gi trygghet, sosialt samveer,
vare helseforebyggende, fremme til aktivitet og frivillig innsats.

2.1 Beboerne
Malgruppen er eldre, i hovedsak over 67 ar med behov for en egnet bolig av
medisinske, sosiale eller fysiske arsaker samt behov for trygghet med fast perso-
nale og sosial stimulans for & motvirke isolasjon. De bakenforliggende &rsakene
kan vaere en uegnet bolig, enten fordi at den ikke er fysisk tilrettelagt og/eller at
den har en beliggenhet med lang vei til service som ferer til opplevd utrygghet
og isolasjon. Videre kan den sosiale situasjonen ha blitt endret nér ektefelle har
flyttet eller gatt bort. En vanlig drsak er svekket helse etter sykdom eller ulykke.
Trygghet ved & bo i en bolig med aktivitetssenter og bemanning degnet rundt er
vesentlig for beboerne.

Samtidig som beboerne har behov for en bedre egnet bolig ma de veere i stand til
4 kunne nyttiggjere seg tilbudene i aktivitetssenteret ved innflytting. Beboernes
behov kan variere stort fra & veere narmest selvhjulpne nér det gjelder daglig-
livets gjoremal til & veere i behov for pleie og omsorg de fleste av degnets timer.
Mange beboere bruker rullator eller rullestol. Flere kan ha redusert hersel og syn
eller problem med & orientere seg. Over tid forventes at flere beboere midlertidig
eller permanent kan bli sykere. Etter sykehusopphold skal de fortatt kunne bo
her. Det kan bli behov for installasjon av takheis samt lagerplass for hjelpe-

midler som sykehusseng og mobil lift. Omsorgsboligene skal kunne tilpasses
beboernes individuelle behov.
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2.2 Innhold
Boligdelen

Det sokes etablert ca. 50 leiligheter. Boligene skal i hovedsak vare toroms med
plass for oppbevaring av hjelpemidler og plass for 4 kunne gi personlig hjelp til
brukerne. Husbankens utformingskrav til omsorgsboliger i fellesskapsform
gjelder. Erfaringsmessig er slike boliger rundt 40 m® for en person og noen
kvadratmeter sterrre for to personer med et sterre soverom, alternativt to
soverom. Fordelingen av boligene skal vare ca. 90 % for en person og 10 % for
to personer.

Det skal veere plass til mindre sittegrupper i tilknytning til ganger og korridorer i
hver etasje.

Servicedelen
I inngangsetasjen, sentralt plassert, skal det vaere en mottaksskrank for husvert
med bemanning degnet rundt. Til bygningen skal det ogsa knyites en altmulig-
manntjeneste.

Fra inngangen skal det ligge en kafeteria som er innbydende med mye dagslys
og adgang til felles utareal. Kafeteriaen er en del i et aktivitetssenter med bru-
kere bade fra huset og fra naromradet. Besokere kan 0gsd ha ganghjelpemidler
og behov for plass til oppbevaring av disse.

I bygningen skal det ogsa vare lokaler for private serviceytere som frisor, hud-
pleie, fotpleie m.m,

Itillegg skal huset romme en personalbase for hjemmebaserte tjenester.
Storrelsen pa servicearealet (mottaksskrank, aktivitetssenter, private serviceytere

og personalbase) skal veare i proporsjon til antall boliger. Som retningslinje
tilsvarer servicearealet cirka 20 m? pr. bolig.

3. Rammebetingelser

Bydel Nordstrand ensker 4 leie hele bygningen og fremleie boligene til beboerne
og deler av servicearealet til leverandarer av tj enesteytelser og service.

Beboernes husleie til bydelen skal dekke alle leie- og bygningsrelaterte drifts-
kostnader til omsorgsboligene eksklusive servicearealet. Leieprisen for en
omsorgsbolig skal helst ikke veere heyere enn at en minstepensjonist har rad &
bo med bostette (tilsvarer kr 7 000 i ménedsleie i 2008).

Bydelen fatter vedtak om tildeling av omsorgsbolig i Omsorg + samt vedtak om
eventuell praktisk bistand og hjemmesykepleie for hver enkel beboer. Fritt
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brukervalg av praktisk bistand gjelder. Kommunen drifter hiemmesykepleie-
tienesten.

4. Generelie krav til boligene

Omsorg+ skal oppleves som et godt sted 4 bruke, bo og bevege seg 1 for beboere
og besekere med ulike funksjonsnedsettelser som redusert bevegelighet, bruk av
rullator eller rullestol, nedsatt syn, herselshemninger og allergi.

Krav til utformingen av boligene skal veere i henhold til Husbankens krav og ret-
ningslinjer for omsorgsboliger, Omsorgsboliger og sykehjem (HB 7.F.17) og
senere dokumenter. Se www.husbanken.no. Husbankens krav til fellesarealer i
tilknytting til en gruppe om 8 leiligheter gjelder ikke.

Det skal sokes investeringstilskudd fra Husbanken, se neermere krav i
e remingslinjer HB 8.B.18 Juni 2008 Omsorgsplan 2015 - retningslinjer for
investeringstilskudd til sykehjemsplasser og omsorgsboliger
o forskrift HB 8.A.12 februar 2008 Forskrift om investeringstilskudd til
omsorgsboliger og sykehjemsplasser
 veileder HB 8.C.8 01.07.2008 Veileder til retningslinjer Jor investerings-

tilskudd fra Den Norske Stats Husbank til sykehjemsplasser og omsorgs-
boliger.

Eiendommen skal tilfredsstille aktuelle byggeforskrifter og brannkrav, samt for-
skrifter fra Arbeidstilsynet.

For installasjoner gjelder NS 3931:2001 og NS 3935:2005.

Det stilles i tillegg funksjonskrav. Absolutte krav er markert med “skal”, ons-
kede kvaliteter med "ber”,

Kravene er ikke utternmende, men gir indikasjoner om hva som er viktigst.

5. Krav til eiendommen

4.1 Utomhuskrav

= Det skal veere rullestoltilgjengelighet til balkonger, terrasser, gangstier og
samtlige felles utearealer.

= Eiendommen skal ha parkering etter gjeldende parkeringsnorm for omsorgs-
boliger og besekparkering til aktivitetssenter og servicetilbud, se www.plan-
og-bygningsetaten.oslo. kommune.no.

* Eiendommen skal ha adgang til grent utareal med turveier.

" Eiendommen bsr ogsa en hage.
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4.2 Krav {il bygningen

4.2.

4.2.

30.04.2010

1 Generelt

Alle arealer skal vere tilgjengelig for rullestolbrukere.

Det skal vaere trinnles adkomst i hele bygningen. Der hvor terskel ma benyt-
tes (ved inngangsderer/brannderer) ma den ikke overstige 2,5 em.
Inngangsparti skal utformes slik at tilsmussing reduseres.

Det skal vere ¢n fellesbod i tilknytning til inngangspartiet med plass for
minimum 0,2 elektriske uterullestoler pr. omsorgsbolig og utstyrt med stikk-
kontakter for lader.

Det skal vere plass for ganghjelpemidler for besokere til aktivitetssenteret.
Heiser skal ha plass til elektrisk utrullestol og bare. Knappepanel skal
plasseres i heyde for personer i rullestol samt tilrettelegges for svaksynte og
herselshemmede, dvs. taktile knapper m.m.

Trapper skal vaere brukervennlig for svaksynte personer med gangproblemer,
dvs. god belysning, kontrast mellom trappetrinnene og rekkverk.

Innvendige derer skal ha minste utvendig karmmalbredde 1 000 mm.

Ganger og korridorer skal utformes med hensyn til at mange bruker disse for
gaturer, for eksempel utsyn, dagslys, god belysning m.m.

Det skal tilrettelegges for sitteplasser i hver etasje i tilslutning til inngangs-
soner og korridorer

Ganger/korridorer i fellesarealer skal vere s& brede at 2 personer i rullestol
Jett kan passere.

2 Krav til installasjoner

Det skal veere god utenders belysning ved gangveier og inngangsparti.
Slusederer/tunge derer skal ha automatisk derépner.

Ringeklokkepanel og porttelefon skal plasseres i hayde for personer i rulle-
stol samt tilrettelegges for svaksynte og herselshemmede med blant annet
taktile knapper.

Heisfront og heis skal ha manevreringspanel tilpasset bevegelseshemmede,
horselshemmede og svaksynte, dvs. i heyde tilpasset rullestol og taktile
knapper m.m,

Balkong- og terrassederer skal ha godkjente laser

Det skal veere god ventilasjon for & unngd spredning av darlig lukt.

Det skal brukes materialer som avgir minst mulig giftige gasser.

Seppelhéndtering skal klare héndtering av bleier og matrester, dvs. kjolerom
Det skal vere god lyddemping, bidde mellom boenhetene og ut mot felles-
arealer som korridorer etc.

Vinduer skal ha dpningssikring, skal kunne dpnes og Iukkes av rullestolbru-
ker, ikke veere for store og skal vare vaskbare innenfra.

Styring og integrasjon av tekniske installasjoner (smarthusfunksjoner) skal
tilrettelegges og utfores iht. NS 3935 eller tilsvarende spesifikasjoner.

Det skal vaere boligsprinkling.

Det skal veere et adresserbart brannvarslingsanlegg

Det skal veere opplegg for TV i aktivitetssenteret, boligene og kontorene,
ogsd utenlandske kanaler for eldre fra etniske minoriteter

Det skal vaere opplegg for et tradlest nettverk for internett
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Det skal vere tilknytting til fast telefonnett og mulighet for installasjon av
trygghetsalarm

Det skal vaere et internt og tradlost signalanlegg tilknyttet boligene.

Det skal vaere opplegg for teleslynger i store materom,

De ulike kommunikasjonssystemene skal vare brukervennlig og ber vaere
kompatible.

Tak i soverom og pé bad skal veere dimensjonert for 4 kunne klare senere
montering av takskinner.

Brytere og kontakter skal plasseres i hoyde tilpasset rullestolbrukere.
Solutsatte fasader/vinduer skal skjermes for direkte sol (manuell betjening).
Vann- og avlepsrer i kjokken og bad ber utferes med myke ror.

Raropplegg ber skjules/beskyttes.

4.2.3 Krav til overflater

Ytterderer skal utferes i materialer som tar spesiell hensyn til slitasje fra
rullestolbrukere.

Sklisikkerhet skal ivaretas i valg av gulvebelegg

Stettehindtak skal kunne monteres ved dpningssiden av alle darer.

Utsatte vegger og darer skal beskyttes for skader fra rullestolbruk.

4.3 Romprogram — omsorgsholigene

4.3

30.04.2010

A Generelt

Boligene skal ha egen inngang fra fellesgang/korridor/-areal.

Det skal vare felles balkong i hver etasje.

Ved siden av inngang til leilighetene skal det veere plass for parkering av
uterullator.

Boligene skal ha stue med kjekkenkrok, som omfatter 3 lopmeter innredning
med skap og hvitevarer; separat soverom; gang; bod og bad.

Vegger i kjokkenkrok skal utformes for fleksibel utstyrsplassering, slik at
heyden pé skap kan forandres. Dette inneberer at veggene utformes i tilstrek-
kelig tykkelse (for eksempel 19 mm finer), slik at hoyde pé skap kan forandres
ved eventuelle behov,

Utgang til balkong/terasse/hage skal veere trinnfri.

Det skal vaere opplegg for oppvaskmaskin.

Kjokkenkrok i leilighetene og felles kjekken ber ha 80 cm bredde pé arbeids-
benk, med underskap som pdmonteres hjul eller kan fjernes ved behov (til sit-
tende arbeid).

Intern bod p4 3 m? kan erstattes av 2 lpm skap og plass for rullator

2 m? av privat sportsbodsareal (5 m?) kan legges i felles sportsbod

4.3.2 Bad

Baderom i boligene skal innholde we, dusj, og servant.

Skap skal monteres pa vegg, ikke under servant, slik at en rullestol far plass.
WC skal veere tilpasset rullestolbrukere.

Forkant av servant skal vaere minst 50 cm fra bakvegg.

Det skal veere opplegg til vaskemaskin.
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Vegger pa bad skal utformes for fleksibel utstyrsplassering; som for eksempel
knagger i rullestoliilgjengelig hoyde ved servant, stettehdndtak i dusj, ved
WC.

Det skal veere sklisikkert pa gulv.

Det skal vaere varmekabler pa bad.

Fuger skal vaere muggresistente.

4.4 Romprogram - husvert, aktivitetssenter og personalbase

4.4

4.4

1 Inngang og mottaksomrade

I tilknytning til en felles hovedinngang sentralt i bygget skal vasre en mottaks-
skrank for husvert tilrettelagt for bemanning av personale degnet rundt og i
neer tilknyting til tavler for ulike alarm/kommunikasjonsanlegg,

Hvilerom skal finnes i naerhet til mottaksskrank for husvert

Ett kontor skal finnes i neerhet til mottaksskrank

Det skal finnes lager, heriblant et hjelpemiddellager

Altmuligmann skal ha et lite verksted og lagerareal, kan plasserer i kjeller
Det ber vare et &pent sitteareal for lesing av aviser, utlan av baker m.m.

.2 Aktivitets-Tkultursenter

Ved hovedinngang skal vare et aktivitetssenter, som omfatter fellesgarderobe,
kafé, kafékjokken, meterom, grupperom og kontorer. Bruk og lokalbehov kan
skifte over tid. Derfor legges vekt pé en utforming som fremmer for fieksibe! bruk.
Dette kan gjelde mulighet til 4 dele inn 0g & dpne rom.

4.4

30.04.2010

Det skal finnes en garderobelasning for opp til 50 besekere inkludert 2 sepa-
rate rullestolswe/handicaptoalett,

Det skal vaere en kafé med spiseplass for 50 personer

Det skal vaere et lite spiserom/meterom for opp til 20 personer

Fra kafeteriaen skal det veere utgang til terrasse eller hage.

Det skal vare rom for fysisk aktivitet, plass for trimredskap, biljard osv, kan
ligge i kjeller.

Aktivitetssenteret skal utformes som en stor apen kafé/meteplass med gruppe-
rom plassert i omrédet rundt denne

Grupperommene skal kunne brukes fleksibelt, en del med innlagt vann.
Det kan forekomme handverksaktivitet med maling, handarbeid, snekkeri
m.m. Andre rom kan vaere for diskusjonsgrupper, spill, lesing, data- og inter-
nettarbeid.

Det skal kunne ordnes meter for opptil 50 deltagere.

3 Kafékjekken

Det skal veere et kjokken for matproduksjon av opp til 50 middager hver dag.
Det vises til FOR 1997-11-12 nr 1239 Forskrift om neeringsmiddelhygiene
kap. IT og I1I, Se www.regelhjelp.no og www.mattilsynet.no.

Kafékjokkenet skal leveres ferdig.
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4.4.4 Lokaler for private naeringsdrivere

I naerhet til hovedinngangen skal veere 2-4 lokaler til utleie for friser, fotpleier
og/eller hudpleier/fysioterapeut.

Disse skal veere utstyrt med vann/aviep og ekstra uttak for strem,

Det bar vaere lokaler for Fysikalsk institutt

Disse ber ha egen inngang, slik at de kan brukes 0gsa nar aktivitetssenteret er
stengt.

Forslag til ytterligere tilbud er mulig, f. eks. spa, solarium, velvaeresenter, pub,
kiosk/butikk.

4.4.5 Personalbase

30.04.2010

Det skal vaere en garderobe for 5-10 personer, we, dusj, vask og opplegg til
vaskesayle (vaskemaskin og terketrommel),

Ett storre kontor skal ha 3 arbeidsplasser og en overnattingsmuli ghet
Kontorene skal plasseres samet.

Det skal vaere et mate-/fellesrom

Det skal vare et tekjokken med spiseplass for 8-10 personer med opplegg for
komfyr og oppvaskmaskin

Det skal vaere 2 mindre lagerrom tilknyttet personalbasen

Det skal veere lokale med lager for altmuligmann
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