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BYDEL GOSTENSJO N ADI00BIO =I31 G
RAPPORT FRA TILSYNSBESOK AV TILSYNSUTYALG, I 026 25k

Navn pa tjenestested: Kjernehuset dagsenter for voksne utviklingshemmede

Dato for bessket: 22. juni 2010 Tidspunkt: fra kl. 10.00 til 10.30

Uanmeldt bessk

Av tilsynsutvalgets medlemmer var alle tilstede:
Kari Paulsrud, Elsa Halvorsen, Dag Omholt

Motesekretzer: Dag Omholt

Kontakter under tilsynet:
Vi tok et uanmeldt besegk pé det tidspunkt da dagsprogrammet ble lagt og snakket med lederen
Ase Elvestad og miljearbeider Kristian mens 3 av de faste brukere var tilstede.

Hvordan ble tilsynet gjennomfort:
Institusjonsbesgk, muntlig kommunikasjon

Tilsynsutvalgets oppgaver:
(ref. bystyresak 165/05 og 432/08)

Tilsynsutvalget skal pdse at tjenestestedene drives i samsvar med regler og
retningslinjer gitt av staten og Oslo kommune.

Tilsynsutvalget skal pase at tjenestestedene:

e gir den enkelte beboer/bruker forsvarlig omsorg og hjelp, og behandler
den enkelte beboer/bruker med respekt

e har utarbeidet malsetting, opplegg og tidsplan for oppholdet for den
enkelte bruker

o folger bestemmelsene som regulerer forhold under oppholdet, herunder
bestemmelse om bruk av tvang

o har lokaler, utstyr, aktivitetsmateriell og lignende som er i samsvar med
Sformdlet for virksomheten

e drives med forsvarlige personalforhold

o har opprettet medisinsk tilsyn for de institusjoner hvor dette er forutsatt

e oppbevarer beboernes midler forsvarlig dersom tjenestestedene er gitt
ansvar for dette

e sorger for at informasjon om Helse- og sosialombudet og om hvordan
ombudet kan kontaktes er lett tilgjengelig for brukere/beboere.

Medisinskfaglige oppgaver ligger utenfor tilsynsutvalgets oppgaver.




Tilsynsutvalgets rapport fra tilsynet

Kjernehuset er en svart liten institusjon med 4 faste voksne utviklingshemmede
brukere, med noen ekstra pa tirsdag og torsdag. Vi kom kl. 10.00 mens lederen
Ase Elvestad og den nye miljgarbeider i halv stilling forberedte de fire brukerne
pa dagens program. En av brukerne hadde fodselsdag og de skulle i fellesskap
lage blotkake i den anledning. De ekstra brukerne denne tirsdagen var pa utflukt.

Utvalget har na besekt Kjernehuset flere ganger og vi fikk panytt bekreftet at
brukerne opplever tilverelsen i en rolig, varm atmosfzre.

Rommene var som tidligere rene og ryddige. I var forrige rapport pekte vi pé at
Omsorgsbygg hadde serget for en forbedring av ventilasjonen i det som var et
dérlig hvilerom slik at det kunne tas i bruk som sanserom.

Vi samtalte om Kjernehuset kunne ta i mot flere brukere. Det ble forklart at det er
umulig med disse smé lokalene og den knappe bemanning.

e anmerknader / forhold som bgr endres:

(Inkl. event. oppfolgingssaker fra tidligere tilsyn)
Den totale virkning av ventilasjonsanlegget er ikke helt tilfredsstillende. Elvestad
foler seg ikke sikker pé at filtrene i anlegget er blitt skiftet, da hun ikke har fatt
svar pa spersmal om dette. Det virker som om det kommer inn forurenset luft som
setter avtrykk pé veggene. Mange har hatt luftveisproblemer i vinter.

Den vanskelige trafikksituasjonen utenfor pa grunn av varebiltrafikken til
Sparbutikken er stadig ikke forbedret. Tilsynsutvalget méa panytt papeke at
situasjonen innebarer en stor risiko for trafikkskade pa personer. Det ber vare
mulig & finne en lgsning som fjerner denne risikoen.

Saker til oppfelging ved neste tilsynsbesok:
Ventilasjonen generelt og
Tiltak for & bedre trafikksituasjonen.

Oslo den 22.06.2010

Kari Paulsrud Elsa Halvorsen Dag Ombolt
Leder tilsynsutvalg Medlem tilsynsutvalg Medlem tilsynsutvalg
3% ok ok ok %k

Tilsynsrapport oversendt til:
e Bydelsadministrasjonen / bydelsutvalget dato:

Taushetsplikt:
Tilsynsutvalget har taushetsplikt om personlige forhold som utvalgene blir kjent med i sitt arbeide.
For gvrig gjelder forvaltningslovens bestemmelser om taushetsplikt.

Mal for rapport er utarbeidet i henhold til bystyresak 165/05 ”Arbeidsbetingelser for tilsynsutvalg i
institusjon mv” — byradssak 229/04 og bystyresak 432/08 ”Styrking og samordning av tilsyn i
sykehjem” — byradssak 144/08




