
 Oslo kommune 
 Bydel Nordstrand 
 Bydelsadministrasjonen

 

 
 

Protokoll 6/10 
 
 
Møte: Eldrerådet  
Møtested: Bydelsadministrasjonen, Ekebergveien 243  

Møtetid: Mandag 30. august 2010 kl. 10.00     
Sekretariat: 02 180  
 
 
Møteleder: Aasmund Steenstrup  
   
Tilstede: Aasmund Steenstrup  
 Ellinor Østen 

Petter A. Mathisen 
Per Fagerlid 
Rolf Asbjørnsen 
Egil Ofstad 
Else Martol Hansen 
Einar Kjosmoen 
 

 

Forfall: Harry Olsen 
Bodil Finsrud Nielsen 
 

 

   
Som vara møtte: Einar Kjosmoen  
   
I tillegg møtte:   
   
Møtesekretær: Karin Gabrielsen  
 
Åpen halvtime 
 
Informasjon : 
Arve Edvardsen leder i tilsynsutvalg nr: 2 informerte om følgende:  
- Bydelsutvalget skal følge opp tilsynsutvalgets rapporter. Ikke medisinske forhold utenfor 
mandatet for tilsynet.  
Trivsel og mat er det viktig å sjekke.  
Det bør avholdes 2 anmeldte og 2 uanmeldte tilsyn hvert halvår. Pårørende/brukere anbefales 
å møte ved anmeldte tilsyn. 
Eldrerådet kan påpeke saker. Hva med rullerende tilsynsutvalg? 

 



Eventuelt 
 
Saker behandlet under møte 
Sak 55 /10  Godkjenning av innkalling og sakskart til møte 30.08.10 - Eldrerådet .................. 1 
Sak 56 /10  Godkjenning av protokoll fra møte 07.06.10 - Eldrerådet ...................................... 1 
Sak 57 /10  Avviksrapport mai 2010 Bydel Nordstrand ............................................................ 1 
Sak 58 /10  Avviksrapport juni 2010 Bydel Nordstrand............................................................ 2 
Sak 59 /10  Reguleringsplan for Ekeberg By- og idrettspark .................................................... 3 
Sak 60 /10  Trafikkplan for Bydel Nordstrand........................................................................... 4 
Sak 61 /10  Detaljregulering E6 Sandstuveien - Ryen ............................................................... 5 
Sak 62 /10  Endringer i politivedtekt for Oslo kommune .......................................................... 6 
Sak 63 /10  Bydel Nordstrands overordnede kvalitetssystem.................................................... 7 
Sak 64 /10  Høring NOU 2010:5 Aktiv deltagelse,likeverd og inkludering - et helhetlig 

hjelpemiddeltilbud.................................................................................................. 7 
Sak 65 /10  Årsberetning 2009 - Lambertseter frivllighetssentral ............................................. 8 
Sak 66 /10  Årsrapport og regnskap - Nordstrand seniorsenter 2009 ........................................ 9 
Sak 67 /10  Tilsynsrapport Midtåsenhjemmet - anmeldt tilsyn 22.04.2010 .............................. 9 
Sak 68 /10  Tilsynsrapport Lambertseter alders- og sykehjem - anmeldt tilsyn 05.05.2010 ... 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ii



 

 1

Sak 55 /10  Godkjenning av innkalling og sakskart til møte 30.08.10 - 
Eldrerådet 

 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
Innkalling og sakskart til møte 30.08.10 godkjennes 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Innkalling og sakskart til møte 30.08.10 godkjennes 
 
 

 Sak 56 /10  Godkjenning av protokoll fra møte 07.06.10 - Eldrerådet 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
Protokoll fra møte 07.06.10 godkjennes 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Protokoll fra møte 07.06.10 godkjennes 
 
 

 Sak 57 /10  Avviksrapport mai 2010 Bydel Nordstrand 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes alle komitèer, råd, utvalg og bydelsutvalg til behandling 
 
Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt 
 
Til medbestemmelsesutvalget:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt 



 
Til arbeidsmiljøutvalget:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt 
 
Til bydelsutvalget:  
Avviksrapport mai 2010 for Bydel Nordstrand tas til orientering 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt 
 

  

Sak 58 /10  Avviksrapport juni 2010 Bydel Nordstrand 
 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes alle komitèer, råd, utvalg og bydelsutvalg til behandling 
 
Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt  
 
Til medbestemmelsesutvalget:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt 
 
Til arbeidsmiljøutvalget:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt 
 
Til bydelsutvalget:  
Avviksrapport juni 2010 for Bydel Nordstrand tas til orientering 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak anbefales vedtatt  

 2



 

 3

 
 

 Sak 59 /10  Reguleringsplan for Ekeberg By- og idrettspark 
 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes til behandling i: 
Eldrerådet 
Rådet for funksjonshemmede 
Ungdomsrådet 
Komite for byutvikling, miljø og samferdsel 
Barn-, ungdoms- og kulturkomite 
Bydelsutvalget 
 
Til komiteer og råd:  
Den innstilling som fremmes for bydelsutvalget, anbefales vedtatt 
 
Til bydelsutvalget:  

1. Bydelsutvalget ser planforslaget som et godt og gjennomarbeidet grunnlag for 
bevaring og videreutvikling av Ekeberg by- og idrettspark. Forslaget ivaretar mange 
interesser på en balansert måte. 

2. Bydelsutvalget går imot å plassere en cricketbane med klubbhus på østsiden av 
Ekebergveien. Dette strider mot planforslagets intensjon om å samle bebyggelse på to 
sentrale områder; det ene lokalisert ved ny hovedakse ved Ekeberghallen og det andre 
lokalisert rundt Ekeberg hovedgård og camping. Bydelsutvalget har tidligere gått 
enstemmig imot nybygg på sletta (BU-sak 127/08). Bydelsutvalget går inn for 
alternativ 2 for cricketanlegget, som plasserer anlegget vest for Ekebergveien, inn mot 
Ekeberghallens nordøstre hjørne. 

3. Bydelsutvalget ser ikke hensiktsmessigheten ved å ha et parkeringsanlegg på østre 
side av Ekebergveien i nord (P2). Denne parkeringsplassen bør flyttes på andre side 
av veien.  Parkeringsplassen vil dermed skape symmetri i forhold til P3 ved atkomst til 
campingplassen. Det vil dessuten bli et enklere og mer oversiktlig trafikkbilde og 
færre utkjørsler til Ekebergveien. 

4. Det samlede antall parkeringsplasser må minst opprettholdes på dagens nivå og helst 
økes, for å unngå fremmedparkering i de smale boligveiene rundt Ekebergsletta. Det 
store parkeringsfeltet P1 bør reguleres som toplans, med det ene planet under bakken. 
Det underjordiske parkeringsplanet bør stenges når det ikke er behov for å bruke det. 

5.  Det etterlyses en konsekvensanalyse av hva Bjørvika-utbyggingen, kulturminne- og 
skulpturparken og den generelle aktivitetsøkningen forventes å medføre av behov for 
parkeringsplasser. 

6. Ekebergveien må få sykkelbane og fortau på begge sider av veien. Ekebergveien er en 
del av byens hovedsykkelveinett. Med tanke på at det er to skoler og barnehager i 
nærmiljøet – foruten store antall barn og unge med forskjellige aktiviteter – bør 
Ekebergveien også ha opphøyde fotgjengeroverganger med lysregulering. 

7. Bydelsutvalget henviser til planbestemmelsenes § 8.3.4 og vi understreke viktigheten 
av at den planlagte rundløypa får et hovedfelt med permeabelt dekke og en del med 
fast dekke. Dette vil øke bruksmulighetene for mange brukergrupper. 



8. Det bør vurderes om området merket NA3 i syd kan utvikles til aktiviteter. Området 
merket NA1 i sydøst bør gjøres mer tilgjengelig. 

9. Idrettsbarnehagen i Ekeberghallen må sikres gode utearealer, med trygg atkomst til 
og fra, i tillegg til det regulerte barnehageområdet BA. 

10. Plaskedammen er omtalt i planbestemmelsenes §8.5.3 og har gledet barn i flere 
generasjoner. Plaskedammen har ligget uten fungerende vannforsyning og avløp i 
flere år. Bydelsutvalget ber om at dammen istandsettes igjen, til glede for barna og 
deres familier.  

11. Det forutsettes at Bydel Nordstrand kontaktes med henblikk på medvirkning dersom 
det blir en trinnvis utbygging, der rekkefølge og prioriteringer skal fastsettes. 

 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Den innstilling som fremmes for bydelsutvalget, anbefales vedtatt 
 
 

 Sak 60 /10  Trafikkplan for Bydel Nordstrand 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken behandles i: 

- Eldrerådet 
- Rådet for funksjonshemmede 
- Ungdomsrådet 
- Komite for byutvikling, miljø og samferdsel 
- Komite for barn, ungdom og kultur 
- Bydelsutvalget 

 
Til komiteer og råd:  
Den innstilling som legges frem for bydelsutvalget, anbefales vedtatt. 
 
Til bydelsutvalget:  

1. Bydelsutvalget gir sin tilslutning til trafikkplan for Bydel Nordstrand, med de 
merknader som fremkom i møtet. 

2. Bydelsutvalget ser planen som et godt grunnlag for en bred høringsrunde i bydelen, 
før planen revideres og legges frem for endelig behandling i bydelsutvalget i 
november 2010. 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
 

 4



 

 5

Eldrerådets behandling: 
Eldrerådet hadde følgende merknader:  

- Skole/barnehage: Det opparbeides sluse for avstiging av barn, slik at bilene får en 
egen plass til å slippe av barna. Skolene anbefaler at ikke barn kjøres til skolene 

- Opprettholde bussrutene 23 og 24 anbefales sterkt 
- Sone alternativ 2 anbefales ikke. Forbedrer ikke transportmuligheten. Må ta hensyn til 

de som bor i bydelen. Mer kollektiv og bredere veier 
- Bomprosjektet skal avvises mener eldrerådet 
- Villaeierne anvises å benytte og ha bil på egen tomt 
- Kollektivtilbudet - anbefales sterkt at det sees på tverrgående buss forbindelse som 

går minimum 30 minutters ruter 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader 
 
Eldrerådets vedtak: 
Den innstilling som legges frem for bydelsutvalget, anbefales vedtatt med følgende 
merknader: 

- Skole/barnehage: Det opparbeides sluse for avstiging av barn, slik at bilene får en 
egen plass til å slippe av barna. Skolene anbefaler at ikke barn kjøres til skolene 

- Opprettholde bussrutene 23 og 24 anbefales sterkt 
- Sone alternativ 2 anbefales ikke. Forbedrer ikke transportmuligheten. Må ta hensyn til 

de som bor i bydelen. Mer kollektiv og bredere veier 
- Bomprosjektet skal avvises mener eldrerådet 
- Villaeierne anvises å benytte og ha bil på egen tomt 
- Kollektivtilbudet - anbefales sterkt at det sees på tverrgående buss forbindelse som 

går minimum 30 minutters ruter 
 
 
 

 Sak 61 /10  Detaljregulering E6 Sandstuveien - Ryen 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  

1) Arbeidsutvalget i Bydel Nordstrand er positivt til planforslaget om nytt kollektivfelt 
langs E6 mot Ryen 

2) Det er spesielt positivt at det gjennomføres støyreduserende tiltak for beboere i 
Libakkveien og Libakkfaret, selv om utbyggingen av kollektivfelt ikke antas å øke den 
samlede støybelastningen i området 

3) Bydel Nordstrand ber om anlegget gjøres så grønt som mulig, med busker og trær, og 
at anlegget for øvrig sikres så godt det er mulig for å hindre at barn kommer ut i 
veiområdet 

      4)   Saken sendes eldrerådet, rådet for funksjonshemmede, byutvikling, miljø og  
samferdselskomiteen og bydelsutvalget til orientering 

 
 
 
 
 



Til komiteer og råd:  
Saken tas til orientering 
 
Til bydelsutvalget: 
Saken tas til orientering 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Saken tas til orientering 
 
 

 Sak 62 /10  Endringer i politivedtekt for Oslo kommune 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes til behandling i: 

- Eldrerådet 
- Rådet for funksjonshemmede 
- Komite for byutvikling, miljø og samferdsel 
- Bydelsutvalget 

 
Til komiteer og råd:  
Den innstillingen som er fremmet for bydelsutvalget, anbefales vedtatt 
 
Til bydelsutvalget:  
Bydel Nordstrand støtter de forslagene til endring i politivedtekt for Oslo kommune som er 
fremlagt 
 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Den innstillingen som er fremmet for bydelsutvalget, anbefales vedtatt 
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 Sak 63 /10  Bydel Nordstrands overordnede kvalitetssystem 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Arbeidsutvalget sender sak om Bydel Nordstrands overordnede kvalitetssystem til behandling 
i: 
Barn, ungdom og kulturkomite 
Helse- og sosialkomite 
Byutvikling, miljø og samferdselskomite 
Eldrerådet 
Rådet for funksjonshemmede 
Ungdomsrådet 
Bydelsutvalget 
 
Til komiteer og råd: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
Til medbestemmelsesutvalget: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
Til arbeidsmiljøutvalget: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
Til bydelsutvalget: 
Bydelsutvalget tar sak om Bydel Nordstrands overordnede kvalitetssystem til orientering. 
 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
 

 Sak 64 /10  Høring NOU 2010:5 Aktiv deltagelse, likeverd og 
inkludering - et helhetlig hjelpemiddeltilbud. 

 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes til behandling i: 
Eldrerådet 
Rådet for funkjsonshemmede 
Barn,ungdom og kulturkomite 



Helse- sosialkomite 
Bydelsutvalget 
   
Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
Til bydelsutvalget:  
1.  Bydel N ordstrand er i det alt vesentlige enige i utvalgets  anbefalinger.  
2. En overflytting av tjenester fra Folketrygden til kommunene innbærer flytting av   
   rettighetsbaserte tjenester. Ved å legge finansieringsansvaret inn i kommunenes    
  rammefinansiering må det taes høyde for de økonomiske utslagene dette kan/vil medføre. 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
 

 Sak 65 /10  Årsberetning 2009 - Lambertseter frivllighetssentral 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken behandles i: 
Eldrerådet 
Rådet for funksjonshemmede 
Helse- sosialkomite 
Bydelsutvalget 
 
Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak tas til orientering. 
 
Til bydelsutvalget:  
Årsberetning for 2009 fra Lambertseter Frivillighetssentral tas til orientering 
 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
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Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak tas til orientering. 
 
 

 Sak 66 /10  Årsrapport og regnskap - Nordstrand seniorsenter 2009 
 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes til behandling i: 
Eldrerådet 
Helse- sosialkomite 
Rådet for funksjonshemmede 
Bydelsutvalget 
 
Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens forslag til vedtak tas til orientering 
 
Til bydelsutvalget:  
Årsrapport og regnskap for Nordstrand seniorsenter 2009 tas til orientering 
 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak tas til orientering 
 
 

 Sak 67 /10  Tilsynsrapport Midtåsenhjemmet - anmeldt tilsyn 
22.04.2010 

 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes til:  
Eldrerådet 
Rådet for funksjonshemmede 
Helse- og sosialkomite 
Bydelsutvalget 
 
 
 
 



Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
Til bydelsutvalget:  
Bydelsutvalget tar rapport fra anmeldt tilsyn ved Midtåsenhjemmet 22.04.2010  til 
orientering. 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Ingen forslag fremmet 
 
Votering: 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 

  

Sak 68 /10  Tilsynsrapport Lambertseter alders- og sykehjem - 
anmeldt tilsyn 5.5.2010 

 
BYDELSDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK 
 
Til arbeidsutvalget:  
Saken sendes til:  
Eldrerådet 
Rådet for funksjonshemmede 
Helse- og sosialkomite 
Bydelsutvalget 
 
Til komiteer og råd:  
Bydelsdirektørens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt. 
 
Til bydelsutvalget:  
Bydelsutvalget tar rapport fra anmeldt tilsyn ved Lambertseter alders- og sykehjem 5.5.2010 
til orientering. 

 

BEHANDLING OG VEDTAK I KOMITEER, RÅD OG UTVALG 
 
Eldrerådets behandling: 
Eldrerådet hadde følgende merknader:  
Sansehage er noe eldrerådet stiller seg meget positivt til. 
Det må avvikles dobbeltrom. 
 
 
Votering: 
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Bydelsdirektøren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt med merknader 
 
Eldrerådets vedtak: 
Bydelsdirektørens innstilling overfor bydelsutvalget anbefales vedtatt med følgende 
merknader: 
Sansehage er noe eldrerådet stiller seg meget positivt til. 
Det må avvikles dobbeltrom. 
 
 
 
 
 
 
  
 
Oslo, 30.08.2010 
 
 
 
Aasmund Steenstrup 
leder av eldrerådet 
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