Heggelund & Koxvold as arkitekter:
Trafikkvurdering ved barnehager

4 barnehager i bydel Griinerlokka ved Sofienbergparken
- vurdering av trafikkavvikling
- vurdering av trafikksikkerhet

/ B
S '\:‘“\jﬂék - z
T "‘::\

VISTA Utredning AS
09.12.2009




Trafikkvurdering ved barnehager i bydel Griinerlekka 2

innhold

FORORD
1 BAKGRUNN
2 DAGENS TRAFIKKSITUASJON
3 FRAMTIDIG TRAFIKK

31 GENERELL TRAFIKKUTVIKLING .....cccrvenee
3.2 TRAFIKK TIL OG FRA BARNEHAGENE

4  TRAFIKKSIKKERHET 7

A N b W

[= 9=

VISTA Utredning AS - Desember 2009



Trafikkvurdering ved barnehager i bydel Griinerlokka 3

Forord

Heggelund & Koxvold as arkitekter fremmer p& vegne av Omsorgsbygg i Oslo kommune 2
reguleringsplaner i bydel Griinerlokka:

- Omregulering av estlig del av Sofienbergparken fra offentlig friomrade til uteareal for
barnehager, inkludert dpenhet for allmennheten. Rektorboligen barnehage omreguleres fra
spesialomrade bevaring (bolig) til barnehage med hensynssone bevaring.

- Regulering av Sofienberggata 37 fra midlertidig til permanent barnehage, samt utvidelse fra 8
til 10 avdelinger. Samtidig reguleres kjeller til nzringsvirksomhet.

VISTA Utredning har gjennomfert vurderinger av trafikksikkerhet og trafikkavvikling, samlet for de 4
barnehagene som ligger i omridets umiddelbare nzrhet. Paal Serensen har utfert arbeidet og Geir Hoff
har vart kontaktperson hos Heggelund & Koxvold.

Oslo, 09.12.2009
VISTA Utredning AS
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1 Bakgrunn

Ved ostre del av Sofienbergparken ligger det i dag 4 barnehager (se kart):

- Sofienbergparken barnehage, 6 avdelinger, Helgesensgate 63

- Rektorboligen barnehage, 3.5 avdelinger, Trondheimsveien 48 (dpnes 2009)
- Sjokoladefabrikken barnehage, 8 avdelinger, Sofienberggata 37

- Rodelgkka barnehage, 6 avdelinger, Tromsegata 2 (pnes 2010)
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Kartet viser de 3 barnehagene ved ostre del av Soﬁenbe?g?arken

I forbindelse med omregulering av det viste parkomradet og barnehagen i Sofienberggata 37, onsker
planmyndighetene en vurdering av trafikkavvikling og trafikksikkerhet.
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2 Dagens trafikksituasjon

Nasjonal Vegdatabank viser en trafikk pa ca 4.200 ADT (biler pr dogn) i Helgesensgate, ca 6.300 i
Trondheimsveien og ca 9.100 i Toftesgate (se kart under). Det er ikke oppagitt tall for Sofienberggata,
og vi har derfor foretatt en telling i morgenrush, fredag 04.12.2009, k1 0730-0830, ved
Sjokoladefabrikken barnehage. Denne viste en timestrafikk i rush p& 100, som tilsvarer en degntrafikk
pé ca 1.000 ved 4 anta at 10% av degntrafikken avvikles i en rushtime. Vi utforte samtidig en
kontrolltelling i Helgesensgate, som viste 500 biler i rushtimen, tilsvarende 5.000 ADT. Denne
bekrefter med andre ord at tallene fra Nasjonal Vegdatabank har en riktig sterrelsesorden.

I den observerte timen ble ca 1/3 av barna levert med bil, resteri til fots.

Vi legger folgende vurdering av dagens situasjon tilgrunn for det videre arbeid:

O Vi har ikke vurdert trafikkavvikling og —sikkerhet i Helgesensgate, fordi det aktuelle
reguleringsarbeidet ikke omfatter endringer i denne gata. Sofienbergparken barnehage har
adkomst fra Helgesensgate, og eventuelle problemer her mi loses i egen sak. Rodelekka
barnehage skal gke fra 3 til 6 avdelinger, som vil bety noe gkt trafikk i Tromsegata, men dette
forutsettes behandlet i den aktuelle saken.

O Trafikken i Sofienbergata er liten, og det ble ikke registret problemer knyttet til levering av
barn i morgenrush. Kantsteinsplasser langs fortau, skiltet med “Parkering forbudt” fungerer
godt for korte stopp for levering. Trafikkavvikling og — sikkerhet er problemfritt.

O Rektorboligen barnehage var ikke i drift p4 grunn av oppussing, da trafikken ble tellet.
Levering av ca 60 barn, hvorav 1/3 med bil, er det god kapasitet til i gata, og vil ikke endre det
bildet som er beskrevet over.

O Vi har tidligere observert trafikk fra andre eksisterende barnehager i indre by, som
eksempelvis Hammersborg og Akersveien barnehager. Her var prosenten som leverte med bil
hhv ca 30 og ca 50%. Vi finner det derfor ikke unaturlig at ca 30% leverer med bil pa
Griinerlekka, som er et tett befolket omrade, med korte gangavstander.

Q Det er ingen avviklingsproblemer i kryssene der Sofienberggata meter de to hovedveiene
Trondheimsveien og Toftesgate.
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3 Framtidig trafikk

Eventuell okt trafikk i Sofienberggata vil bestd av generell trafikkvekst, samt trafikk fra Rektorboligen
barmehage (som ikke er i drift desember 2009) og 2 nye avdelinger i Sjokoladefabrikken bamehage.

3.1  Generell trafikkutvikling

Biltrafikken i indre by i Oslo har i hovedsak stagnert det siste tidret, fordi hovedveiene inn til byen
ikke har hatt kapasitet til noen vekst av betydning (PROSAM rapport nr: 172. Trafikkregistreringer i
Oslo og Akershus 2008). I tillegg har forbedringene av hovedveiene (Ring 1 og Ring 3) bidratt til at
flere velger disse i stedet for kommunale smaveier. Dette er en ensket og planlagt utvikling, som etter
all sannsynlighet vil fortsette. Eksempelvis bygges Carl Berner-krysset om hesten 2009, der Statens
vegvesen antar at trafikken gjennom krysset vil bli redusert med ca 40%, som folge av redusert
kapasitet. Antagelsen bygger pa at flere vil benytte Ring 3 og at flere vil benytte kollektivtransport.

Det er med andre ord grunn til 4 anta at trafikken i Sofienberggata og Helgesensgate ikke vil oppleve
en generell trafikkvekst. Nye aktiviteter i form av boliger, arbeidsplasser, skoler og barnehager kan
imidlertid medfore lokale endringer i trafikken. Bortsett fra bamehagene er vi ikke kjent med at det er
planer om utbygging i omrédet.

3.2 Trafikk til og fra barnehagene
De 4 beskrevne barnehagene er etablert, med antall barn:

Sofienbergparken barnehage, 96 barn

Rektorboligen barnehage, 63 bam
Sjokoladefabrikken barnehage, 96 barn

- Rodelgkka barnehage, oker fra 54 til 108 barn i 2010

Trafikk til og fra disse barnehagene (bortsett fra Rektorboligen og Rodelskka, som begge er under
ombygging) er med andre ord inkludert i trafikksituasjonen som er beskrevet i kapittel 2.

Planlagt gkning av aktivitet er at Sjokoladefabrikken barnehage foreslas gkt fra 8 til 10 avdelinger,
eller ca 28 flere barn (14 pr avdeling), samt Rektorboligen med 63 barn.

90 barn, hvorav ca 1/3 leveres med bil, vil skape 30 nye bilturer i Sofienberggata, fordelt over
perioden 0745-0930. Vi antar halvparten av disse i maks rushtime, altsd 15 biler.

Trafikken i Sofienberggata vil gke fra ca 100 pr time til 115, og ADT vil eke fra ca 1.000 til ca 1.200.
Dette er en gkning det er mer enn nok ledig kapasitet til 4 avvikle, bide langs gata og i kryssene i
begge ender.
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4 Trafikksikkerhet

Nedenfor vises registrerte ulykker i Sofienberggata, og omrédet rundt, for perioden 2005-2008. En gul
sirkel angir én ulykke med lettere personskade.

2008:
1 ulykke med lettere personskade i krysset
Sofienberggata-Toftesgate

2007:

2 ulykker med lettere personskade i kryssene
mellom Sofienberggata, Toftesgate og
Trondheimsveien, samt 1 i Rathkes gate

2006:

Ingen ulykker med lettere personskade i
Sofienberggata, pa strekningen Toftesgate-
Trondheimsveien

2005:
1 ulykke med lettere personskade i krysset
Sofienberggata-Toftesgate

Registrerte trafikkulykker med personskade i perioden 2005-2008.
Kilde: Arsberetninger. Trafikkulykker i Oslo. Samferdselsetaten.
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De 4 registrerte ulykkene i Sofienberggata er av ulike typer:

1 bil mot sykkel ved hoyresving

1 pékjering bakfra ved stopp for fotgjenger
1 pékjering av fotgjenger i fotgjengerfelt

2 biler mot hverandre ved sving i kryss

oooo

Vir vurdering av ulykkesbildet er at dette er situasjoner som kan oppsti nesten uansett hvor stor
trafikkmengden er, og at starrelsen pa trafikken i Sofienberggata derfor ikke er en 4rsak. Den
beskrevne trafikkekning fra to av barnehagene vil ikke endre dette bildet.

En egen vurdering ber imidlertid gjares for Sjokoladefabrikken barnehage, der Sofienberggata ma
krysses for 4 na lekearealene. Trafikken er s4 liten at gata nir som helst pa degnet kan krysses uten
problemer. Det kan selvfelgelig likevel oppstd situasjoner med uoppmerksombhet eller for hey
hastighet. Tilsyn av voksne er en selvfolgelig nedvendighet.

Fartsgrensen er i dag 40 km/t, og det ber vurderes & nedsette denne til 30 km/t, i det minste for
kvartalet der de to barnehagene ligger. Allerede etablert fartshump ved Sofienberggata 37 vil bidra til
at fartsreduksjon er lettere & hindheve. Dette anbefales, fordi gaten er lang og rett, og innbyr til hey
hastighet, fordi barn skal leveres til barnehager pa begge sider av gata og fordi barn skal krysse til
lekearealer.
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RAPPORT

Sammendrag

Stoy pa utenders oppholdsarealer

Opparbeidet uteareal for barnehager i dag ligger under nedre
grenseverdi i retningslinje T-1442. Det e derfor ikke behov for
stoyskjermende tiltak pd dette utenders oppholdsarealet. For ytterligere
utearealer i Sofienbergparken anbefales en stayskjerm med hoyde 2
meter for vestsiden av parken.

Stoy ved fasader

Stey ved fasader er vurdert opp mot grenseverdier satt i retningslinje T-
1442, Fasaden ligger i nedre del av gul sone.

Det anbefales & gjennomfore en befaring for & se p4 eksisterende
konstruksjoner. En lydmaling vil kunne avdekke lydisolasjonen til
eksisterende fasade, og dermed om fasadetiltak er nedvendig for &
oppna tilstrekkelig lavt innenders lydniva fra utenders lydkilder.
Relevante tiltak vil i sa fall veere utskifining av vinduer og tetting av
spalteventiler om disse er i stoyutsatte fasader.

Heggelund og Koxvold as arkitekter v/ Geir Hoff

Sofienberggata 37 AKU - 01
Studier av stgyforhold

Oppdragsnr. 36065-00 Skeyen, 21. oktober 2009
Utarbeidet av Kontrollert av

Ragnhild Slettebgs Tore Killengreen

bs akustikk
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1 Bakgrunn

Brekke & Strand akustikk AS er engasjert av Heggelund og Koxvold as arkitekter ved Geir Hoff for 4 utrede
utomhus lydforhold. Arbeidet bestér i 4 kartlegge aktuelle stoykilder og beregne stoybelastning ved fasader og
pa utenders oppholdsarealer. Det er ogsa vurdert behov for lyddemping i fasade.

2 Tegningsgrunnlag

Dokumenter mottatt fra Heggelund og Koxvold as arkitekter ved Geir Hoff er brukt i stoyutredningen.
Dokumentene er vist i tabell 1.

Tabell 1: Dokumentunderlag.

Digitalt kartgrunnlag, 86140690-3d | 09.10.2009
Kartskisse Sofienberg 09.10.2009

3 Situasjonsbeskrivelse
Figur 1 viser aktuelle staykilder og beliggenhet til barnehagen og tilliggende utearealer.

e -
Figur 1: Barnehage, tilliggende utearealer samt aktuelle staykilder.



4 Grenseverdier

Teknisk Forskrift (TEK) til Plan og bygningsloven av 1997 stiller ikke spesifikke krav til lydforhold men sier
at "Bygning og/eller brukeromrade som er del av bygning, skal beskyttes mot stoy og vibrasjoner utenfra eller
som oppstdr ved forventet bruk av bygningen. Det skal legges scerlig vekt pd brukernes behov for
tilfredsstillende lydforhold ved arbeid, sevn, hvile og rekreasjon.”™

Lydklasse C i Norsk Standard NS 8175 “Lydforhold i bygninger” gir anvisninger p& grenseverdier for
lydtekniske egenskaper som anses som tilstrekkelige for 4 oppfylle forskriften.

4.1 Stoy pa uteareal

NS 8175 fastsetter grenseverdier for stoy pé uteareal for barnehager, skolefritidsordning og forsteklasserom.
For stay fra tekniske installasjoner angis grenseverdi ved A-veid maksimalt lydtrykkniva, L armax. For stoy fra
utenders kilder som veitrafikk og T-bane, angis hoyeste grenseverdi ved A-veid dag- eller dag/kveld lydniva,
hhv L, eller L4, avhengig av brukstid. Utdrag fra standarden med de gjeldende grenseverdiene er vist i tabell -
1.

NS 8175 henviser til Miljeverndepartementets planretningslinje T-1442, som skal legges til grunn ved
planlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven. Grenseverdiene for soneinndelingen
er visti4.

Tabell 2 - Utdrag av NS 8175:2008 tabell 21. Lydklasser for barnehager, skolefritidsordning og forsteklasserom.

Hoyeste grenseverdi pd uteareal for A-veid maksimalt lydtryklmiva, L, spmq,, 0g dag-kveld lydnivd, L, eller Ly, avhengig

av brukstid.
Lydnivd pi uteareal og utenfor ‘
vinduer fra tekniske installasjoner | L, armax (dB) 40
i samme og i annen bygning

{;}(’idkril;c\l’:r pa uteareal fra utenders L4 eller Ly, (dB) for stoysone Nedre grenseverdi for gul sone

Tabell 3 - Utdrag av NS 8175:2008 tabell 20. Lydklasser for barnehager, skolefritidsordning og forsteklasserom.
Hoyeste grenseverdi for innendars A-veid ekvivalent lydtrykknivd, L, acqr i brukstid

oppholdsrom fra utenders

lydkilder

Tabell

' Teknisk forskrift § 8-4, forste ledd.



4.2 Innspill til planen fra Helse- og velferdsetaten

”Planomrddet er utsatt for veitrafikkstay fra Toftes gate vest og Sofienberggata i sor. Staykart utarbeidet i
Jorbindelse med startegisk stoykartlegging for Oslo viser at hele planomrddet ligger i”gul sone” slik gul sone
er definert i planretningslinje T-1442. For etablering av stayfolsom bebyggelse i gul sone krevere
planretningslinje T-1442 at innendors og utendors stoyforhold dokumenteres gjennom stoyfaglig utredning. ”

Stgyvurderinger i denne rapporten er utfert i henhold til NS 8175 og T-1442 vedrerende grenseverdier for
barnehager.




5 . Beregninger av stoy

Beregningene er utfort i henhold til “Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstey” og "Nordisk
beregningsmetode for skinnegaende trafikk” med programmet Soundplan 6.5. Beregningsusikkerheten til
Nordisk beregningsmetode er oppgitt til +2-3 dB for degnekvivalent lydniv4, tilsvarende usikkerhet kan
péberegnes for Ly. Noe storre usikkerhet ma forventes ved beregning av maksimalniva. Det er utfort
beregninger av L.

Inngangsdata for beregninger etter Nordisk beregningsmetode for veitrafikkstoy er
o Trafikktall (ADT, hastighet og tungtrafikkandel)

e Terrengmodell
5.1 Trafikktall

5.1.1 Vei

Trafikktall er hentet fra Oslo kommune og fra Statens Vegvesens Nasjonal Vegdatabank (NVDB).
Arsdegntrafikken (ADT) benyttet i beregningene er fremskrevet til &r 2025, med en ekning i trafikkmengde pa
1,9 % pr &r. Gkningen i trafikkmengde er hentet fra Nasjonal transportplan.

Tabell 3: Trafikktall opplyst av Oslo komm

Sofienberggata 3 000/ 400 40 5
Rathkes gate 3000 40 3
Helgesens gate 4170 40 7
Sars gate 17550 50 10
Trondheimsveien 6 300 40 20
Skjeldrups gate 500 40 3

Vi gjer oppmerksom pi at beregningsmodellen bruker samme steyniva for lette og tunge kjoretey for
hastigheter fra henholdsvis 40 og 50 km/t og nedover. Derfor er hastighet satt til 40 km/t og 50 km/t selv om
skiltet hastighet kan vare 30 km/t og 40 km/t.

Til opplysning vil en dobling/halvering av ADT gke/senke stoyniviet med + 3 dB.

5.1.2 Trikk

Trafikktall er hentet fra rutetabell for trikk. Trafikktallene er fra 2009 og det er benyttet trafikkmengde for
hverdag som beregningsgrunnlag. Hastigheten benyttet i beregningene er satt til 40 km/t som er skiltet
hastighet for vegstrekningen. Tabellen viser trafikktall for linje 17 i en retning.




6 Beregningsresuitater

Det er beregnet stay fra veg og trikk for fasader og pa utenders oppholdsarealer i nzr tilknytning til
barnehagen.

6.1 Trikk som steykilde

6.1.1 Steyniva ved fasade
Figur 2 og figur 3 viser steyniva ved fasade fra trikkestoy.

Figur 2: Beregnet stoyniva pa fasade Ld Figur 3: Beregnet stoyniva pa fasade Lmax
Sty fra trikk beregnet som Ld og Lmax, ligger under nedre grenseverdi i retningslinje T-1442.

6.1.2 Stoyniva pa utearealer

Figur 4 viser stoyniva fra trikk pa utearealer i ner tilknytning til barnehagen.

ot 2 i =

Figur 4: Beregnet steyniva pa nerliggende utearealer til barnehagen, Ld

Stoy fra trikk beregnet som Ld-verdi ligger under nedre grenseverdi i retningslinje T-1442. Beregningen er
gjennomfort med beregningsheyde 2 meter.

Beregningene viser at stoy fra trikk ligger under nedre grenseverdi i retningslinje T-1442. Det er med
bakgrunn i dette ikke nedvendig & vurdere tiltak pa uteareal eller fasader for stoy fra trikk.



6.2 Vegtrafikk som steykilde

6.2.1 Steyniva ved fasade
Figur 5 og figur 6 viser stoyniva ved fasade vegtrafikkstoy.

Figur 5: Beregnet stoynivd pi fasade Ld Figur 6: Beregnet steynivi pi fasade Lmax
Stoy fra vegtrafikk beregnet som Ld og Lmax, viser at barnehagen ligger i gul sone i retningslinje T-1442.

6.2.2 Steyniva pa utearealer
Figur 7 viser stoyniva fra vegtrafikk pé utearealer i ner tilknytning til barnehagen.

TS 49

Figur 7: Beregnet steynivi pa n=®rliggende utearealer til barnehagen, Ld, vist grafisk i 2D og 3D

Stey fra vegtrafikk beregnet som Ld-verdier viser at omrédet for utearealer som er opparbeidet i dag, i nar
tilknytning til barnehagen, ligger under nedre grenseverdi i retningslinje T _1442. Beregningen er gjennomfort
med beregningshayde 2 meter.

For ovrige deler av Sofienbergparken ligger enkelte arealer i gul sone.

Beregningsresultatene viser ogsa at sty ved fasader ligger i gul sone. Det ma derfor gjennomferes en
tiltaksvurdering for & sikre tilfredsstillende innenders lydniva fra utenders steykilder.



7 Utendors oppholdsarealer

Nedenfor er vist en kartskisse over eksisterende utearealer for barnehagen samt for en storre del av
Sofienbergparken.
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Med utgangspunkt i opparbeidet uteareal for barnehager i dag viser beregningene at stoy fra vegtrafikk for

utenders oppholdsarealer ligger under nedre grenseverdi. Dette utenders oppholdsarealet har ikke behov for
ytterligere vurdering av tiltak da omrade ligger under grenseverdiene gitt i T-1442.

Er det behov for & bruke ytterligere deler av Sofienbergparken som utenders oppholdsarealer ma
stoyskjermende tiltak iverksettes. Nedenfor er det vist beregningsresultater for steyforholdene ved bruk av en
2 meter hoy skjerm vest for Sofienbergparken. Benyttet beregningsheyde er pa 1,7 meter.

Beregningsresultatene vist grafisk over gjor det klart at ytterligere arealer kommer under nedre grenseverdi i
retningslinje T-1442 ved bruk av stgyskjermende tiltak mot vest.

Steyskjermen er avsluttet ved hver gangvei gjennom parken. Dette begrenser effekten av stoyskjermen mot
nordvest.



8 Vurdering av lydkrav til fasade

Vurdering av lydkrav til fasade utferes med bakgrunn i ekvivalent steyniva, Leq, som vist grafisk nedenfor.

Figur 8: Beregnet stoyniva pa nzrliggende utearealer til barnehagen, Ld

Beregnet stgyniva, som vist over, tilsier at man normalt ikke ville hatt behov for strenge lydkrav ved nye
konstruksjoner. Det anbefales likevel for slike bygg & ikke benytte seg av vinduer med lydkrav lavere enn
Rw-+Ctr > 32 dB. Det m4 heller ikke benyttes spalteventiler.

Sofienberggata 37 er imidlertid et eksisterende bygg og kvaliteten pa fasaden er derfor uklar. Dersom
eksisterende vinduer er utette, er det behov for 4 utbedre eller skifte disse. Det kan heller ikke benyttes
spalteventiler i bygget.

Det anbefales & gjennomfore en befaring for 4 se p4 eksisterende konstruksjoner. En lydméling vil kunne
avdekke lydisolasjonen til eksisterende fasade, og dermed om fasadetiltak er nedvendig for 4 oppné
tilstrekkelig lavt innenders lydnivé fra utenders lydkilder.




9 Oppsummering

Stey pé utenders oppholdsarealer

Opparbeidet uteareal for barnehager i dag ligger under nedre grenseverdi i retningslinje T-1442. Det er derfor
ikke behov for stoyskjermende tiltak for dette utenders oppholdsarealet. Onskes ytterligere deler av
Sofienbergparken til utenders oppholdsarealer mé det benyttes stayskjermende tiltak. Det anbefales en
stoyskjerm mot vest med hoyde 2 meter.

Stey ved fasader

Stey ved fasader er vurdert opp mot grenseverdier satt i retningslinje T-1442. Fasaden ligger i nedre del av gul
sone.

Det anbefales 4 gjennomfere en befaring for 4 se pa eksisterende konstruksjoner. En lydméling vil kunne
avdekke lydisolasjonen til eksisterende fasade, og dermed om fasadetiltak er nadvendig for 4 oppna
tilstrekkelig lavt innendors lydniva fra utenders lydkilder. Relevante tiltak vil i s& fall veere utskifining av
vinduer og tetting av spalteventiler om disse er i stoyutsatte fasader.

9.1 Vurdering av steyforhold pr 21.10.2009
Tabell 5: Miloppnéelse pr 21.10.2009.

Uteareal Uteareal for barnehagen ligger i dag i Dagens omréde har beregnede
deler av Sofienbergparken. Mulighet for | stoynivier under nedre grenseverdi i
utvidelse vurderes retningslinje T-1442. Ytterligere

arealer i Sofienbergparken vil
tilfredsstille retningslinjen ved bruk
av stayskjerm mot vest med hoyde 2
meter.

Stay ved fasader Bygget ligger i gul sone. Det ber gjennomferes en befaring og
maéling av lydisolasjon i fasade for &
avklare om det er ngdvendig med

fasadetiltak
Stayfaglig utredning - Ja
utomhus
Steyfaglig utredning - Nei, ikke gjennomfort

innomhus
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